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Fisica: amore e odio

Come reagisce la gente (adulti) quando dite: «Insegno Fisica»?
• Che bello!
• Oddio!

L’insegnamento della Fisica lascia purtroppo spesso una traccia negativa 
nei cittadini che non diventano fisici o ingegneri.

Probabilmente non è stata presentata in modo 
• comprensibile
• accattivante
(le due cose sono legate).
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La filosofia del corso

Insegnare Fisica: perché?

Lo scopo che ci siamo prefissi è insegnare Fisica in modo da:

• Aumentare il numero di quelli che intraprendono una carriera 
scientifica

• Lasciare una traccia positiva in coloro che seguono altre strade
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La filosofia del corso

Insegnare Fisica: perché?

La Fisica insegna a «guardare il mondo con altri occhi», a 

comprenderlo meglio e quindi ad apprezzarlo di più.

La Fisica apre la strada alla tecnologia, a tutti gli oggetti 
che entrano in modo sempre più importante nella nostra 
vita.

La Fisica insegna a mettere le idee e la affermazioni a 
confronto coi fatti, e questo è importante per tutti 
(educazione civica).
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La filosofia del corso

La Fisica è cultura
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La filosofia del corso

Insegnare Fisica: come?

La Fisica non è astratta, è intorno a noi, in tutto ciò che ci circonda.

Abbiamo posto grande attenzione nel prevenire le difficoltà degli 
studenti e nell’ aiutarli a superarle.

La Fisica usa le formule, ma «nessuno scienziato pensa per formule» 
(Einstein): abbiamo sempre messo in luce le idee «dietro» le formule.
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La filosofia del corso

Insegnare Fisica: come?
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• Gli esercizi sono realistici, i dati sono ragionevoli

• Richiedono la comprensione della situazione

• La Fisica non è una «spolverata», un pretesto per risolvere 
un’equazione o un sistema

La filosofia del corso

Insegnare Fisica: come?
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La filosofia del corso

Insegnare Fisica: come?
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La nostra proposta

Sistema Fisica (Biennio Liceo Scientifico)

Pensa con la Fisica – Edizione Tech (Biennio Istituti Tecnici)
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La struttura delle unità

Unità divise in lezioni
• Teoria
• Esercizi di lezione

• Il percorso delle idee (mappa concettuale)

• Video DEAFLIX

Esercizi di fine unità
• Test a scelta multipla
• Esercizi di fine Unità
• Preparati alla verifica

• Percorso di ripasso e recupero (on line)

Schede
Educazione civica

In laboratorio

Videoesperimento

CLIL
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La teoria

Attività iniziale
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La teoria

Realtà e modelli
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La teoria

Definizioni
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La teoria

Leggi
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La teoria

Leggi
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La teoria

La fisica che non ti aspetti
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La teoria

Nella storia
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La teoria

Un passo in più
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La teoria

Matematica e Fisica

Valorizzare le connessioni interdisciplinari:

• Mate & Fisica: box in itinere 

• Anticipare o richiamare i 
concetti

• Confrontare e collegare.
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Matematica e Fisica
Incertezza relativa ⇨ le percentuali
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Matematica e Fisica

L’equilibrio di 

un corpo

La velocità nel 

grafico s-t 
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PENSA CON LA FISICA  Edizione Tech

TEORIA

• Organizzazione analoga a Sistema Fisica (LS e LSOSA)

• Formalismo adattato alle esigenze dell’indirizzo

• Valorizzare l’aspetto sperimentale

• Uso di modelli per descrivere i fenomeni

• Concentrarsi sui nuclei concettuali della disciplina

→ Conservazione dell’energia
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PENSA CON LA FISICA  Edizione Tech
La forza elettromotrice
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La conservazione dell’energia nei circuiti

• Analogia circuito elettrico e circuito idraulico

• Energia potenziale iniziale? 
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• Analogia circuito elettrico e circuito idraulico

• Energia potenziale iniziale?

• Fenomeni dissipativi

La conservazione dell’energia nei circuiti
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• Se non ci fosse dissipazione di energia

• L’acqua continuerebbe a fluire (conservazione dell’energia meccanica)

La conservazione dell’energia nei circuiti
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Energia nei circuiti: la forza elettromotrice

• Se non ci fosse dissipazione di energia

• La corrente elettrica continuerebbe a fluire

(conservazione dell’energia meccanica)  
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Energia nei circuiti: la forza elettromotrice

• mantiene un dislivello costante tra i recipienti

• fornisce l’energia per compensare l’energia 
dissipata in un ciclo completo

La pompa 
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Energia nei circuiti: la forza elettromotrice

• mantiene una differenza di potenziale costante

• fornisce l’energia per compensare l’energia 
dissipata nel conduttore e all’interno della batteria

La batteria 
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Gli esercizi

A cosa servono gli esercizi?

✓ Imparare a porsi nuove domande (creare)

✓ Valutare le proprie (e altrui) strategie risolutive

✓ Analizzare situazioni complesse

✓ Applicare le competenze acquisite

✓ Capire: un ponte tra conoscenze e competenze

✓ Ricordare: consolidare le conoscenze
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Sviluppata negli anni ‘50

Aggiornata negli anni 2000

Gli esercizi

A cosa servono gli esercizi?
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Dalla teoria alla pratica

Diverse tipologie per diversi scopi - Ricordare
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Dalla teoria alla pratica

Diverse tipologie per diversi scopi - Capire
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Dalla teoria alla pratica

Diverse tipologie per diversi scopi - Applicare
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Valutare

o Commentare il risultato

o Studiare casi limite

o Variare parametri

Dalla teoria alla pratica

Diverse tipologie per diversi scopi – Analizzare e valutare
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Dalla teoria alla pratica

Un supporto concreto
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Dalla teoria alla pratica

Esercizi numerosi, adeguati al percorso e ambientati (Agenda 2030)
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Dalla teoria alla pratica

Creare
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• Coefficiente di attrito statico e dinamico → con 

lo smartphone

Il laboratorio a scuola

Attività sperimentali:

• quantitative

• materiale di facile reperibilità

• durata → 1 ora
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• La portata in uscita da un rubinetto →

proporzionalità diretta 

Spunti di educazione 
civica:

• il consumo d’acqua
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Ulteriori proposte sulla guida a 
colori per l’insegnante

Esperimenti extra
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Il laboratorio: attività integrative

Difficoltà

• Monte ore limitato

• Esperienze sono troppe complesse

Attività integrative (non sostitutive)

• VIDEOESPERIMENTI su DEAFLIX

• Esercizi SPERIMENTA
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Il laboratorio: attività integrative

• VIDEOESPERIMENTI su DEAFLIX

• Principio di azione e 
reazione

• Conducibilità termica
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Oltre il laboratorio: attività integrative

Esercizi SPERIMENTA →

• Esperimenti facili da realizzare in classe e a casa
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Oltre il laboratorio: attività integrative

Esercizi SPERIMENTA

• Esercizi di analisi dei dati di esperimenti simulati 
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Attività per l’Educazione Civica

Durata: 1 ora

• Analisi del problema

• Risolvi

• Attività di orientamento STEM
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Orientamento STEM

La Fisica e le professioni STEM:

• il fisico medico

• il biofisico

• nel settore finanziario (econofisico)

• meteorologo

• ….

Guida a colori per

l’insegnante 
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Recupero, rinforzo e ripasso anche con le playlist di DEAFLIX 

450 video su 
tutti gli 
argomenti 
della fisica!
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Recupero, rinforzo e ripasso anche con le playlist di DEAFLIX 
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Recupero, rinforzo e ripasso anche con le playlist di DEAFLIX 
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Recupero, rinforzo e ripasso anche con le playlist di DEAFLIX 

POSSIBILI UTILIZZI DELLE PLAYLIST 
di Fisica DEAFLIX:

✓ Supporto multimediale alla lezione (sia teoria che esercizi)

✓ Ripasso autonomo dopo la lezione

✓ Recupero per gli studenti in difficoltà

✓ Recupero per eventuali assenze

✓ Flipped Classroom

✓ Preparazione alla verifica / attività da svolgere a casa

✓ Modelli da seguire per il laboratorio

✓ Studio estivo / approfondimento di alcuni temi

https://deaflix.deascuola.it/secondaria-di-secondo-grado/fisica-ss2g
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Percorsi di ripasso e recupero

Una mappa dei 
contenuti essenziali 
delle lezioni alla fine 
di ogni unità.

Nel testo tutte le 
definizioni e le leggi 
sono ad alta 
leggibilità.
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Percorsi di ripasso e recupero

Un percorso 
dedicato con sintesi 
da completare, 
domande aperte ed 
esercizi guidati e da 
risolvere per tutte le 
unità.
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Percorsi di ripasso e recupero

Nell’Edizione Tech
abbiamo scelto di inserire 
la parte per l’inclusione 
dentro il testo:
50 pagine con sintesi da 
completare ed esercizi di 
ripasso e recupero.
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Percorsi di ripasso e recupero

Con DEAFLIX test di 
autovalutazione per 
ogni unità, accessibili 
dal sito del libro o 
dall’eBook.
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Percorsi di ripasso e recupero

Pensa con la Fisica: 
uno strumento 
fondamentale per 
apprendimento,
ripasso, stimolo per 
studenti BES.
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Esercizi sfida

Esercizi per valorizzare le eccellenze
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Grazie per l’attenzione!
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Le videolezioni

https://formazione.deascuola.it/insegnare-fisica/

https://formazione.deascuola.it/insegnare-fisica/
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