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1jour1question
C’est quoi ?



LE PROGRAMME AUDIOVISUEL 1JOUR1QUESTION

• Existe depuis 2014

• Coproduction Milan Presse – France Télévision

• 900 vidéos

• Très connu des enfants et adolescents, très bonne audience

(1,5 million d’enfants de 4 à 14 ans par mois)

• Très utilisé en classe par les enseignants français



LE PROGRAMME AUDIOVISUEL 1JOUR1QUESTION

• Courtes vidéos qui durent 1min30 

• Répondent à de vraies questions d’enfants et d’adolescents

de 6 à 15 ans sur l’actualité 

• 200 questions par semaine !



LES QUESTIONS LES PLUS POSÉES

• Sur les origines « Qui était le premier homme sur Terre ? » 

« D’où vient l’univers ? » « Comment la terre s’est formée ? » 

mais aussi « Comment on fait les bébés ? ». 

Ce sont donc des questions très existentielles et qui les touchent. 

• Sur leur quotidien, leur actualité à eux « À quoi ça sert d’aller à 

l’école ? » « À quoi ça sert de faire des devoirs ? » et aussi

sur les inégalités « Pourquoi les femmes sont moins payées 

que les hommes ? » « Pourquoi il y a des gens riches et des gens 

pauvres ? ».



LES QUESTIONS LES PLUS POSÉES

• Sur les sujets qui les inquiètent,

comme le covid-19 « Quand est-ce que l’épidémie de covid-19 va 

s’arrêter ? » « Pourquoi les enfants ne sont pas vaccinés contre le 

covid-19 ? »

ou l’écologie « Comment peut-on sauver notre planète du 

réchauffement climatique ? » « Pourquoi les animaux sont-ils 

chassés par l’Homme ? » « Pourquoi il y a autant de plastiques 

dans les océans ? » 

ou les nouvelles technologies « Les robots vont-ils remplacer 

l’homme ? » « Est-ce que les écrans sont mauvais pour la santé ? ».



LES QUESTIONS LES PLUS POSÉES

• Sur les actualités fortes ou choquantes,

comme sur les élections américaines « Comment se 

passent les élections américaines ? »,

ou sur le terrorisme dans le monde « Pourquoi les 

terroristes font-ils des attentats » « Comment les pays 

du monde luttent-ils contre le terrorisme ? ».



CONCLUSION SUR LES QUESTIONS POSÉES

• Beaucoup de questions difficiles et inquiètes 

sur le monde proche qui les entoure : l’école, la famille, les copains 

et le vivre-ensemble, 

mais aussi sur le monde plus lointain, celui des adultes : la société, 

l’écologie, les nouvelles technologies… 

• Des questions qui concernent fortement l’apprentissage 

de la citoyenneté et l’éducation civique. 



1JOUR1QUESTION RÉPOND AUX QUESTIONS DES ADOLESCENTS

• Les adolescents ont besoin de réponses courtes et simples, 

adaptées à leur âge et à leurs connaissances.

1jour1question est compréhensible et pédagogique.

• Les adolescents ont aussi besoin de réponses en lien avec la réalité

de l’actualité mais cependant pas dramatiques.

1jour1question prend du recul sur l’actualité, donne une vision 

positive du futur et peut se permettre d’être drôle quand le sujet 

s’y prête.



1JOUR1QUESTION RÉPOND AUX QUESTIONS DES ADOLESCENTS

• C’est une équipe de 20 journalistes spécialisés dans l’écriture

pour les enfants et les adolescents qui rédigent des textes adaptés.



1JOUR1QUESTION RÉPOND AUX QUESTIONS DES ADOLESCENTS

• C’est le dessinateur Jacques Azam qui illustre 1jour1question 

pour apporter de l’humour et dédramatiser les sujets difficiles.

• Jacques Azam a un dessin enfantin, qui s’inspire du dessin d’enfant

et qui apporte de la légèreté au propos.



1jour1question
Comment choisit-on les sujets

des vidéos ?



INTRODUCTION

• 3 épisodes inédits par semaine 

• 15 jours pour réaliser un épisode d’1jour1question 

• Choix des thèmes chaque lundi en conférence de rédaction

• Examen de l’actualité à 15 jours croisé avec les questions 

reçues par mail ou envoyées par les classes



CHOIX DES SUJETS

• En fonction de l’actualité chaude (exemples : élections américaines, 

attentat, vaccins covid-19, etc.),

ou de l’actualité froide, prévue à l’avance, comme les journées 

mondiales (exemples : journées des droits de l’enfant, des femmes, 

contre le réchauffement climatique, contre le racisme, pour la liberté 

de la presse, etc.).

• Ce sont en majorité des sujets en lien avec l’éducation civique.

• L’essentiel est que ce soit des thèmes d’actualité qui parlent à une 

majorité d’enfants et qui les touchent.



CIRCUIT DE PRODUCTION DES VIDÉOS



1jour1question
Mode d’emploi

de l’utilisation en classe



EN FRANCE

• Nous venons de réaliser une grande enquête auprès 

d’enseignants français pour connaître comment ils utilisent 

1jour1question en classe. 

• Ils utilisent 1jour1question surtout pour les cours d’éducation 

civique car ils ont peu de ressources sur cette matière et peu 

de ressources ludiques qui plaisent aux élèves.



EN EUROPE

• Un enjeu éducatif très important est aujourd’hui de développer 

l’esprit critique et les compétences citoyennes des élèves pour 

former les futurs citoyens.

• L’éducation à la citoyenneté est devenue cruciale, notamment 

depuis la vague d’attentat de 2015.



EN CLASSE

• 1jour1question est donc un outil très précieux pour les 

enseignants car elles sont courtes, simples et attrayantes

pour les élèves. 

• Par ailleurs, nous privilégions les thématiques en éducation 

civique car ce sont des questions très posées par les élèves

et qui intéressent les enseignants pour leurs cours.



3 PROPOSITIONS D’UTILISATION D’1JOUR1QUESTION

▪ En partant des 3 méthodes proposées par De Agostini la scuola, 

Jeux de mots, Allez !, Viens encore avec nous (Parler culture en poche)

voici 3 propositions d’utilisation d’1jour1question en classe mais aussi

à distance en raison de la situation sanitaire.

▪ 3 propositions pédagogiques autour de 3 grands thèmes

d’éducation civique à partir de 12 vidéos sélectionnées: 

- l’écologie; 

- Le vivre-ensemble à l’école; 

- les nouvelles technologies.



PROPOSITION N° 1 : 

• Thème d’éducation civique : l’écologie.

• Objectif pédagogique : réaliser un EXPOSÉ sur la vidéo 

« Comment se déplacer sans polluer ? ».



PROPOSITION N° 1 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 1 : travailler la thématique de l’écologie à partir des fiches élèves 

Jeux de mots et Allez ! et des 3 vidéos : 

- D’où vient la pollution de l’air ? (méthode Jeux de mots Unit 5)

- Pourquoi dit-on que le chien est le meilleur ami de l’homme ?

(méthode Allez ! Unit 3)

- C’est quoi la biodiversité ? (méthode Allez ! Unit 15)

• Objectif pédagogique : construire des connaissances 

initiales sur l’écologie et apporter du lexique sur ce thème.



PROPOSITION N° 1 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 1 : travailler la thématique de l’écologie à partir des 

fiches élèves Jeux de mots et Allez ! et des 3 vidéos : 



PROPOSITION N° 1 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 2 : regarder la vidéo « Comment se déplacer sans 

polluer ? » (Jeux de mots Unit 6). EXTRAIT

• Étape 3 : travailler sur l’épisode à partir des exercices 

proposés dans Jeux de mots Unit 6 : lire le résumé 

en 4 cases avec les élèves en vérifiant qu’ils ont 

bien compris, leur demander de faire les exercices 1 et 2.



PROPOSITION N° 1 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 4 : un élève ou un groupe d’élèves est chargé de réaliser 

un exposé sur « Comment se déplacer sans polluer ? » 

en français ou en italien selon le niveau des élèves.

• Objectifs pédagogiques : les élèves doivent expliquer les enjeux 

soulevés par le sujet et y répondre en s’aidant de la vidéo. 

Ils doivent également analyser les dessins de Jacques Azam : 

pourquoi le dessinateur a-t-il choisi cette image ? 

Où est l’humour ? 

Remarque : les élèves peuvent compléter leur exposé 

avec d’autres documents s’ils le souhaitent. 



PROPOSITION N° 1 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 6 : présentation de l’exposé en classe ou à distance. 

• Étape finale : les autres élèves posent des questions

et prennent des notes écrites.

• Périodicité hebdomadaire, car enjeu pédagogique de ritualiser, 

donner des habitudes aux élèves.

• Les exposés peuvent être réalisés à partir de n’importe 

quel épisode d’1jour1question des méthodes Jeux de mots

et Allez !.



PROPOSITION N° 2 : 

• Thème d’éducation civique : le vivre-ensemble à l’école.

• Objectif pédagogique : réaliser un DÉBAT en classe à partir de 

la vidéo « C'est quoi l'égalité entre les filles et les garçons ? ». 



PROPOSITION N° 2 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 1 : travailler la thématique du vivre-ensemble à l’école à partir des 

fiches élèves Jeux de mots et Allez ! et des 3 vidéos : 

- Est-ce que l'école est obligatoire ? (méthode Jeux de mots Unit 1)

- C’est quoi le harcèlement à l’école ? (méthode Jeux de mots Unit 11)

- Est-ce vrai que les filles sont meilleures à l’école ? (méthode Allez ! Unit 12)

• Objectifs pédagogique : construire des connaissances initiales sur le vivre-

ensemble à l’école et apporter du lexique sur ce thème.



PROPOSITION N° 2 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 1 : travailler la thématique du vivre-ensemble à l’école à partir des 

fiches élèves Jeux de mots et Allez ! et des 3 vidéos : 



PROPOSITION N° 2 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 2 : regarder la vidéo « C'est quoi l'égalité entre les filles 

et les garçons ? » (Jeux de mots Unit 3). EXTRAIT

• Étape 3 : travailler sur l’épisode à partir des exercices

proposés dans Jeux de mots Unit 3 : lire le résumé 

en 4 cases avec les élèves en vérifiant qu’ils ont 

bien compris, leur demander de faire les exercices 1 et 2.



PROPOSITION N° 2 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 4 : Enoncer le thème du débat aux élèves : « Comment agir 

à l’école pour faire respecter l’égalité Filles garçons ? ».

• Etape 5 : Préparer le débat à partir d’une fiche « mémo » : demander à 

chaque élève d’écrire sur sa fiche le thème du débat, les notions 

importantes (exemples : mêmes droits, mêmes chances, 

stéréotypes) et 4 arguments pour défendre ses idées. 

• Précisions : la préparation écrite peut se faire en français 

ou en italien selon le niveau des élèves, elle peut se faire 

en individuel ou en groupe selon le nombre d’élèves de la classe.



PROPOSITION N° 2 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 6 : Mise en œuvre du débat :

- rappeler le thème du débat et les mots importants et les écrire 

au tableau ;

- énoncer les règles démocratiques et pédagogiques du débat : 

écoute, respect, demande de la parole, rester dans le sujet de 

l’échange, ne pas répéter des arguments déjà exprimés.



PROPOSITION N° 2 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 7 : déroulé du débat :

- Les élèves disposent de leur fiche « mémo » : c’est un support 

indispensable qui va leur permettre de recentrer leurs idées, d’argumenter. 

- L’enseignant dirige et centralise les échanges. Il encourage les élèves s’ils 

sont à court d’arguments. Il reformule si nécessaire. Il peut recentrer ou 

redonner de l’élan en suggérant certains mots-clés qui n’ont pas

fait l’objet d’une argumentation. Il peut suggérer aux élèves 

d’exprimer les émotions ressenties ou partagées. 

- Le rôle de l’enseignant est d’accompagner la prise de parole

des élèves, pas de la remplacer.



PROPOSITION N° 2 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape finale : retours sur l’échange :

- Qu’avons-nous appris ? Qu’avons-nous retenu ?

- Les élèves consignent dans un cahier de débat tous les mémos. 

- Les mots-clés sont également mis en mémoire. 

- Il est important qu’au fil des débats, les élèves puissent évaluer leurs progrès.

• Objectif pédagogique du débat : La pratique du débat permet 

à l’élève de se forger une opinion, d’aiguiser son esprit critique, 

de développer des compétences en langue orale. 

Cette compétence est particulièrement sollicitée dans le cadre 

de l’éducation civique.



PROPOSITION N° 3 : 

• Thème d’éducation civique : les nouvelles technologies.

• Objectif pédagogique : réaliser un ÉPISODE en classe à partir de 

la vidéo « Quels sont les dangers d’Internet ? » 



PROPOSITION N° 3 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 1 : travailler la thématique des nouvelles technologies à partir des fiches 

élèves Jeux de mots et Allez ! et des 3 vidéos : 

- Qui a inventé les jeux vidéo ? (méthode Jeux de mots Unit 2)

- Pourquoi le jeu video Fortnite est-il connu ? (méthode Allez ! Unit 7)

- Est-ce que youtubeur c’est un métier ? (méthode Allez ! Unit 10)

• Objectifs pédagogique : construire des connaissances initiales sur les 

nouvelles technologies et apporter du lexique sur ce thème.



PROPOSITION N° 3 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 1 : travailler la thématique des nouvelles technologies à partir des fiches 

élèves Jeux de mots et Allez ! et des 3 vidéos : 



PROPOSITION N° 3 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 2 : regarder la vidéo « Quels sont les dangers 

d’Internet ? » (Jeux de mots Unit 8). EXTRAIT

• Étape 3 : travailler sur l’épisode à partir 

des exercices proposés dans Jeux de mots Unit 8 : 

lire le résumé en 4 cases avec les élèves en vérifiant 

qu’ils ont bien compris, leur demander de faire les 

exercices 1 et 2.



PROPOSITION N° 3 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 4 : choix d’un sujet d’épisode à créer en classe avec les élèves. 

- Soit faire une nouvelle version de « Quels sont les dangers d’Internet ? » ;

- Soit choisir un autre sujet sur les avantages et les inconvénients des 

nouvelles technologies (Internet, réseaux sociaux, jeux vidéo).

• Étape 5 : écriture du scénario en 13 phrases.

• Étape 6 : le dessin. Chaque élève doit dessiner une image en rapport avec une 

phrase choisie (en fonction du nombre d’élèves, plusieurs élèves peuvent 

dessiner une même phrase mais à l’arrivée, chaque phrase doit être illustrée) 

; 2 critères importants : l’humour comme Jacques Azam et pas besoin de 

savoir bien dessiner.



PROPOSITION N° 3 : DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

• Étape 7 : L’enregistrement de la voix par un ou des élèves.

• Étape finale : affichage des dessins en classe et réalisation d’un petit film avec un 

smartphone avec montage de la voix.

• Selon les étapes, le projet peut se réaliser en classe 

ou à distance.

• Périodicité : projet de classe à faire une fois dans l’année.



CONCLUSION : 1JOUR1QUESTION, UN SUPPORT INNOVANT ET ATTRACTIF

• Permet d’apprendre le français de manière ludique, intéractive et originale, 

• sur des thèmes d’actualité qui intéressent les adolescents,

• tout en développant ses compétences citoyennes !



POUR ALLER PLUS LOIN : L’HEBDO PAPIER 1JOUR1ACTU

• Offre abonnement 82,80 € pour 40 numéros 

• En ligne : https://boutique-monde.bayard-milan.com/ue-

dom-tom/primaire/bm-1jour-1actu-ue.html

• Ou en contactant déléguée commerciale Nathalie Biet :

http://monde.bayard-milan.com/delegues/italie/

https://boutique-monde.bayard-milan.com/ue-dom-tom/primaire/bm-1jour-1actu-ue.html
http://monde.bayard-milan.com/delegues/italie/


Merci


