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PER LO STUDENTE

● 4 volumi tematici (oppure 3 curricolari), che affrontano i 
principali argomenti di scienze;

● 1 volume sperimentale, STEM Block, interamente dedicato 
alle attività pratiche e laboratoriali.

PER IL DOCENTE E PER LA CLASSE

● Il volume Scienze Trainer, con spunti di riflessione, guida alle 
attività sperimentali, suggerimenti sui  risultati attesi e idee 
su come strutturare il lavoro in classe:

● la Guida per il docente, con verifiche e programmazione;

● Un volume di Percorsi semplificati e un volume per non 
italofoni.

Composizione del corso
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Il percorso sperimentale

Si basa su un approccio pratico e 
induttivo in tre tappe: 

● osservazione diretta dei 
fenomeni;

● prima esplorazione 
sperimentale;

● acquisizione dei metodi con 
attività più articolate.

Il percorso teorico 

Costruisce il sapere in modo 
strutturato: 

● un'idea chiave sviluppata in 
domande guida e fissata a fine 
Unità;

● spiegazioni chiare e progressive, 
che permettono di collegare i vari 
argomenti.

OBIETTIVO:  comprendere i fenomeni scientifici attraverso 
un approccio sia logico che pratico.

Due percorsi per integrare teoria e sperimentazione
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Il percorso sperimentale: apprendere facendo

I FLASHLAB: 

● introducono ogni lezione;

● vengono ripresi nella trattazione 
successiva (frasi blu);

● propongono risorse digitali di due tipi:
o Video esperimenti
o Attività interattive su Genial.ly

● sono introdotti da uno sketch 
operativo, scaricabile come pdf.

OBIETTIVO 1: facilitare la comprensione attraverso 
l’osservazione, la formulazione di ipotesi, l’esperienza.
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Il percorso sperimentale: apprendere facendo

NELLO STEM BLOCK: 

● Laboratori classici, strutturati secondo il metodo scientifico;
● Tinkerlab, per la costruzione di strumenti e modelli scientifici;
● Simulazioni PhET, per esplorare fenomeni complessi attraverso esperimenti virtuali;
● Attività IBL, secondo il modello delle 5E (Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate.

OBIETTIVO 2: consolidare l’acquisizione del metodo scientifico, approfondire 
operativamente i concetti acquisiti; sviluppare il pensiero critico e la capacità di 

problem solving.

A FINE UNITÀ: 

● Indagine su...;
● Osservatorio;
● Laboratorio.
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Il percorso teorico e le schede di matematica

Il percorso teorico

● Segue una struttura logica e 
deduttiva

● Sviluppa le conoscenze 
attraverso domande guida, che 
permettono agli studenti di 
ragionare passo dopo passo fino 
alla comprensione dell'idea 
chiave

● Ogni Unità si chiude con una 
sintesi finale, che aiuta a 
consolidare i concetti appresi
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Il percorso teorico e le schede di matematica

Matematica e scienze: 
un legame fondamentale

Per comprendere a fondo la scienza, è 
essenziale saper utilizzare gli strumenti 
matematici. Per questo motivo, il percorso 
teorico include:

● Schede di matematica dedicate, per 
collegare la teoria scientifica ai calcoli 
e alle rappresentazioni numeriche
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Scienze… al Massimo! con Massimo Temporelli

● Video e inserti introducono blocchi 
di Unità di argomento affine 
(meccanica, genetica ecc.);

● per scoprire operativamente le 
grandi idee della scienza: Sistema, 
Trasformazione, Evoluzione, 
Metabolismo...

● per stimolare la curiosità degli 
studenti e farli riflettere su 
situazioni reali, mostrando come la 
scienza sia presente in ogni aspetto 
della nostra vita quotidiana.
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Trasversalmente!

Il corso include diversi elementi trasversali per rendere l'apprendimento più 
dinamico:

● CLIL, per integrare l'inglese nello studio delle scienze
● Giochi e gare, per stimolare la partecipazione attiva
● Compiti di realtà, per applicare le conoscenze in contesti reali
● Orientamento professionale, per esplorare le carriere scientifiche
● Storia della scienza, per comprendere l’evoluzione del pensiero 

scientifico
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Il volume Trainer e la Guida per il docente

Il Volume Trainer

Uno strumento pensato per supportare il docente nella didattica, offrendo:

● Guida alle attività sperimentali
● Suggerimenti per la costruzione del percorso in classe
● Indicazioni sui risultati attesi

La Guida per il Docente

Fornisce materiali di supporto essenziali:

● Verifiche e strumenti di valutazione
● Sviluppo dei capitoli e delle attività sperimentali
● Consigli didattici per un uso efficace del corso
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Uno sguardo ai libri
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STEM Block
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STEM Block
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Trainer

Trainer
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Trainer
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Trainer
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Il digitale di HUB Scuola

Il corso si completa e si espande con tutte le nostre proposte digitali:

● AREA Scienze
● Test
● DEAFlix
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Scopri «Osservo e Indago»

Consulta la scheda sul sito

Richiedi copia digitale:
https://deascuola.it/work/evaluate/
osservo-e-indago-edizione-curricola
re-23260/

https://proposte-editoriali.deascuola.it/corso/osservo-e-indago/
https://deascuola.it/work/evaluate/osservo-e-indago-edizione-curricolare-23260/
https://deascuola.it/work/evaluate/osservo-e-indago-edizione-curricolare-23260/
https://deascuola.it/work/evaluate/osservo-e-indago-edizione-curricolare-23260/
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I prossimi appuntamenti

https://formazione.deascuola.it/insegnare-matematica-e-scienze/

https://formazione.deascuola.it/insegnare-matematica-e-scienze/

