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INSEGNARE MATEMATICA E FISICA

Pensa con la fisica - seconda edizione



INSEGNARE MATEMATICA E FISICA

① Corso per i licei umanistici

② (Per i licei scientifici «Sistema fisica»)

③ Per gli istituti tecnici: «Pensa con la  fisica»

④ Legame con la «Scuola vissutaa»

⑤ Abbiamo riversato tutta la nostra esperienza

Continuità
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Continuità

● Teoria: comprendi/applica la legge/ 
definizione/ formula
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Continuità

● Esercizi: Fissa i concetti – Pensa con la Fisica – Risolvi



INSEGNARE MATEMATICA E FISICA

Continuità

①Spunti di storia della fisica
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Continuità

②Verso l’università

③Preparati all’interrogazione / 
alla verifica
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Novità

① Esercizi aumentati e raggruppati a fine unità, 
suddivisi per lezione

② Materiali di recupero (font BES) ed esercizi 
facilitati
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Novità

③ Attività AI

④ Laboratorio potenziato
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Novità

⑤
Percorsi di fisica contemporanea 
(interdisciplinari) in fondo al 
volume per la quinta
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Espositore girevole (*)

(*) Bocci, Malegori, Milanesi -
Pensa con la Fisica –
ed. Petrini
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Il problema

Moto circolare: fondamentale ma difficoltoso

● Concetti che non fanno parte del vissuto 

● Strumenti matematici non banali

Sviluppo delle competenze digitali

● Quadro delle Competenze Digitali per i Cittadini 
- DigComp 2.2

● Uso consapevole delle nuove tecnologie
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Il moto circolare: un percorso sperimentale 
dal materiale povero all’intelligenza artificiale

Attività sperimentale

● Materiale povero

● Smartphone

● Applicativi di videoanalisi open-source

Attività con l’Intelligenza Artificiale

● Confronto critico con il chatbot

● Animazione con Python

Classe 2^-3^ Liceo scientifico 
https://www.aif.it/premio-antonella-bastai-prat-

2025
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Attività sperimentale 

➔ Verifica delle leggi del moto circolare 

● Misura del raggio della terra (radiante)

● Espositore girevole (velocità tangenziale)

● Trenino (legge oraria del moto uniforme)

● Vassoio girevole (legge oraria del moto 
accelerato)

● Accelerazione centripeta (Phyphox)
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Radiante: misura del raggio della Terra

➔ La misura di Eratostene: versione moderna (*)

➔ Opportunità del territorio: 1 km di lungolago su un meridiano

(*) AIF e Liceo Scientifico Galilei di Trento:  La Fisica nel Biennio, Trento 27-30 agosto 2012
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Radiante: misura del raggio della Terra

➔ La misura di Eratostene: versione moderna

➔ 1 km di lungolago su un meridiano

Google maps → longitudine 𝛼𝐷+ latitudine 𝜗𝐷 Desenzanino
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Radiante: misura del raggio della Terra

➔ La misura di Eratostene: versione moderna

➔ 1 km di lungolago su un meridiano

Odometro→ distanza d = DV = 843,9 m
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Radiante: misura del raggio della Terra

➔ La misura di Eratostene: versione moderna

➔ 1 km di lungolago su un meridiano

Google maps → longitudine 𝛼𝑉+ latitudine 𝜗𝑉 Vo’
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Radiante: misura del raggio della Terra

Definizione di radiante 
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Radiante: misura del raggio della Terra

Definizione di radiante    → Raggio della Terra  
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Radiante: misura del raggio della Terra

● Longitudine: 🡪 lungo                      
un meridiano  
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Radiante: misura del raggio della Terra

d = 843,9 m

➔ Latitudine:   
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Radiante: misura del raggio della Terra

d = 843,9 m

➔ Raggio della terra:   
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Radiante: misura del raggio della Terra

➔ Raggio della Terra   



INSEGNARE MATEMATICA E FISICA

Radiante: misura del raggio della Terra

● Soddisfazione

● Interdisciplinarietà

● Acquisizione del concetto di radiante

● Precisione di una misura

● Geolocalizzazione smartphone
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Radiante: misura del raggio della Terra

● Soddisfazione

● Interdisciplinarietà

● Acquisizione del concetto di radiante

● Precisione di una misura

● Geolocalizzazione smartphone

Smartphone?
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Espositore girevole (*)

➔ Materiale:
● Espositore girevole a tre velocità 
● Videocamera (Smartphone, Ipad, …)
● Righello 
● Perforatore per carta

(*) Bocci, Malegori, Milanesi - Pensa 

con la Fisica – ed. Petrini
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Video espositore girevole
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Espositore girevole (*)

➔ Tracker Video Analysis and Modeling Tool   
https://physlets.org/tracker/

● Angolo vs tempo in tempo reale

(*) Bocci, Malegori, Milanesi - Pensa con la Fisica – ed. Petrini

https://physlets.org/tracker/
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Espositore girevole

➔ Tracker Video Analysis and Modeling 
Tool   

Angolo vs tempo in tempo (singolo coriandolo)

● Relazione lineare 
Moto circolare uniforme

● Velocità angolare: 
𝜔= 0,81 rad/s
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Espositore girevole

➔ Tracker Video Analysis and Modeling Tool   

● Velocità tangenziale dei cinque coriandoli
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Espositore girevole

➔ Tracker Video Analysis and Modeling Tool   

Velocità tangenziale vs raggio (cinque coriandoli)

● Proporzionalità 
𝑣 = 𝜔𝑟

● Velocità angolare: 
𝜔 = 0,82 rad/s
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Espositore girevole
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Espositore girevole
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Kinovea      https://www.kinovea.org
● Software opensource per lo sport
● Meno funzioni ma più semplice
● Tracciatura automatica dell’angolo 

Videoanalsi con Kinovea

https://www.kinovea.org/
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Legge oraria del moto circolare

Trenino 
● moto circolare uniforme
● velocità angolare costante
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Vassoio girevole      

● moto circolare uniformemente accelerato
● velocità angolare diminuisce

Legge oraria del moto circolare
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t (ms)

0 -175,9

169 -162,7

405 -152,9

641 -143,0

… ….

�

t (s)

0 -3,070

0,169 -2,840

0,405 -2,669

0,641 -2,496

… ….

Raccolta e analisi dei dati

Legge oraria del moto circolare
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Legge oraria del moto circolare
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Legge oraria del moto circolare
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➔ Fissare i concetti

● Visualizzare le grandezze angolari

● Traiettoria – posizione vs tempo 

➔ Competenze sperimentali

● Raccogliere dati

● Rappresentare e analizzare i dati

Moto circolare con Kinovea
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Confronto

➔ Kinovea 

● Più semplice 

● Visualizzare le grandezze angolari

● Competenze sperimentali

➔ Tracker

● Costruzione dei grafici in diretta

● Più funzioni

● Analisi del moto più completa

Quale scegliere? 
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Confronto

➔ Kinovea 

● Più semplice 

● Visualizzare le grandezze angolari

● Competenze sperimentali

➔ Tracker 

● Costruzione dei grafici in diretta

● Più funzioni

● Analisi del moto più completa

Entrambi 
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Attività sperimentale

➔ Verifica delle leggi del moto circolare 

● Misura del raggio della terra (radiante)

● Espositore girevole (velocità tangenziale)

● Trenino (legge oraria del moto uniforme)

● Vassoio girevole (legge oraria del moto 
accelerato)

● Accelerazione centripeta (Phyphox)
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Sensori su smartphone

● Molti sensori: bussola 
(magnetometro), accelerometro, 
giroscopio, sensore di luminosità, 
barometro, GPS

● Molteplici app
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Phyphox

● Multisensore

● Alcuni esperimenti «ponti all’uso»
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Phyphox

➔ Vediamo qualche esempio

● Sensori live

● Connessione ad altro device
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Phyphox – Accelerazione centripeta 
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Phyphox – Accelerazione centripeta 
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Phyphox – Accelerazione centripeta 
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Ahi ahi, AI

• Possiamo fare finta che non esista?

• Come possiamo usarla? (a casa / a scuola)

• Che vantaggi ha?

• Evolve molto rapidamente, se si vuole usarla, bisogna restare aggiornati
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Ahi ahi, AI

• «Non insegniamo ai ragazzi a usare l'intelligenza artificiale. Li prepariamo al mondo in 
cui vivranno."

• "Vietare l'AI a scuola è come togliere la calcolatrice e sperare che il mondo non abbia 
mai inventato i computer."

• "L'AI non sostituisce il pensiero critico — lo allena, se usata bene."

• "Una classe che delega tutto all'AI non impara a pensare. Impara ad aspettare che 
qualcuno pensi per lei."

• "Se l'intelligenza artificiale fa i compiti al posto tuo, chi cresce? La macchina."
• "Stiamo confondendo la scorciatoia con il percorso. E il percorso è tutto."

• "Il problema non è l'AI nella scuola. È la scuola che non sa ancora cosa farsene."
• "Insegnare con l'AI significa insegnare anche a dubitare dell'AI."
• "La vera competenza del futuro non è saper usare l'intelligenza artificiale — è sapere 

quando non usarla."



INSEGNARE MATEMATICA E FISICA

Attività sperimentale

➔ Confrontarsi con l’Intelligenza Artificiale

● Non è uno strumento da cui copiare

● È un assistente con cui interloquire e confrontarsi per produrre 
e per migliorarsi
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Confronto con l’Intelligenza Artificiale 

Verifica delle competenze: moto circolare e dinamica rotazionale

● 8 domande 

● 2-3 semplici (studio), 

● 2-3 più complesse e/o applicazioni 

● 2-3 sottili di ragionamento

● Lavoro a gruppi di 2-3 studenti

➔ Scegli 3 domande e rispondi
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Confronto con l’Intelligenza Artificiale 

➔ Interazione con il chatbot

● Scelta del chatbot (Gemini o 
OpenAI)

● Chiedi al chatbot di rispondere alle 
tre domande scelte

➔ Confronto con il chatbot

● Scheda confronto

(*) Bocci, Malegori, Milanesi 

- Pensa con la Fisica 

– ed. Petrini
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Studente vs Chatbot

Domanda

Considera una sfera, un cilindro cavo e un cilindro 
pieno che partono da fermi e rotolano senza 
strisciare su un piano inclinato alto 40 cm. 

Calcola la velocità con cui arrivano alla base            
del piano
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Studente vs Chatbot
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Studente vs Chatbot

➔ Risposta dell’IA molto       
accurata e dettagliata 

● Risposte molto standard

● Studente stimolato                        
a migliorarsi
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Studente vs Chatbot

➔ Risposta dell’IA molto       
accurata e dettagliata 

● Risposte molto standard

● Studente stimolato                        
a migliorarsi

➔ Il chatbot può sbagliare

● Sviluppo del senso critico
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Studente vs Chatbot

➔ Risposta dell’IA molto       
accurata e dettagliata 

● Risposte molto standard

● Studente stimolato                        
a migliorarsi

➔ Il chatbot può sbagliare

● Sviluppo del senso critico

➔ Il chatbot impara
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Studente vs Chatbot

➔ Gli studenti possono essere imprecisi e sbagliare

● Domanda
È corretto dire che il momento di una forza è tanto maggiore quanto più il suo punto                            
di applicazione è lontano dal polo? Giustifica la risposta
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Studente vs Chatbot

L’AI

● Si contraddice

● Sbaglia ancora di più! 
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Studente vs Chatbot

➔ Risposta degli studenti: semplice, efficace ed corretta

● Domanda

Considera una particella che si muove di moto rettilineo uniforme e quindi ha una 
quantità di moto costante. Dimostra che il suo momento angolare, calcolato rispetto a un 
polo O qualsiasi, è costante nel tempo
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Studente vs Chatbot

➔ L’IA usa un linguaggio inadeguato 

● Domanda

Considera una particella che si muove di moto rettilineo uniforme e quindi ha una quantità             
di moto costante. Dimostra che il suo momento angolare, calcolato rispetto a un polo O 
qualsiasi, è costante nel tempo
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Studente vs Chatbot

➔ L’IA usa un linguaggio inadeguato 

● Domanda

Considera una particella che si muove di moto 
rettilineo uniforme e quindi ha una quantità           
di moto costante. Dimostra che il suo momento 
angolare, calcolato rispetto a un polo O 
qualsiasi, è costante nel tempo



INSEGNARE MATEMATICA E FISICA

Confronto con l’Intelligenza Artificiale

➔ Licei Umanistici

Bocci, Malegori, Milanesi - Pensa 

con la Fisica Ed. Petrini
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Confronto con l’Intelligenza Artificiale

➔ Licei Umanistici

Bocci, Malegori, Milanesi - Pensa 

con la Fisica Ed. Petrini
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Confronto con l’Intelligenza Artificiale

Bocci, Malegori, Milanesi - Pensa 

con la Fisica Ed. Petrini
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Studente vs Chatbot

➔ Revisione e approfondimento dei concetti
fisici

➔ Lavoro collaborativo

➔ Uso consapevole dell’Intelligenza Artificiale

● Risposte esaurienti e precise

● Non è esente da errori e imprecisioni

● Deve essere usata con molta cautela, 
attenzione e spirito critico



Spazio 
alle domande!
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I prossimi appuntamenti

Iscriviti subito: https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/webinar/

https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/webinar/
https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/webinar/
https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/webinar/
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Scopri Pensa con la fisica

Consulta la scheda sul sito

Richiedi copia digitale:
https://deascuola.it/work/evaluate/pen
sa-con-la-fisica-seconda-edizione-
23386/

https://deascuola.it/docenti/secondaria-di-secondo-grado/materie-scientifiche/fisica-triennio/pensa-con-la-fisica-seconda-edizione-23386/
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