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INSEGNARE MATEMATICA

Quale idea di matematica?
• Una matematica a misura di studente, 

illustrata con un linguaggio rigoroso

• Una matematica attiva e coinvolgente

• Una matematica che parta da problemi, volta 
non solo all’acquisizione delle tecniche di calcolo, 
ma soprattutto alla formazione di competenze e alla 
costruzione di significati
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Quale idea di matematica?

• Una matematica con una forte valenza 
sia strumentale sia culturale

• Una matematica inclusiva, che aiuti a stare bene a 
scuola

• Una matematica attenta alla cittadinanza e alla 
sostenibilità
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Star bene a scuola

I primi provvedimenti dello stesso PNRR (cfr.
Scuola 4.0) riportano che i finanziamenti sono
finalizzati a “favorire
• l’apprendimento attivo e collaborativo;
• la motivazione ad apprendere e il benessere

emotivo;
• il peer learning e il problem solving;
• l’inclusione e la didattica personalizzata” per lo

sviluppo di “abilità cognitive e metacognitive
(pensiero critico e creativo);

• abilità sociali ed emotive (empatia,
autoefficacia, responsabilità, collaborazione)”.
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Una didattica nuova

• Lezione attiva «a specchio»
• Laboratorio per esplorare la matematica
• Nuovo modo di classificare gli esercizi
• Percorso didattico a spirale
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Lezione attiva “a specchio”
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Approccio sequenziale

Prima introduco la teoria…



INSEGNARE MATEMATICA

Approccio sequenziale

…poi svolgo o invito gli studenti a svolgere esercizi
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Approccio sequenziale

Prima introduco la teoria…
Passaggio dal registro 
numerico – algebrico al 
registro grafico
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Approccio sequenziale

…poi svolgo o invito gli studenti a svolgere esercizi
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Approccio sequenziale

Prima introduco la teoria…
Registro funzionale 
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Approccio sequenziale

…poi svolgo o invito gli studenti a svolgere esercizi
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Approccio «problematico»

Parto da un problema che sottopongo agli studenti…

Apprendimento 
collaborativo
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Approccio «problematico»

…poi sistematizzo con la trattazione teorica
• Per risolvere il problema mi serve un modello algebrico, 

che è un’equazione lineare in due variabili.
• Ha infinite soluzioni, ma non nel contesto del nostro 

problema.
• E’ opportuno rappresentare la situazione con un grafico.
• …
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Approccio «molto problematico»

Parto dalla fine, proponendo agli studenti un 
problema di «adeguata difficoltà» (R. Zan)

Non si esplora 
qualcosa che 
già si conosce
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Approccio «molto problematico»

E’ un problema articolato in più punti, con richieste 
non banali, che induce gli studenti a esplorare.

Questo di solito è il punto di arrivo della trattazione di 
un argomento in un’Unità, ma potrebbe essere anche 
il punto di partenza.

Si può proporre di ragionarci a gruppi, sotto la guida 
del docente.

Non è necessario arrivare alla soluzione, perché il 
testo deve condurre alla formulazione di un modello.

Successivamente si sviluppano le basi teoriche per 
risolvere il problema. 
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Approccio «molto problematico»
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Approccio esplorativo
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Perché utilizzare un approccio 
«problematico» o esplorativo?

Perché favorisce 
• la costruzione di  significati
• un uso ragionato e flessibile di strumenti
• l’interazione fra pari e con l’insegnante
• l’inclusione
Perché pone lo studente al centro 
dell’attività didattica.
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Quali differenze ci sono con l’approccio sequenziale?
• Cambia il modo di interagire tra docente e 

studente. 

• La gestione del tempo non è più interamente in 

mano al docente.

• Il docente organizza l’attività e guida gli studenti.
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E’ possibile far interagire i vari approcci?
Occorre operare delle scelte, in base al tempo che 

si ha a disposizione, alla classe, ecc. e stabilire 

quando far intervenire ciascuno dei tre approcci.

L’approccio esplorativo «contiene» gli altri due: è 

sempre possibile partire da un’attività di laboratorio 

e farla seguire da un intervento di tipo sequenziale 

o problematico.



INSEGNARE MATEMATICA

Laboratorio di matematica: le Indicazioni Nazionali
Tutte le discipline dell’area (scientifica) hanno come
elemento fondamentale il laboratorio, inteso:
• sia come luogo fisico
• sia come momento in cui l’alunno è attivo, formula le

proprie ipotesi e ne controlla le conseguenze, progetta e
sperimenta, discute e argomenta le proprie scelte,
impara a raccogliere dati e a confrontarli con le ipotesi
formulate, negozia e costruisce significati interindividuali,
porta a conclusioni temporanee e a nuove aperture la
costruzione delle conoscenze personali e collettive.

In tutte le discipline dell’area, inclusa la matematica, avrà
cura di ricorrere ad attività pratiche e sperimentali e a
osservazioni sul campo, con un carattere non episodico e
inserendole in percorsi di conoscenza.
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Laboratorio di matematica: le proposte UMI CIIM
Il laboratorio di matematica non è un luogo fisico diverso 
dalla classe, è piuttosto un insieme strutturato di attività 
volte alla costruzione di significati degli oggetti 
matematici. 
Il laboratorio, quindi, coinvolge persone (studenti e 
insegnanti), strutture (aule, strumenti, organizzazione degli 
spazi e dei tempi), idee (progetti, piani di attività didattiche, 
sperimentazioni).
L’ambiente del laboratorio di matematica è in qualche modo
assimilabile a quello della bottega rinascimentale, nella
quale gli apprendisti imparavano facendo e vedendo fare,
comunicando fra loro e con gli esperti.
Matematica per il cittadino, UMI CIIM
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Approccio esplorativo: un altro esempio



INSEGNARE MATEMATICA

Le proposte laboratoriali di  Matematica allo specchio
• Le attività di inizio Unità 

• Le attività fra gli esercizi

• Esplorare con GeoGebra

• Con GeoGebra
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Attività di
inizio Unità:

Numeri 
razionali
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Le attività 
fra gli 
esercizi
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Le attività 
fra gli 
esercizi
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Esplora con 
GeoGebra
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Con 
GeoGebra
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Rendere gli 
alunni 
consapevoli 
con esercizi 
per 
competenze
diverse e
crescenti

1. ESERCIZI DI LEZIONE

2. ACCRESCI LE TUE COMPETENZE

3. METTITI ALLA PROVA

4. PROVA FINALE
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Esercizi di lezione 
suddivisi in 
quattro categorie

1. CAPIRE I CONCETTI
2. APPLICARE PROCEDIMENTI
3. RISOLVERE PROBLEMI
4. SCRIVERE E DISCUTERE DI 

MATEMATICA



INSEGNARE MATEMATICA

● Esercizi per 
riflettere sulle 
proprietà 
fondamentali, 
anche attraverso  
rappresentazioni 
grafiche e test a 
scelta multipla. 

● Esercizi per 
l’autovalutazione 
nella prima fase 
dell’apprendimento

● Esercizi 
introduttivi, ma 
anche per il ripasso 
e il recupero
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● Acquisire 
tecniche di calcolo 
e procedure

● Esplorare grafici, 
anche con 
Geogebra o la 
calcolatrice grafica

● Confrontare 
metodi diversi
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• Analizzare 
situazioni nuove 

• Individuare 
strategie 
adeguate

• Integrare 
conoscenze 
matematiche e 
strumentali
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• Dimostrare 
per sviluppare 
il pensiero 
matematico

• Argomentare 
per costruire il 
pensiero critico
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Accresci le tue competenze
1. Utilizzare tecniche di calcolo e rappresentare graficamente

2. Interpretare grafici e dati

3. Risolvere problemi e costruire modelli

4. Ragionare, giustificare, argomentare
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• Consolidare l’utilizzo di 
tecniche del  calcolo

• Potenziare la capacità di 
rappresentazione e 
interpretazione dei grafici

Accresci le tue competenze
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• Science
• Technology
• Engineering
• Mathematics

• Fisica Educazione  
finanziaria

• Problemi 
dalla realtà

• Educazione civica
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• Riflettere e 
approfondire

• Stimolare e 
sviluppare la 
creatività
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Ruolo centrale del concetto di funzione
• Approccio «a spirale» dal primo al quinto anno
• Interpretazione e risoluzione grafica
• Nel biennio si antepone il concetto di funzione al calcolo letterale 

e alla risoluzione di equazioni e disequazioni
• Funzioni lineari → Equazioni e disequazioni lineari
• Funzioni razionali  → Equazioni e disequazioni frazionarie
• Funzioni quadratiche  → Equazioni e disequazioni non lineari
• Funzioni irrazionali e con valori assoluti  → Equazioni e 

disequazioni irrazionali e con valori assoluti
• Si riprende il concetto in esercizi e attività in vari ambiti
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Limiti di successioni
• Sono trattati prima e indipendentemente 

dai limiti di funzioni in generale

• Si introduce a piccoli passi il concetto più complicato 
del triennio, con il suo linguaggio

• Si dà importanza alle successioni che, pur essendo 
particolari funzioni, hanno aspetti numerici interessanti

• Si evidenzia il principio di induzione e un nuovo modo 
di condurre una dimostrazione
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Integrali con una scansione non «tradizionale»
• Si parte dal concetto di integrale definito, 

introdotto in casi semplici

• Si dà priorità al concetto anziché al calcolo

• Si giunge all’integrale indefinito mediante 
il teorema fondamentale

• Si complica il calcolo in modo graduale

• Una seconda unità è dedicata alle regole di calcolo di 
integrali indefiniti e definiti, al calcolo di aree e volumi
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https://deascuola.it/deaflix/

Uno strumento in più per apprendere… DEAFLIX!

https://deascuola.it/deaflix/
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26 playlist per trattare gli argomenti fondamentali della matematica 
della Scuola Secondaria di Secondo Grado.

La nuova risorsa: DEAFLIX
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Matematica 
allo specchio

Scheda del libro

Videopresentazione

Per maggiori informazioni
contatta il tuo responsabile
di zona, clicca qui

https://deascuola.it/docenti/secondaria-di-secondo-grado/materie-scientifiche/matematica/matematica-corsi/matematica-allo-specchio-edizione-blu-ii-biennio-e-v-anno-22007/
https://www.youtube.com/watch?v=zg2G3gOsTqw
https://deascuola.it/rete-commerciale/


co.claudio.zanone@deascuola.it
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