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anche in italiano

CINESPORT

INSEGNARE E IMPARARE CON | FILM
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DECA scuoa

marietti scuola
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Adidas contro Puma

adidas v Pl

THE BROTHER'S FEUD

Guarda un estratto online

© De Agostini Scuca SpA - Novara

Titolo originale: Duell der Briider - Die
Geschichte von Adidas und Puma
Regista: Oliver Dommenget
Interpreti: Ken Duken, TOrben
Liebrecht, Nadja Becker, Jesse Albert,
Annina Hellenthal, Florian
Bartholomdi, David C. Bunners,
Christoph Gareisen, Kamghe Gaba
Produzione: Germania

Anno: 2016

Durata: 115 min

Genere: biografico, drammatico,
storico

Parole chiave

storia vera, marketing, Olimpiadi,
Seconda guerra mondiale, famiglia,
innovazione

SCUOLA I 3

ATLETICA, CALCIO

E la storia vera dei fratelli Adi e Rudolf Dassler, fonda-
tori di una fabbrica di scarpe negli anni "20 del ’900. Di
fronte a divergenze di opinione e continui scontri, con
il tempo i due si allontanano sempre di pit, fino a deci-
dere di dividere la loro attivita in due societa distinte:
Adidas e Puma.

A partire dalla Seconda guerra mondiale, gli attriti e le
vicissitudini dei due fratelli fanno da sfondo a impor-
tanti eventi sportivi, come le Olimpiadi del 1936, duran-
te le quali Jesse Owens vince quattro medaglie d’oro, e
il Campionato mondiale di calcio del 1954, che vede la
nazionale tedesca uscire vincitrice dalla finale contro
FUngheria. Ai loro piedi, un paio di Adidas.




Storie di sport da leggere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 1° E 2° GRADO

DISCRIMINAZIONI NEL
MONDO
DEL CALCIO

Parole chiave
Calcio, razzismo, discriminazioni sociali, pregiudizi.

ADeA
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Storie di sport da leggere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 1° E 2° GRADO

LE CALCIATRICI CHE
SFIDARONO IL DUCE

Parole chiave
Donne, pregiudizi, fascismo, coraggio, discriminazioni, Duce.
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Storie di sport da leggere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 2° GRADO

CHERIF KARAMOKO

s e UN INCREDIBILE VIAGGIO
DALLA GUINEA ALLA SERIE B

Parole chiave
Biografia, Cherif Karamoko, Africa, Guinea, viaggio, sogni, morte, guerra, migranti,
trafficanti, Mediterraneo, Libia.
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Storie di sport da leggere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 1° E 2° GRADO

CANDIDO

CORAGGIO E PASSIONE
DEGLI ATLETI DISABILI

Storie di
vite difficili

co e
stupende {

Prefazione di
Walter Veltroni ;

Parole chiave
Storie vere, disabilita, limiti.

JADEA
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Storie di sport da leggere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 1° E 2° GRADO

LO SPORT, | GIOCHI OLIMPICI,
| CAMPIONI CHE HANNO VINTO
E QUELLI CHE NON CE
L'HANNO FATTA
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UL IR Parole chiave

ILMONDO, LOSPORT, LE OLIMPIRDI. . . T epa: .. . . . are . . .
Pm——————senbeell  StOrie vere, valori sociali, guerra, pace, sconfitti, quasi vincitori, sfide politiche, Giochi negati,

rivincita delle donne, coppie olimpiche, il CIO.

Ufficio stampa e comunicazione UISP
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Storie di sport da leggere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 1° E 2° GRADO

UNDICI STORIE DI SPORT E
DIRITTI UMANI ALL'OMBRA
L T DELLA DAD

\ : I
N Ui NZAS,ON’ DI CAMPQ

Prefazione qj Juri (/Ieth:

Parole chiave

Storie vere, valori sociali, sport e politica, guerra, pace, sconfitti, diritti delle donne, migranti,
Giusti tra i popoli.




Storie di sport da vedere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 1° E 2° GRADO

ABUSI SESSUALI
NELLO SPORT

0;

ATHLETE A Parole chiave

E= JUNE 24

Ginnastica, molestie sessuali, donne, The Indianapolis Star, Larry Nassar, USA Gymnastics, Steve Penny.

Trailer su YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=13tF46qzSAg
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https://www.youtube.com/watch?v=I3tF46qzSAg

NETFLIX

JDEA
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Storie di sport da vedere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 2° GRADO

IL MONDO SOMMERSO
DEL DOPING

Parole chiave
4acosto. NETFLIX Doping, Russia, ciclismo, WADA, Premio Oscar, indagine.

Trailer su YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=qXoRdSTrR-4
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Storie di sport da vedere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 1° E 2° GRADO

MOVIMENTO PARALIMPICO.
SPORT E DISABILITA

Parole chiave
Storie vere, disabilita, movimento paralimpico, riscatto sociale.

Trailer su YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=cnPKtB5LdWO0&t=11s
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Storie di sport da vedere

CONSIGLIATO PER SECONDARIA 1° E 2° GRADO

MOVIMENTO PARALIMPICO.
TRIATHLON - IRONMAN

Parole chiave
Ramodn Arroyo, malattia, maratona, IronMan, triathlon, forza mentale, sclerosi multipla.

JADEA
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Giochi Olimpici e Paralimpici
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L'IDEATORE

Il barone Pierre de Coubertin (1863-1937)
fu l'ideatore dei Giochi Olimpici moderni

dDeA 7

P . FORMAZIONE



| Gapdi IL NOME

OLIMPIADI

O

GIOCHI OLIMPICI?
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v7. FORMAZIONE




WVa

IL MOTTO

| E
=

<

>

N

(o]

=
O§ :

CITIUS - ALTILS - FORTIUS



@Z@ ekecheiria

IDEA 7

a ‘
P : FORMAZIONE \Cpdi/



Edizioni non disputate

:iﬁi-
3
Regt?

TOKY0 2020
BERLINO 1916 TOKYO 1940 LONDRA 1944 TOKYO 2020

VI EDIZIONE XIl EDIZIONE Xl EDIZIONE XXXI EDIZIONE
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L’Europa con 17 e il continente che ha tenuto piu
edizioni

Gli Stati Uniti sono la nazione con piu manifestazioni,
ben 4!

Londra e 'unica citta che ha ospitato per ben 3 volte

I’evento!

L’Africa non ha mai organizzato nessuna edizione!

ADEA

. FORMAZIONE




Giochi estivi e invernali

La differenza tra Giochi Olimpici estivi e invernali e che
qguesti ultimi si disputano solo sulla neve e sul ghiaccio.

In base alla regola 33
della Carta Olimpica

\i “The games of the
C Olympiad are
//"'—; celebrated during the
ALBERTVILLE 92. first year of an
O%O Olympiad, and the
Lillehammer'94 Olympic Winter Games
CHAMONIX 1924 ALBERTVILLE 1992 LILLEHAMMER 1994 during its third year”
| EDIZIONE XVI EDIZIONE XVII EDIZIONE
JDA 7



Giochi Paralimpici (=

Le Paralimpiadi sono il secondo piu grande evento sportivo competitivo in tutto il mondo.
| Giochi sono stati progettati per funzionare in parallelo - da qui il prefisso “para” - alle Olimpiadi
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88 SEOUL
PARALYMPICS

ROMA 1960 ORNSKOLDSVIK 1976 SEOUL 1988 ALBERTVILLE 1992
| EDIZIONE | EDIZIONE VIII EDIZIONE IX EDIZIONE
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s Giochi Paralimpici (.

;~

L’idea di creare una competizione
sportiva per soggetti con disabilita
si deve al dottor Ludwig Guttmann,
un ebreo tedesco naturalizzato
britannico che ricevette anche

il titolo di Sir.
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]Z“ Giochi Paralimpici (L\)

(-

Il logo paralimpico rappresenta tre agitos

“Dove non arriva il corpo arriva la mente (disabilita fisica).
Dove non arriva la mente arriva lo spirito
(disabilita intellettiva).”

P
v b
&

al
P% . FORMAZIONE



All’edizione dei Giochi Olimpici di Tokyo 2020, hanno partecipato 11.363 atleti in
rappresentanza di 205 Comitati Nazionali Olimpici.
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s INDEPENDENT OLYMPIC ATHLETES

LONDRA 2012 RIO 2016

XXX EDIZIONE XXXI EDIZIONE
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Le delegazioni partecipanti

) . . . . . Nome $ Paese di origine  + | Comitato olimpico nazionale di riferimento ¢ | Sport + Evento +
Ne” edIZIOne dl RIO de' 2016’ ha parteC|patO James Chiengjiek | E=Sudan del Sud EEKenya Atletica | 400 m
per |a prlma Volta Ia delegazione degli Atleti Yiech Biel E==Sudan del Sud EEKenya Atletica | 800 m
. e . . . Lo . Lo Paulo Lokoro E=Sudan del Sud EEKenya Atletica | 1500 m
Ollm p|C| R|fug|atl, 10 atletl d | 4 Nazionl d Iverse. Yonas Kinde == Etiopia == Lussemburgo Atletica | Maratona
AI II | ngresso nE| IO Stad |O Ollm pICO ha nno Popole Misenga | BZZjRepubblica del Congo | E&3Brasile Judo 90 kg
’ Rami Anis _—Siria 1 EBelgio Nuoto 100 m farfalla
ricevuto un’accoglienza fantastica da parte del Rose Lokonyen | E==Sudan del Sud EEKenya Aietica | 800 m
. N Anjelina Lohalith | E=Sudan del Sud EEKenya Atletica | 1500 m
pu b b I ICO € d e I I (SC Uto rlta . Yolande Mabika | EZ& Repubblica del Congo K E&34Brasile Judo 70 kg

Yusra Mardini _—Siria B Germania Nuoto 200 m stile libero

#TeamRefugees




Le discipline olimpiche

5 sport sono sempre presenti ai Giochi Olimpici:

atletica leggera, ciclismo, scherma, ginnastica artistica e nuoto.

JADEA
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Le discipline olimpiche dimenticate

TIRO ALLA FUNE TIRO AL PICCIONE J
SALITA ALLA FUNE CROQUET
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GIAN GIORGIO
396 ISSINO h
Halia)

DUELLO

SALTO IN ALTO E
IN LUNGO A CAVALLO



La prima edizione

Il Kallimarmaro, l'antico stadio Panathinaiko

: .'
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Lpedbpaiihs .“

I OLYMPIADE
ATENE 1896

IDEA 77
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La prima edizione

Harvar%iversity — U.S.A.

il primo campione olimpico
dell'era moderna

all
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La nascita della Maratona

Michel Breal

(1832-1915)




| record legati all’eta

Le medaglie d’oro e i partecipanti ai Giochi piu anziani di sempre:

Anversa 1920 Saint Louis 1904 Monaco 1972

Oscar Swahn Oscar Swahn Linda Peyton Pollock Hilda Lorna Johnstone

64 anni e 257 giorni 73 anni 63 anni e 333 giorni 70 anni e 5 giorni
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| record legati all’eta

Tokyo 2020

Momiji Nishiya
13 anni e 330 giorni

JDEA
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Timoniere di 7 anni

| record legati all’eta

Le medaglie d’oro e i partecipanti ai Giochi piu giovani di sempre:

Berlino 1936

Parigi 1900 Los Angeles 1932

/.

Marjorie Gesring

Kusuo Kitamura

Non conosciuto

14 anni e 309 giorni 13 anni e 268 giorni

JDEA
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Lake Placid 1932

Magdalen Cecilia Colledge

11 anni e 75 giorni



| record legati all’eta

Amsterdam 1928 Giochi Intermedi Atene 1906
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Giorgio Cesana 14 anni e 10 giorni

Luigina Giavotti 11 anni e 302 giorni

£
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| record unici

L’unico atleta della storia ad aver vinto un oro olimpico sia ai Giochi estivi sia a quelli invernali:

Anversa 1920 Lake Placid 1932

Eddie Eagan

al Vi
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| record unici

L’unico atleta della storia ad aver vinto nella stessa edizione dei Giochi
i 5.000 mt, i 10.000 mt e la maratona

Helinki 1952

Emil Zatopek
JDA 7



| Giochi e le donne

La prima apparizione delle donne in qualita di atlete e a Parigi 1900,

ma non ufficialmente. Verranno ammesse ufficialmente ad Anversa 1920.

Atene 1896 Parigi 1900 Berlino 1936

Charlotte Cooper Trebisonda ’Ondina” Valla

v7. FORMAZIONE



| Giochi e le donne

Citta del Messico 1968 Los Angeles 1984 Atlanta 1996 Londra 2012

e —

Norma Enriqueta Nawal El Moutawakel Lida Fariman Wojdan Shaherkani
Basilio de Sotelo

P . FORMAZIONE



Giochi e politica
ESCLUSIONI E BOICOTTAGGI

ANVERSA 1920 LONDRA 1948 MELBOURNE 1956 MONTREAL 1976 MOSCA 1980 LOS ANGELES 1984
—— e —
—————
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~ LONDON

Gavndg of Fha XXNIvg My gind Lod Angales PSS

Montréal 1976

Non invitate
a partecipare:
Germania, Turchia,

.

Non invitate a partecipare:
Germania e Giappone

Non partecipano:

MOCKBA 1980

- Lo . . Non partecipano tutti i
. . Si ritirano moltissimi Paesi Non partecipano o . .
Egitto, Iraq, Libano, . . . . paesi del blocco orientale
. . del continente africano boicottano parzialmente . L.
Francia, Spagna, Cina, tutti i Paesi della NATO sovietico

Austria Svizzera, Olanda .
Bulgaria e Ungheria

282
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Giochi e politica

...I conti con la politica internazionale

BERLINO 1936 HELSINKI 1952 MELBOURNE 1956 CITTA DEL MESSICO MONACO 1972
1968

Ve,
N

QR

XX OLYMPIADE

MELBOURNE

XVOLYMPIA MUNCHEN 1972

GiolfhiGdisputqti Inizia la stagione della L’U.R.S.S. invade Proteste studentesche Massacro di atleti
neifia e_rltnanla Guerra Fredda tra le I’'Ungheria e si ritrovano in tutto il mondo, israeliani da parte di

nazista due superpotenze contro in gara la Primavera di Praga e un commando di

i «colored>» americani terroristi palestinesi

al
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Giochi e politica

...I conti con le questioni internazionali

Sydney 2000 ATENE 2004 PECHINO 2008 TOKYO 2020

XN
= Uy i

5‘!""“12""’9 e Rjjing 2008 TOKYO 2020NE

lﬂﬂ ATHENS 2004
Atlanta19%6
. . . .. . Proteste in tutto Per la prima volta nella storia
Giochi del ) Le due Coree sfilano Edizione post Torri il mondo al passaggio i Giochi vengono rinviati di un
centenario strappati insieme Gemelle ed inizio della della fiaccola olimpica anno a causa della pandemia
alla Grecia crisi economica greca di coronavirus

ﬂ FORMAZIONE Qj



L’organizzazione dei Giochi

Il capitolo V della Carta Olimpica € intitolato
“Celebration, Organisation and Administration of the Olympic Games”

L’organizzazione dei Giochi Olimpici viene sempre
assegnata a una citta, mai a uno Stato.

Realizzazione e organizzazione
del villaggio olimpico

JDEA
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La cerimonia di apertura

(EN) (IT)

«l declare «Dichiaro

open the aperti i Giochi

Games of ... di ... (nome
(nome della della citta

citta ospitante) | OSpitante) ...
celebrating the | (numero

... (numero dell'edizione dei

dell'edizione dei| 910chi)
giochi)... Olimpiade
Olympiad of the dell'era
modern era.» moderna.»

La prima sfilata delle squadre fu a Londra 1908, La dichiarazione ufficiale di apertura dei giochi
I’apertura del corteo spetta alla Grecia da Amsterdam 1928. viene effettuata da parte del capo di Stato del

Paese ospitante seguendo una formula codificata.

all
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La cerimonia di apertura

OLYMPISCHE
SPIELE - 1028

La tradizione dell’accensione La tradizione dell’ingresso nello La tradizione della staffetta della
del braciere olimpico & nata stadio della fiaccola olimpica e nata fiaccola olimpica e nata nell’edizione
nell’edizione di Amsterdam 1928. nell’edizione dei Giochi Invernali di dei Giochi di Berlino 1936.

Garmisch-Partenkirchen 1936.
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La cerimonia di apertura

LOS ANGELES 1984 LONDRA 2012

aV’)E

FORMAZIONE



La cerimonia di apertura

Pl

IL GIURAMENTO OLIMPICO




La cerimonia di apertura
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Vs Record nazionali

Nazioni con piu medaglie d’oro per milione Nazioni con piu medaglie per milione di abitanti

di abitanti

Class. Nazione Medaglie Popolazione Totale medaglie/milioni pop
Class.  Nazione Ori Popolazione Totale ori/milioni pop 1. 4= Finland 303 5,493,577 5516
1. 4 Finland 101 5,493,577 18.39 2. = Hungary 491 9,823,000 49.98
2. = Hunagary 175 9,822,000 17.82 3. &= Sweden 494 9,906,331 49.87
3. E= Bahamas 6 378,040 15.87 &, = Bahamas 14 378,040 37.03
4, i= sweden 147 9,906,331 14.84 5, == Denmark 194 5724456 2389
5. #= Norway 56 5,236,826 10.69 i

6. == Bulgaria 214 753,784 2991
6. &8 New Zealand 46 4,710,740 9.76
7. B3 Grenada 1 103,328 268 7 = Norway 152 236,826 23.03
8. B4 Jamaica 23 2,723,246 8.45 8. B4 Jamaica 78 2,723,246 28.64
9. s= Denmark 45 5,724,456 7.86 9, == Estonia 34 1,315,944 2584
10. == Bulgaria 5] 7,153,784 713 10. @ New Zealand 17 4,710,740 24.84

s,
y ) 3’2&
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/ZT\ La cerimonia di chiusura

Cerimonia di Anversa

Nella cerimonia di chiusura dei Giochi di Rio 2016,

il Primo Ministro giapponese Abe, vestito da
SUPERMARIO, prese il testimone per i Giochi di Tokyo
2020

Cerimonia di chiusura dei Giochi di
2012 con passaggio di consegne a Rio.
Per I'occasione partecipo il grande Pele.
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(i
TERMINOLOGIA

dell’Educazione Fisica e delle Scienze Motorie

JDEA 7
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INDICE Nomenclatura delle parti esterne
del corpo umano

5 Nomenclatura delle parti esterne del corpo

Hmane arto superiore

8 Articolazioni r\—&”_\
12 Assie piani La nomenclatura ginnastica '

14 Atteggiamenti delle parti esterne del corpo uma-
no e molto simile a quella anato-
mica. In Educazione Fisica il corpo
umano viene suddiviso in busto e
arti (fig. 1).

Si considera come busto quel-
la parte che va dalla sommita del

19 Posizioni
20 Rapporti di contatto del corpo con lattrezzo
26 Rapporti spaziali del corpo rispetto allattrezzo

28 Rapporti del baricentro del corpo con i mezzi
di sostegno

31 Rapporti fra attitudini e atteggiamenti

capo sino alla parte inferiore del
34 Rapporti dellasse longitudinale del corpo bacino. Il busto si divide in capo,
conil suolo collo e tronco. La parte anteriore
36 Rapporti del corpo con lasse maggiore del capo, che va dalla linea d'im-
delfattrezzo pianto dei capelli sino al margine
37 Rapporti delle varie parti del corpo fra loro inferiore della mandibola, si chia-
39 Altri tipi di posizione ma fronte, queHa posteriore occi- coscia o
40 Classificazione delle posizioni pxte.. Il collo é 2 parte Comp.resa 5
tra il capo e il tronco; la regione &
42 Movimenti anteriore del collo si chiama collo £
45 Velocita dei movimenti in stretto senso, quella posterio- 2
46 Movimenti ginnici re nuca. Il tronco va dalla base del ©
49 Classificazione dei movimenti ginnici collo sino alla parte inferiore del
&1 Esercirioginnico bacino; si ‘d|V|de in tora\ce, addo-
me e bacino. Il torace & la parte
52 Classificazione degli esercizi ginnici che va, anteriormente, dal collo fig. 1

53 Combinazioni sino alle arcate costali e, poste-

P . FORMAZIONE e
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PROSSIMI
Formazione APPUNTAMENTI

2021-22

Il contributo dello sport
all’emancipazione femminile

Gabriele Bernardo Ferré

7 Marzo 2022
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