
INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

Insegnare grammatica 
italiana oggi: una sfida, 
un’opportunità

Relatrici: 
Borghesio Giulia
Menzio Luisa
     



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

Insegnare grammatica oggi: Mission Impossible?...
… (forse) no 

Il dibattito intorno all’insegnamento della grammatica 
è iniziato da alcuni decenni, ma rimane sempre attuale. In particolare, i punti intorno a 
cui si dibatte sono:

● quanto tempo dedicare all’insegnamento della grammatica nella propria 
programmazione;

● qual è il metodo più adatto ed efficace;

● qual è il ruolo della grammatica nell’educazione linguistica;

● come integrare l’insegnamento della grammatica nel curricolo di Italiano;

● ma l’ora di grammatica coincide solo con l’ora di grammatica?
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Che cosa si intende con il termine «grammatica»?

Grammatica è un termine polisemico. Lo Duca individua 
quattro significati riferibili a questa parola:

1. Grammatica come manuale, libro di testo (senso concreto).

2. Grammatica come insieme di regole e di meccanismi che presiedono al funzionamento della 
lingua (senso astratto).

3. Grammatica come modello teorico di riferimento sulla base del quale la linguistica descrive la 
lingua (senso astratto).

4. Grammatica in un’accezione che ha a che fare con l’ambito psicologico e che parte dalla 
constatazione che qualunque parlante possiede una conoscenza implicita della propria lingua 
materna, una conoscenza che «gli consente di costruire frasi perfettamente grammaticali mai 
sentite prima, ma anche di decidere della grammaticalità e dell’accettabilità di ciò che sente intorno 
a sé».

                  (Lo Duca, Esperimenti grammaticali, 2004)  
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Possiamo riassumere in due domande:

Quando si parla di riflessione sulla lingua occorre riflettere su: 

● COSA insegnare?

● COME insegnare?

Il tema è complesso perché:

1. la scelta di un metodo implica necessariamente un intervento sui contenuti.

2. nessun metodo è in sé esaustivo né «risolutivo».
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Le ragioni del dibattito

● La necessità di rendere efficace l’insegnamento della 
riflessione sulla lingua alla luce dei risultati poco confortanti relativi al livello di 
apprendimento della grammatica alla fine del Primo Ciclo di Istruzione.

● L’urgenza di ribadire l’importanza della grammatica nell’educazione linguistica.

● Il rischio di scelte di marginalizzazione se non addirittura di abbandono  
dell’insegnamento di questa disciplina.
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Nella didattica della grammatica italiana sono ancora rintracciabili 
molte prassi legate alla tradizione, ad esempio nella scansione dei contenuti:

• Analisi grammaticale

• Analisi logica 

• Analisi del periodo 



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

Le critiche al modello tradizionale 

Questa impostazione ha suscitato più di una critica

Fra tutti gli studiosi hanno cercato di dimostrare la scarsa efficacia di questo metodo, 
risultano particolarmente interessanti le osservazioni di Jacques Wittwer il quale 
sostiene addirittura che un insegnamento della Morfologia espresso e verificato 
attraverso l’analisi grammaticale tradizionale, se proposto prima dei 12 anni non ha 
alcuna efficacia e alcun successo. 

(Wittwer, Psicopedagogia dell’analisi grammaticale, 1969) 
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Che cosa deve o dovrebbe cambiare?

È importante adottare un insegnamento che riesca: 

• a coinvolgere il più possibile gli studenti: 

Lo Duca: «Lo scoglio maggiore è la conquista dell’interesse della classe» M. Lo Duca, id.)

Frasnedi: «Dobbiamo vincere subito la battaglia con l’antipatia» (F.Frasnedi,Y. Martari,. 
L. Poli, La lingua in laboratorio, 2005).

• a rendere EVIDENTI e CHIARI i meccanismi e le regole che presiedono al 
funzionamento della lingua, anche attraverso modalità descrittive e riflessive 
«creative»
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Che cosa deve o dovrebbe cambiare?

• a riportare la grammatica al mondo reale: 

far capire che la grammatica ci fornisce gli strumenti per 
descrivere la realtà, per nominarla e per analizzarla. 

• a trasformare il percorso di studio della grammatica in un percorso di RICERCA, 

che consolida e rafforza gli aspetti cognitivi: ‹‹ […] l’attenzione alla grammatica, se 
fatta correttamente, abitua al metodo scientifico e educa gradualmente al pensiero 
astratto» (Lo Duca, id.)

• Far comprendere la connessione fondamentale fra grammatica e scrittura: 

«Se la scrittura fosse il tuo primo appuntamento, la grammatica sarebbe il tuo 
abbigliamento».
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Dalle Dieci tesi per l’educazione linguistica 
democratica

① La centralità del linguaggio verbale

② Il suo radicamento nella vita biologica, emozionale, intellettuale, sociale

③ Caratteri della pedagogia linguistica tradizionale

④ Inefficacia della pedagogia linguistica tradizionale

⑤ Limiti della pedagogia linguistica tradizionale



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

Le Indicazioni nazionali per il curricolo

Elementi di grammatica esplicita e di riflessione sugli usi 
della lingua

● Stabilire relazioni fra situazioni di comunicazione, interlocutori e registri linguistici; tra campi di 
discorso, forme di testo, lessico specialistico.

● Riconoscere le caratteristiche e le strutture dei principali tipi testuali (narrativi, descrittivi, 
regolativi, espositivi, argomentativi).

● Riconoscere l’organizzazione logico-sintattica della frase semplice.

● Riconoscere la struttura e la gerarchia logico-sintattica della frase complessa almeno a un primo 
grado di subordinazione.

● Riconoscere in un testo le parti di un discorso, o categorie lessicali, e i loro tratti grammaticali.

● Riconoscere i connettivi sintattici e testuali, i segni interpuntivi e la loro funzione specifica.
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Ma come deve essere strutturato un buon 
programma di riflessione sulla lingua? 

Secondo Maria Lo Duca ‹‹un programma ben strutturato di riflessione 
grammaticale ha in sé un carattere formativo generale di cui nessuna scuola può fare a 
meno›› (Lo Duca, 2004)

E ancora Altieri Biagi scrive: ‹‹[…] l’importanza della riflessione linguistica risiede- 
soprattutto- nella sua capacità di attivare processi di ‘pensiero’. 
La lingua […] offre un terreno particolarmente idoneo all’esercizio di operazioni come 
l’osservazione, il riconoscimento di analogie e di differenze autorizzanti classificazioni, 
l’ordine’, la generalizzazione e l’astrazione concettuale ›› (Altieri Biagi, 1978)
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 Le due meraviglie…

1. Il fascino delle grandi imprese, ovvero la lingua vivente 
della vita di ognuno al massimo grado della propria capacità vitale.

2. Il motore nascosto dal quale trae origine tutta la ricchezza e la vitalità del 
linguaggio.

La meraviglia dell’anarchia e lo stupore di fronte alla grammatica.

                        
 (Frasnedi et. Alii, id.)
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 Le due meraviglie

L’insegnamento della riflessione linguistica dovrebbe fornire 
agli studenti e alle studentesse l’idea di una GRAMMATICA VIVA 
che rende possibile la piena fruizione delle creazioni linguistiche.

Ragazzi e ragazze vengono guidati a scoprire che la lingua, fatta di vento e di suono, 
come dice Shakespeare, può costruire mondi.

«Sistematicità e vita (=grammatica e creazioni linguistiche) non sono termini 
contraddittori ma complementari» (Frasnedi, id)
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Dal cosa… al come 

• IL LABORATORIO 

(inteso come «mente cooperativa», Martari, 2005)

• IL COOPERATIVE LEARNING

• IL RAPPORTO CON I TESTI: LA GRAMMATICA IN SITUAZIONE

• GRAMMATICA COME PROBLEM SOLVING
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Gli strumenti

NON SI PUÒ FARE GRAMMATICA SENZA IL LIBRO DI TESTO, perché:

• attraverso l’uso del manuale gli studenti e le studentesse 
acquisiscono una terminologia specifica legata alla grammatica e apprendono quei 
meccanismi linguistici necessari a parlare a loro volta di grammatica e, più in generale, 
di lingua.

• Il manuale di grammatica, grazie all’organizzazione e alla sistematicità dei contenuti, aiuta 
gli studenti e le studentesse a orientarsi più facilmente all’interno della disciplina.

• Fornisce materiale per acquisire conoscenze specifiche, riflettere su di esse, sperimentare 
ed esercitarsi attraverso attività adeguate alla propria età e al proprio sviluppo cognitivo.

• …è un’ancora di salvezza…
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Un buon manuale: 

• ha un’impostazione scientifica chiara, ADEGUATA all’età degli studenti 
e delle studentesse a cui si rivolge;

• usa un linguaggio specifico e tecnico;

• è strumento di consultazione;

• ha una teoria esaustiva ma non troppo «chiacchierata»: deve fornire al Docente la possibilità di 
operare delle scelte all’interno dei contenuti proposti;

• è flessibile: il Docente può adattare trattazione teorica e scelta delle attività da proporre sulla 
base del livello (o dei livelli) della classe;

• presenta un buon numero di esercizi e di attività, anche collegate a situazioni linguistiche 
concrete;

• presenta una tipologia molto varia di esercizi e di attività è completato da un’ampia 
trattazione della scrittura.
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Quali caratteristiche deve avere la parte teorica 
del manuale per avvicinare alla grammatica?

① No - lunghi discorsi introduttivi

② Sì - teoria NON chiacchierata MA esaustiva

③ Sì - visualizzazione di qualcosa di astratto

④ Sì - mappe e schemi in itinere e NON SOLO alla fine dell’argomento

⑤ Sì - spazi, adeguatamente evidenziati, dedicati al Metodo di studio
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Parola-chiave
VISUALIZZARE

dare consistenza visibile a 
qualcosa di astratto

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)
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Parola-chiave
VISUALIZZARE

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)
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(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)

Parola-chiave
VISUALIZZARE
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SCHEMI e MAPPE in itinere 
(e non solo alla fine dell’argomento) 

Mappa in itinere

Mappa 
riassuntiva

(tratto da 
Borghesio - Menzio, 

Grammatica Metropolitana, 
Petrini, Torino 2022)

ALLEGGERIMENTO del lavoro per gli 
allievi BES e/o DSA 
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Competenza 
fondamentale 

per tutta 
la classe Visualizzazione

Esperienza diretta

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

Quali attività?

«Esplorare il passato»…

recente

Esercizi in forma 
di gioco

Esercizi veloci
per verificare 
i prerequisiti

(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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«Esplorare il passato»…

remoto

Prima di affrontare 
un nuovo argomento 
di seconda media: 
vediamo cosa ricordi 
di quanto affrontato 
in prima media....

Quali attività?

(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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Strumenti per stimolare la curiosità, 
l’attenzione e l’apprendimento dell’alliev*

Tipologia di esercizi diversificati – 1a parte
Riconoscimento e
Completamento

Esercizi tradizionali , semplici, adatti a tutta la classe, in particolare per i 
BES e i DSA

Metodo di studio Esercizi autovalutativi, che permettono di «fare il punto della situazione»

Riflettiamo Esercizi per riflettere sul processo svolto e per acquisire le competenze 
linguistiche

Tabelle, schemi e 
mappe da completare

Esercizi utili per studiare e/o ripassare

Sfide grammaticali Trasformano il momento della «verifica» in un’occasione di gioco
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Riconoscimento e Completamento

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, 
Petrini, Torino 2022)
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Metodo di studio

Occasione per 
riflettere sul 
proprio lavoro

Gradualità 
dell’attività:
1a consegna 
più facile Gradualità 

dell’attività: 
2a consegna

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)
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Riflettiamo

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)
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Possibilità di usarlo poi 
per studiare/ripassare

(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)

Schema da completare
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(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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Strumenti per stimolare la curiosità, 
l’attenzione e l’apprendimento dell’alliev*

Tipologia di esercizi diversificati – 2a parte
Grammatica e realtà 

Grammatica ed educazione civica

Grammatica delle emozioni

Grammatica e comprensione del testo

Grammatica e scrittura

Lessico
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(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)
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(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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Come avvicinare alla grammatica gli alunni 
con bisogni educativi speciali

● Mettere a disposizione dello studente mappe, schemi riassuntivi 

● Utilizzare il più possibile la scelta multipla

● Selezionare gli esercizi, riducendo e/o diluendo nel tempo il carico cognitivo; 

● Invitare lo studente a servirsi delle immagini e dei colori;

● Far lavorare a coppie lo studente dislessico ma anche straniero: il compagno/a leggerà per 
entrambi 

● Esplicitare esempi orali simili a quelli forniti dal testo in modo da aiutare a osservarne i 
meccanismi prima di giungere al momento dell’astrazione e al reimpiego dello stesso 
ragionamento
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Mappe 
e schemi

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)
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Tutoraggio

«Vanno quindi sfruttate fino in fondo 

le potenzialità dell’interazione fra pari: 

sono i compagni che spiegano agli altri la regola 

e li aiutano a riutilizzare le regole ipotizzate, 

verificate e fissate». (rid. Balboni)

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)
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Illustrazioni e colori

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, 
Petrini, Torino 2022)
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(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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Selezionare gli esercizi

Le prove di livello: 
un’opportunità per far 
lavorare la classe a gruppi 
in base alle competenze 
di ciascuno.

(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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Immagini, scelte multiple, schemi, vignette 

(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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Esempi

(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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Fare grammatica per migliorare la comprensione 
del testo

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)
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Esercizi di grammatica - 
comprensione del testo anche 

per lavorare al recupero 
quadrimestrale di italiano

(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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Fare grammatica per migliorare la produzione 
del testo

Conquistare la simpatia 
della classe per la 
grammatica con attività 
ed esercizi di scrittura 
accattivanti che abbiano 
attinenza con il loro 
mondo.

(tratto da Borghesio - Menzio, Grammatica Metropolitana, Petrini, Torino 2022)
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(tratto da Borghesio - Menzio, 
Grammatica Metropolitana, 

Petrini, Torino 2022)
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E se, dopo tutto questo, la classe continua 
a sonnecchiare nell’ora di grammatica… 
alcuni spunti per attività che invertono i ruoli

● Osservate questi quattro esercizi e classificateli dal più facile al più difficile 

● In questa pagina c’è qualcosa di strano. Rimettete le cose a posto.

● Nei seguenti esercizi sono stati cancellati tutti i verbi delle consegne. Provate a inserirli.

● Inventate un esercizio su un argomento appena trattato con risposta vero/falso.

● Inventate un esercizio facilissimo e uno difficilissimo.

● Inventate un esercizio che non si può fare da soli.



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

Grazie per l’attenzione!

Spazio alle domande
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Spunti tratti da Grammatica metropolitana

Consulta la scheda sul sito

Contatta il tuo agente di zona: 
https://deascuola.it/rete-commerciale/

https://deascuola.it/docenti/secondaria-di-primo-grado/lettere/italiano/italiano-grammatica/grammatica-metropolitana-22003/
https://deascuola.it/rete-commerciale/
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I prossimi appuntamenti

https://admin.formazione.deascuola.it/insegnare-it
aliano-storia-e-geografia/

Iscriviti qui

https://formazione.deascuola.it/insegnare-italiano-storia-e-geografia/

Iscriviti qui

https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/evento/insegnare-con-la-citta-dei-libri/
https://formazione.deascuola.it/insegnare-italiano-storia-e-geografia/
https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/evento/insegnare-con-la-storia-e-presente/

