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L’impegno di AID per l’inclusione

DA OLTRE 20 ANNI HA L’OBIETTIVO DI FARE CRESCERE CONSAPEVOLEZZA E SENSIBILITÀ 
VERSO I DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO 

Organizza attività di sensibilizzazione sulle tematiche legate ai DSA

Offre un punto di riferimento qualificato

Promuove e conduce attività di ricerca e formazione

Tutela i diritti alle pari opportunità per le persone con DSA
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Ostacoli all’apprendimento

● DSA Disturbi specifici dell’apprendimento 5,3% 
● Disabilità 3,6% (dati MIM)
● BES oltre l’8%

Nelle classi in realtà l’area dello svantaggio scolastico è molto più 
ampia di quella riferibile esplicitamente alla presenza di deficit. 

In ogni classe ci sono alunni o alunne che presentano una richiesta di 
speciale attenzione per una varietà di ragioni: a livello organico, 
biologico, oppure familiare, sociale, ambientale, contestuale o in 
combinazioni di queste. 
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Rischio dell’inclusione imperfetta

● Pur muovendo da intenzioni inclusive non le 
realizza in pratica.

● Le proposte didattiche fatte alla classe non 
riescono a raggiungere alcuni studenti la cui 
presa in carico si realizza attraverso la 
costituzione di isole educative per coloro 
che presentano difficoltà.
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Ribaltiamo il paradigma: 
didattica per tutti

● Si deve abbandonare il concetto di mediazione per coloro che si trovano in 
condizione di diversità orientandosi invece verso la costruzione di azioni di 
sostegno per tutti gli studenti.

● La proposta didattica nasce come proposta per tutti e tutte, in grado di 
raggiungere tutti, e si flette sulle potenzialità di ognuno e ognuna. 
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L’inclusione già nella progettazione e nei materiali

Dal momento che negli ambienti di 
apprendimento la diversità individuale è 
la regola (non l’eccezione) non ci si 
dovrebbe basare su proposte didattiche da 
adattare in un secondo momento per gli 
studenti che presentano diversità ma è 
indispensabile individuare modalità, 
materiali e strumenti di insegnamento che 
raggiungano tutti e tutte a prescindere 
dalle loro specificità.
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Progettare proposte didattiche inclusive: 
l’UDL (Universal Design for Learning) 

● Dal momento che il modo in cui gli individui apprendono può essere unico, sarà 
necessario progettare fin dall’inizio, intenzionalmente e sistematicamente, 
proposte didattiche in modo da renderle rispondenti alle esigenze dei singoli.

● In questo modo quello che è necessario per qualcuno può diventare utile per 
tutti.

● L’UDL (Universal Design for Learning) guida lo sviluppo di ambienti di 
apprendimento flessibili che possono ospitare le differenze individuali e ha lo scopo 
di favorire l'accesso di tutti e tutte all'apprendimento riducendo le barriere.
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Didattica inclusiva: 
flessibilità e multimodalità

• Non consiste nell’adattamento ai bisogni speciali di qualcuno, ma nel progettare sin 
dall’inizio percorsi fruibili da tutti gli studenti a prescindere dalle specificità;

• risponde a un’esigenza principalmente didattica di inclusività, che poi si avvale di 
mezzi adeguatamente flessibili sui bisogni del singolo;

• propone attività basate su molteplici forme di fruizione - somministrazione - 
valutazione, che coinvolgano canali comunicativi diversi, in modo che ogni 
studente possa scegliere le modalità più efficaci di apprendimento, di 
coinvolgimento e di espressione.
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Le caratteristiche di un’antologia inclusiva:

È una sola per tutti e per tutte, in cui ognuno può trovare tutto ciò di 
cui ha bisogno per apprendere senza fatica. 
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Le caratteristiche di un’antologia inclusiva:

• permette una facile decodifica e un semplice accesso al contenuto

• favorisce la comprensione dei contenuti per tutti e tutte

• permette la condivisione dei contenuti e la loro elaborazione

• è di facile fruizione, quindi permette e favorisce l’autonomia 
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Livelli di inclusività di un’antologia inclusiva

1. a livello grafico: dalla scelta dei font, al layout, all’uso dei colori e delle immagini

2. a livello linguistico: utilizzo di mediatori visivi, di sintesi e della multi modalità

3. a livello didattico: cooperative, task, compiti di realtà e supporti per 
l’apprendimento di tutti e tutte

4. a livello tecnologico: ebook, libro liquido e contenuti didattici integrativi, la 
tecnologia diventa inclusiva.
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1. Livello grafico

● scelta dei font, del layout, uso dei colori e delle immagini

● testo allineato a sinistra e sbandierato a destra (senza “a capo”), che aiuta chi legge a non dover 
“ricomporre” le parole spezzate e a mantenere il ritmo della narrazione

● scelta del font molto leggibile e dell’interlinea ampia

● adeguata spaziatura nella pagina 

● utilizzo delle immagini finalizzato alla comprensione del testo e non come semplici riempitivi 
della pagina (che distraggono chi ha delle difficoltà)

● uso limitato dei fondini colorati 

● colori funzionali all’individuazione di sezioni, rubriche e parti ricorrenti

● geolocalizzazione in pagina per aiutare i ragazzi e le ragazze a “orientarsi” nel libro e 
valorizzazione del canale iconico (ad esempio: le porte di apertura dei brani)
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● font

● spaziatura

● indicatori 
testuali

● allineamento 
del testo

● presenza di 
paragrafi 
riconoscibili e 
brevi

● pertinenza 
delle immagini 
(sono utili alla 
comprensione 
del contenuto 
proposto)

● didascalia 
giustapposta, 
chiara, 
essenziale

Esempio di scelta grafica
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2. Livello linguistico

● Utilizzo di mediatori visivi, di sintesi e 
della multi modalità di fruizione:
○ presenza di schemi di prelettura che 

anticipano il contenuto
○ presenza di mappe che aiutano 

l’organizzazione, la memorizzazione 
e il recupero dei concetti appresi.

○ presenza di sintesi e dei testi 
proposti.

○ possibilità di fruire dei contenuti 
attraverso la lettura, l’audio, il 
video.
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Utilizzo di mediatori visivi, di sintesi e 
della multi modalità di fruizione:
● presenza di schemi di 

prelettura che anticipano il 
contenuto;

● presenza di mappe che aiutano 
l’organizzazione, la 
memorizzazione e il recupero 
dei concetti appresi;

● presenza di sintesi e dei testi 
proposti;

● possibilità di fruire dei contenuti 
attraverso la lettura, l’audio, il 
video.

Schemi di prelettura e mappe
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Sintesi 
discorsiva con 
audiolettura

Sintesi 
visiva 
con mappa 
attiva

Schemi di prelettura e mappe



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

3. Livello didattico

Strategie didattiche inclusive e coinvolgenti, capaci di coinvolgere 
lo studente e di proporre apprendimento significativo, con supporti 
per l’apprendimento di tutti e tutte:

● attività di prelettura 
● progressione di difficoltà dei brani all’interno di ogni unità
● organizzatori grafici 
● proposte di apprendimento collaborativo (cooperative, task, compiti di realtà e 

attività motivazionali)
● attività volte alla valorizzazione di tutti i tipi di intelligenza

E in più…
● riassunti di tutti i brani in versione word, personalizzabili, con il lessico di base, leggibili 

con la sintesi vocale
● riassunti in versione audio di tutti i brani con il lessico di base
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4. Livello tecnologico

● ebook

● testo liquido che consente di adattare carattere, dimensioni e sfondo alle 
proprie esigenze, con lettura sintetica di tutte le pagine

● presenza di strumenti di audio-lettura, con sintesi vocale o lettura possibilità di 
personalizzare l’esperienza di lettura sulle proprie caratteristiche, scelte e 
bisogni

● ricchezza di contenuti didattici integrativi (video, mappe interattive, sintesi e 
guide alla comprensione dei testi)
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Audioletture di tutti i brani
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Percorsi interattivi e videolezioni
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Percorsi interattivi e videolezioni
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● Presenza di 
mappe 
interattive

● Possibilità di 
creare mappe 
digitali 
all’interno 
dello stesso 
ambiente 

Mappe attive
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Multi modalità e strumenti di studio
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Lettura con sintesi vocale
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Lettura karaoke
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La città dei libri 
e delle emozioni

Relatrici: Costanza Porro
Sabrina Galasso
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MOTIVAZIONE

LINGUAGGI 
DIFFERENTI/

INTELLIGENZE 
MULTIPLE

COOPERAZIONE

APPROCCIO 
METODOLOGICO 

GLOBALE

Inclusività nella Città dei libri e delle emozioni
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1. Motivazione

LA MOTIVAZIONE: 
IL FONDAMENTO 
DELL’INCLUSIONE

In tutte le attività 
dell’opera è 

prioritario l’obiettivo 
di tenere alto 

l’interesse degli 
alunni e delle alunne

Sono presenti 
numerose attività 
specificatamente 
motivazionali: le 

pagine Accendi la 
mente!
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Esempi di Accendi la mente!
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Esempi di Accendi la mente!



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

2. Linguaggi differenti e intelligenze multiple

È indispensabile potenziarne l’utilizzo 
affinché tutte e tutti possano esprimersi! 

LINGUAGGIO VISIVO E ICONICO

LINGUAGGIO TEATRALE

MUSICA

COMPITI DI REALTÀ

COOPERATIVE LEARNING

PODCAST

DEBATE



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

Esempi di attività
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Esempi di attività
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L’interdipendenza positiva tra i membri dei gruppi 
cooperativi e l’eterogeneità tra i membri del 
gruppo garantiscono la pluralità di visioni, dei 
metodi, degli strumenti e degli stili di 
apprendimento. 

solidarietà condivisione

relazione

gratificazione responsabilità

3. Inclusione e cooperazione
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Esempi di attività
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4. Approccio metodologico globale

● Inclusione efficace

● Sperimentazione di strategie

● Ricerca: metodo induttivo, deduttivo e scientifico

● Utilizzo di strumenti e approcci diversi

RIFLESSIONI E PHILOSOPHY FOR CHILDREN COOPERATIVE E TASK 

PEER TO PEER DEBATE FLIPPED CLASSROOM

METODO LABORATORIALE WRWUTILIZZO IA

UTILIZZO DI STRUMENTI TECNOLOGICI
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Esempi di attività
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LIVELLO LINGUISTICO

Utilizzo di mediatori visivi, 
di sintesi e della multi 

modalità

LIVELLO 
TECNOLOGICO

Ebook, libro liquido e 
contenuti didattici 

integrativi, la tecnologia 
diventa inclusiva

ASPETTO GRAFICO

Scelta grafica che faciliti 
la decodifica

Font, spaziatura, layout, 
uso dei colori, adeguato 

uso delle immagini.

LIVELLO DIDATTICO

Cooperative, task, compiti 
di realtà  e supporti per 

l’apprendimento di tutti e 
tutte



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

Grazie

Spazio alle domande



INSEGNARE ITALIANO, STORIA E GEOGRAFIA

Scopri “La città dei libri e delle emozioni”

Consulta la scheda sul sito

Contatta il tuo agente di zona:
https://deascuola.it/rete-commerciale/ 

https://proposte-editoriali.deascuola.it/corso/la-citta-dei-libri-e-delle-emozioni/
https://deascuola.it/rete-commerciale/
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I prossimi appuntamenti

https://formazione.deascuola.it/insegnare-italiano-storia-e-geografia/ 

Iscriviti qui Iscriviti qui

https://formazione.deascuola.it/insegnare-italiano-storia-e-geografia/
https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/evento/rischio-climatico-e-transizione/
https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/evento/insegnare-con-spazi-futuri/

