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SCOPRIAMO INSIEME SHE IS A SCIENTIST

Come ci raccontiamo Con chi collaboriamo o abbiamo collaborato
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Il percorso professionale di
Silvia Sironi
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MIA MAMMA
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Diverse ricerche hanno mostrato come 
un’esposizione in giovane età a figure 
professionali femminili nelle discipline STEM 
porti effettivi vantaggi:

A. aumento dell’autostima delle ragazze;

B. un’esperienza più positiva e propositiva 
nell’affrontare, ad esempio, problemi 
matematici;

C. superamento degli stereotipi di genere.

Tutto perché le discipline STEM vengono 
mostrate come “a misura di donna”.

PERCHÉ SONO IMPORTANTI?
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Attuano infatti vere e proprie azioni di 
normalizzazione anche agli occhi dei ragazzi,  
per i quali vedere donne in carriera, in 
particolare negli ambiti scientifici, non è più 
oggetto di pregiudizio, scherno o scetticismo, 

ma la normalità, perché le donne sono loro pari.

È IMPORTANTE NON SOLO PER LE RAGAZZE…
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Vedere là fuori persone che ti assomigliano fare le cose che vuoi fare 
fa la differenza nel credere che sia possibile anche per te. 

Esporre le ragazze, in particolare le giovani donne, a modelli di ruolo visibili che 
stanno lavorando, innovando, insegnando e facendo scoperte nelle STEM è 

vitale per aiutare a mantenere il loro interesse e la loro perseveranza nelle STEM 
e aumenta la loro probabilità di diventare esse stesse future innovatrici. 

Questo le aiuta a interiorizzare che non c'è motivo per cui una donna 
non possa fare nulla di ciò che può fare un uomo, e le aiuta a crescere 

in modo naturale, supponendo che non ci siano limiti alle loro capacità.

N. Larsen

“

”
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DOVE POSSIAMO TROVARE DEI MODELLI 
DI RIFERIMENTO? 

Tra i nostri 
simili

Nella società 
in generale

A scuolaA casa



17

Sui libri attraverso le storie che raccontano scoperte importanti

A SCUOLA
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A SCUOLA
E le storie di scienziate?
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A SCUOLA
E le storie di scienziate?
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EFFETTO MATILDA
Fenomeno per il quale, specialmente in campo scientifico, il risultato del lavoro 
di ricerca compiuto da una donna viene in tutto o in parte attribuito ad un uomo.



21I Modelli di Riferimento di Oggi
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Cercate su Google la parola SCIENZIATO 
e cliccate su immagini, cosa osservate?

ORA TOCCA A VOI
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LA MIA RICERCA SU GOOGLE
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SHE LOOKS LIKE A SCIENTIST
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Includete nelle vostre lezioni scoperte fatte da donne, e approfondite l’effetto Matilda

Organizzate una "Giornata delle donne STEM nella storia" e proponete lavori di approfondimento 
sulla tematica

Invitate una giovane ricercatrice a parlare della sua esperienza e rispondere alle curiosità

Proponete la lettura di libri biografici su scienziate famose

COME ISPIRARE LE RAGAZZE AD INTRAPRENDERE 
UNA CARRIERA SCIENTIFICA

05 Incoraggiate le ragazze ad essere curiose e a credere nelle proprie capacità STEM
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Vuoi saperne di più e approfondire i contenuti trattati durante questo webinar?

Scopri Inspiring Education! Iscriviti e partecipa gratuitamente a questo link:

https://www.educazionedigitale.it/inspiringirls/strumenti/ 

ORA TOCCA A VOI IN CLASSE

https://www.educazionedigitale.it/inspiringirls/strumenti/
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ORA TOCCA A VOI IN CLASSE

Unità didattiche basate sulla metodologia Open Mind, 
con un approccio pedagogico innovativo che:
● origina conoscenza
● favorisce la formazione di una capacità critica
● genera consapevolezza
● induce l’adozione di comportamenti consapevoli.

Uno sguardo dentro Inspiring Education

3 UNITÀ DIDATTICHE MULTIMEDIALI caratterizzate da contenuti precisi e linguaggio 
animato, per target di riferimento, che fungono da catalizzatore di attenzione, favorendo 
la comprensione dell’argomento, come anche la riflessione autonoma, il dibattito e la 
discussione di gruppo.
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ORA TOCCA A VOI IN CLASSE
Gli strumenti a disposizione
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LE RISORSE A DISPOSIZIONE 
DEL PERSONALE DOCENTE



SPAZIO ALLE DOMANDE



GRAZIE
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VIDEOLEZIONI

https://l.deascuola.it/valored/index.html

https://l.deascuola.it/valored/index.html

