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Tre percorsi per un approccio integrato
economia

ambiente tecnologia

OBIETTIVO diventare cittadini responsabili ¢
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Perché questi tre percorsi?

L’AMBIENTE per scoprire
e proteggere il pianeta

La TECNOLOGIA per accompagnare
lo studio dello spazio e della Terra

L'"ECONOMIA per capire il valore
economico delle risorse e dei processi V7
naturali
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9 Perché un PERCORSO AMBIENTALE?

e Lo studio delle Scienze della Terra
fornisce gli strumenti per interpretare
lo stato dell'ambiente e individuare |la
necessita di uno sviluppo sostenibile.

e |l percorso ambientale puo dunque
essere il filo conduttore della
programmazione della disciplina e
favorire la trattazione di temi molto
importanti per il futuro del pianeta.
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PRINCIPALIEMERGENZE AMBIENTALI

L'uomo interviene nelle relazioni tra le sfere della Terra causando spesso squilibri nei processi naturali.
Hanno cosi origine eventi che provocano nell’ambiente (aria, acqua, suolo) conseguenze pericolose per gli
esseri umani. Tali conseguenze costituiscono le emergenze amblentall.

Inquinamente dell'idrosfera

Attivita antropiche e comportamenti individuali
errati sono le cause dellimmissione in fiumi, laghi e
mari della maggior parte di sostanze inquinanti solide
e liquide. Una grave emergenza é causata dalla plastica.

Nza dirisorse idn

Oltre che dallinquinamento le risorse idriche sono
minacdate dagli impatti del cambiamento dimatico.
Questa & una grave emergenza perché la salute,

la si i i i i, lacrescita

economica dipendono tutti dalle risorse idriche.

*
/entimeteoroio soren

' Tra gli effetti dannosi del cambiamento
climatico vi sono gli eventi
meteorologid estremi quali cidoni

M > % extra tropicali di grande potenza, uragani,

Inquinamento dell’atmesfera violenti nubifragi (chiamati anche “bombe
d'acqua”) creati da un surriscaldamento

Molte attivita antropiche producono gas a effetto dell'atmosfera.
serra e aerosol inant. | gas serra P 1|
I'effetto serra natural ibui a

fare salire la temperatura media globale.

lobali a effett:
el el pic rdita di biediversita
B Elettricitd e produzione dicalore B Trasporti Laumento delle
m Agricoktura, foreste e altri usidel suolo 9 Industria . Declino della bi globale pari iferi selatici 8236+ temperature,
W Costruzioni B Altre forme di energia R e e R T ] l'alterazione dei sistemi
Declino degli cosistemi naturali 47% dimatid regionali e del

ime delle piogge,
Specie vegetali ¢ animali minacciate di estinzione 25% ::snmgmi:z,g
livello dei mari, la
desertificazione e altri
fi i minacciano

Declino dell abbandanza delle specie naturali prezenti sul territorio 23%

T T T
25% 500 75% 100%

24

PR 2 < le specie vegetali
Linquinamento, la deforestazione, le pratiche L *oull prastoria  oggl & animali con la
i agricole emrate e gli lnsediamem “","ﬂ‘i causano ~ conseguente perdita
A I ladegr la perdita di ela di biodiversita.
desertificazione.

. Le ondate di calore e la siccita progressiva in molte

| regioni sono sagni del cambiamento dimatico. Questi
eventi possono scatenare violenti incendi che
costituiscono un grave problema per le popolazioni e

. perl'ambiente perché oltre a vittime & danni producono

grandi quantita di CO, contribuendo allinnalzamento

della temperatura media globale.

limite di 1,5 °C----- = o =

-l

Secondo gli accordi intemazionali tutte le nazioni dovrebbero
limitare della edi
1,5 °C dltre i valcri preindustri ia di temp ).
"1 attuale si prevede ch

questo valore potrebbe essere i | d io 2030-2040.

andamento

Anomalia di ®mperatura (°C
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STRATEGIE PERLA SOSTENIBILITA i
|

|

\ Risparmiare energia
. Oggila maggior parte della produzione di elettricita
av\nene mechme la combustione di arbone
aidr S

Per affrontare le & t li & io elabora-

re strategie che mantengano l'equilibrio dell'=cosistema na-
turale e conservino la sostenibllita amblentale. Il termine

sosteniblllté riguarda in questo caso la tutela dell'ambiente ono ad L serraell
he significa principalmente p delle risorse ambien- globale. Per g ivo & imp
tnll della biodiversita e degli eooslﬁeml lotta all'inquina- gi Iefficienza della
mento e del b ico. La sosteni. produwzione di energia e dei dispositivi che la
4 inari i iali i. Anche i nostri

bilita ambientale rientra nel concetto piti ampio di sviluppo
sosteniblle, d\e si basain slntesi sull’idea che il phnetn ele
future g dati se ' 3 sapra
gamnﬁm uno svlluppo economico che rispetti I'ambiente e
l'equita sociale.

compor P energia.

Ililumdogli iﬂlllml‘llﬁ 22 5 : . Coltivare i campi per produrre il nutrimento
J gli essere umaniin modo sostenibile par

Lalotta all arda le

gas inquinanti nell’atmosfen. gli scarichi di Ilquaml, 4 y
rifiuti, inanti, plastica nell dolqe \
oceanie| del suolo. Ridt i ali \ v‘-"""
St T, ,.u\‘“

la sostenibilita ambientale.

le ri naturali,

significa ri
in particolare I'acqua e il suolo.

Mitigare il cambiamente climatico , ) = : {2 srerie crienand ssuinisond con Tuss
Tra gli inquinamenti dell'atmosfera, | emlssionedl CO @ " (energie rinnovabili) come I'energia solare o
quello che pid i ealc I'energia eolica sono utilizzate principalmente
penhé contribuisce al nscaldamento globale. RIdurn per produrre elettricita e hanno Ia

di alla miti i dinon g
1 la ibili

del ambaamer!o ciman:o

Ttare T DOos nento

P ggere il maggior ‘albed ibile
j to ome e podtvel . Y J Tutte le attivita umane producono rifiutie o
: | ani
mhﬂaﬂmdl?ﬂbﬂtp!moﬂespeueelnpﬂsﬂm c 3
e A questi s aggiunge la | i . ; mmwopﬂmmam

{ possono
| riduzione di notevoli quantita di CO,. avere un forte impatto sullambiente. £ per questo

importante ridurre i rifiuti smaltidiin modo
sostenibile, riutilizzarli e ricidarli.
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&) Collegamenti per un percorso ambientale

Scensedelatera 1 _amoerte _______Rled

Lo spazio i rifiuti spaziali

| gas serra —| l'inquinamento dell’'atmosfera

Le acque fluviali e oceaniche —| l'inquinamento dell’idrosfera

| fiumi —| le alluvioni

Il suolo —| il territorio sostenibile

Le frane —| il dissesto idrogeologico

Il cambiamento climatico —| gli adattamenti e le mitigazioni Vs
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@ Educazione civica e ambiente

| temi ambientali e dello sviluppo sostenibile E

(obiettivi 2030-2050) offrono le linee guida per
I’educazione civica delle Scienze della Terra.

Struttura delle lezioni di educazione civica:

e descrizione del fenomeno
e approfondimenti
e attivita per la cittadinanza responsabile

EDUCAZIONE CIVICA PER LESCIENZE Q‘"'}

LA MOBILITA SOSTENIBILE S
K

1. Effetti dell'inquinamento dell’aria

Gli effetti dell inquinamento riguardano situazioni locali, regionali e globali.

+ Lo smog (da smoke, fumo, e fog, nebbia) & un effetto locale che si produce nelle zone prossime alle forti
d'inquinamento. Esistono due tipi di smog. Lo smog umido & una nebbia giallo-grigia che ristagna sulle
citt3; & dovuto all'elevata concentrazione di biossido di zolfo (SO,) e particelle in sospensione. Lo smog
fotochimico & criginato dalla ione di ossidi di azoto (r ido di azoto NO e diossido di azoto
NO,), idrocarburi, ozono e composti organici volatili in condizioni di alta insolazione e vento calmo.

+ Le piogge acide costituiscono un effetto reglonale che si manifesta in zone anche lontane dalle emissioni
che le producona. Il fenomeno della pioggia acida ha origine da ossidi di zolfo e azoto che interagiscono
conil vapore acquea dell'aria e generano micrascopiche goccioline di acido solforico e acida nitrico. Questi
inquinanti sono trasportati lontano dal vento e cadono al suolo con le precipitazioni.

+ Il buco nell'ozonosfera & un effetto globate. Il fenomeno & dovuto alle emissioni di gas prodotti da attivita
umane, & variabile nel tempo e pud diminuire o scomparire.

2. Linquinamento dovuto al trasporto urbano

Il settore dei trasporti ha un impatto ele-
vato sull'ambiente. Nelle citta il traffico &
uno dei principali responsabili delle alte con-
centrazioni di sostanze inquinanti nell'aria,
in particolare il menossido di carbonio. La
buona notizia & che da pid di due decenni
le emissioni dovute ai trasporti su gomma
stanno diminuendo; contribuiscono a que-
sto risultato la tecnologia pil avanzata degli
autoveicoli, L'uso di auto ibride ed elettri-
che, lo sviluppo del trasporto a zero emis-
sion, le leggi pii severe sui livelli consentiti
di emissioni, la pianificazione del territorio,
il monitoraggio continuo dell'aria. Nelle no-
stre cittd si sta cercando di arrivare a una
mobilita sostenibile, che non rechi danni agli
ambienti naturali e umani.
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EDUCAZIONE CIVICAPER LESCIENZE g‘"",

LA MOBILITA SOSTENIBILE

"

1. Effetti dell’inquinamento dell’aria

Gl effetti dell’

locall, reglonall e globall.

» Lo smog (da smake, fumo, e fbg, nebbia) & un effetta locale che si produce nelle zone prossime alle font!
d'inquinamento. Esistono due tipl di smog. Lo smog umido & una nebbia glallo-grigla che rstagna sulle
:!tu ] dcmm allelzma concentrazlnne diblossido di zolfo (SO,) e particelle In sospensione. Lo smog

di ossldi di azoto (monossklo di azato NO e diossido di azoto

NO), ldrowburl ozono e compostl organicl volatill In condizion di alta Insolazione e vento calmo.

Le plogge aclde c

un effetto che o

In zone anche lontane dalle emission!

che le producono. Il fenomeno della ploggla aclda ha origine da ossidi di zolfo e azoto che Interagiscono

con Il vapore acqueo dell'aria e

microscoplche diacko solforico e acido nitrico. Questi

Inquinanti sono trasportati lnnnno dal vento e cadono al suok con ke precipitazioni.

Il buco nell'ozonosfera & un effetto globale. 1l

& dowutoalle

digas prodetti da attivita

umane, & variabile nel tampo e put diminulre o scomparire.

96. Osservae analizza larealta

Quante piste ciclabili ci sono nella
tua zona?

¥ In una perlustrazione nel tuo
quartiere (o in un altro se
necessario) trova in quali strade
c’é una pista ciclabile e fai una
stima della sua lunghezza.
Riporta i dati in una tabella.

» Faiun piccolo video a un tratto di
ogni pista.

» Fotografa o inserisci nel
video i cartelli che segnalano
le piste, gli incroci e gli

attraversamenti.

» Confrontati con i tuoi compagni
e discutete se le piste sono
sufficienti e sicure.

97. Cercaidati e confrontali

» Svolgi una ricerca per conoscere
la lunghezza delle piste ciclabili
nel tuo comune e in altri tre
comuni della tua Regione.

» Riporta i dati in una tabella e
confrontali.

» Scrivi la tua analisi ed esponila in
un dibattito in classe.

1

|
UNITA 3 . UATMOSFERA - ‘

himdmmbln-t

L bilita diventa -cumol.dmumlu 2 enta il

o suol cheggi,pizzal strade), dirmini 5 collettivi & ndividy Ndkmﬂpﬂnmlll‘imhmslccndfwmredmpom

i che & consi vw-mmbtemm P perfavorire

questo tipo di trasporto.

» Il bike sharing & un sistem: ici divise”. Queste si b punti di mecol! :mbmlehbee

el Gtth (dipende dal gestore). Il bike sharing d ridurre i costi e fisparmi po.L i he applicato p

condividers | monepattini slettricl.

+ Nei Cormuri pids attents jente sono installsti i punt! per bici pattini elettrici con ko scopo di favorire

questo tipo di trasporto.

¥ Inquasi tutte le cittd sono in aumento le retl ciclablll, formate da piste ciclabill collegate tra loro che consentono percorsi kinghi in

sicurezza & trasferimenti pit veloci.

+ Maggiore attenzione 5 ta ponendo nella reslizzazione r dall i parchegai, dale delle piste cichbili
per

J'JATTIVITﬁ PER LA CITTADINANZA RESPONSABILE

98. Cercainformazioni nel tuo b se esiste, come funziona il

servizio di bike sharing o
eventualmente di monopattini

Comune

Con alcuni compagni di classe
partecipa a un incontro con un
rappresentante del tuo Comune per
ottenere informazioni sul trasporto
in bicicletta. Chiedete in particolare
informazioni riguardo a:

elettrici.

» quanti kilometri sono percorribili
nelle piste ciclabili;

» con quali materiali sono
costruite;

» quali sono i piani del Comune per
il futuro;

Organizzate e comunicate le
informazioni tramite un video,
un poster o una presentazione in
PowerPoint.
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Attivita per la cittadinanza responsabile

Ricerche sul territorio, interventi di protezione dell’'ambiente, disposizioni e leggi

_\;G]ATTIVITI\ PER LA CITTADINANZA RESPONSABILE

73. Cercai dati e analizzali e leggi vigenti in Italia che la tua esperienza in forma orale
Svolgi una ricerca per conoscereil  riguardino: o scritta ed eventualmente
volume dei rifiuti di plastica: » il monitoraggio ambientale del illustra il tuo lavoro con
» nel Mare Mediterraneo; Mediterraneo o di alcune sue fotografie.

parti;

» Partecipa a un dibattito in classe
sui rifiuti di plastica nel Mar

» nell’'Oceano Atlantico; e e e e L :
» i divieti di scarico in mare di

¥ rielliQceano Pactiles, rifiuti solidi e liquidi. Mediterraneo ed esponi alcune
Riporta i dati in una tabella e Organizzate e comunicate le tue idee personali.

confrontali. Scrivi le tue riflessioni  jnformazioni tramite un video,

ed esponile in un dibattito in un poster o una presentazione in » Supponi di dovere spiegare la
classe. DEWErRoIRE: situazione dei rifiuti di plastica
74. Procurati informazioni . nel Mediterraneo o sulle coste
Con alcuni compagni della tua i Ihttctar vemito italiane e prepara a questo scopo
classe organizza un lavoro di » Se hai partecipato a una raccolta un’esposizione in PowerPoint o

ricerca per individuare norme di rifiuti su una spiaggia, esponi un poster.
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EDUCAZIONE CIVICA PER LE SCIENZE
IMPATTIE ADATTAMENTI
ALLE VARIAZIONI CLIMATICHE

1. Impatti

| camblament! climaticl stanno pravocando atterazionl nells flora, nella fauna & negll ecoskteml. Le cause
sono [l mutamenta del sistemnl climatic globall, regionall e locall, L'aumente dells temperature medle, e va-
rlazlonidelle precipitazionl, ke ondate di caldo, Lamagglore frequenza degll eventl estreml, Lo scloglimenta del
ghiaccl e U'innalzamento del lvello deimari. Le specie vepetall e animall sl adattana alle condizion| climatiche
fondamentall per la vita, [a crescita e la fproduzione della reglane In cul wivano. Se queste condizionl cam-
blanag, non tutte le specie fesoono ad adattars @ comungue Lo fanno Intempl malto binghl. 51 prevede nel
futurn un Impatta negativa sulla biodiversita dzl plansta. Orsiblanchi, krill, foreste boreall @ frassinl sono
alcuni esemipl di fauna e flora in difficolta a causa del camblamenta climatico.

o™

Orso blanoo

MAcauza dello scioglimento dei
ghiaca polari gl orsi blanchi
Faanine difficolth a trovanecibo

percé & perla prole.

Krill Foresta boreale Frassino
lriscaldamenito delle acque Laforasta baraala Lanticipo della fioritura
mrine metbe in pericobo il sta riducerdosi danneggiail frassinoe perché
kerill forte b dbo per balere, progressivamente. ifiori che produce prima
Fache, pinguini. h dalle foglie potrabbere

essere danneggiati dal gebo
primaveile.

2. Adattamenti

Per affrontare Il riscaldamenta globale molt animall anticipane o ritardano gl ewentl del loro clclo vitale
(riproduziens, deposizions di uova, migrazions, letargn) oppure sl spostanc wersc aree a magglors altitudine
o latitudine. Alle nostre latitudini stanno comparenda specie che sono endemiche a latiuding plo basse Le
plante passono anticipare L tempo della fiorttura a seiluppars! @ quate o Latituding magglorl. altre specie re-
scono ad adattarsi meglo al calde e Imvadono nuovl territor]. Specie adattabill al clima pio caldo & alla ndu-
zione dells stagionl fredde sono L= zanzare, parassitl degll alber| come alcunt colestter e La cosiddetta “vespa
killer®, un calabrane asiatico che fa strage di arnle. Stornl, alcunt pescl e molluschi, le ginestre e | bucaneve
affrontana Il camblamento climatico con adattament! specificl per ognl specle.

Storni

Lo storne, che non superasva
la Istitudine di Rorna, &

diventato stanziale in
Swizzera.

Ginestra
In Htaliala gimastra, che
wivesvars rel Mar Possa ficriva alla fire di magagic,
i trewano oggi nel tende afiorire 25 o 30 giomi
Meditemanen. prima.

Pesd e melluschi
Pasci e molluschi che

Bucanave
In Gran Bretagras i bucamava

anticipare b fiortura,

UNITA 6 - IL CLIMA

Sugl ecosisteml marinl I'impatts del rizcaldamento globale avviens principalmente con La varlazione
d1 due fattor|, 'aumento della temperatura e La riduzione delle precipltazionl. Quando le due condizionl
sl verificana, l'effetto sulle acque marine & l'aumento della salinita. Inolire, con L'aumento di una
magglere quantita d1 quaste gas vlene assorblto dagll cozanl con l'effetto di fare crescere Lacidits delle
acque marine. Tra le consaguenze di questl fattl vl sarebbero varlazionl della popelazione marina, U'in-
grasso di spacle Invasive non endemiche, Intrusione di acque salate nelle zone umkde con alterazione
dell'ecosistema.

Tra gl animall faverit dal riscaldamenta delle acque marine v sone L2 meduse perché l'aumento delle
temperature allunga la staglone ripraduttiva di quast! Invertebrat! marinl che hanna anche un ottime

adattam ento nelle acque acid flcate.

Impatti e adattamenti nella regione
alpina italiana

In Italia la grande bicdiversith della catena alpina & minacciata
dal cambiaments dimatico che negli ultimi decenni s &

i conregressione dei ghiacciai, riduzione delle
giomate di gela, scioglimento di parti del permafrost, diversa
distribuzione delle precipitazioni ed everti estremi. Le piarte
alpine endemiche sono adattate a dimi rigidi e a una grande
povertd di nutrienti.

Se le condizioni climatiche cambiano, possono essere
raggiunte da piante che si sviuppano ad altibudini inferiori.
Gueste piante hanno una aescita pill rapida e prevalgono sulla
wegetazione endemica. La migrazione delle piarte sutoctone
werzo lalto & limitata perché salerde lo spazio disp onibile

si iduce. Tra ke comsegquenze del cambiamento climatioo d
potrebbe exsere quind ure diminuzione della bicdiversitd.
Arche di animali che vivono s grand alterzs sono in difficoltd =
perché s vegetazions sta subendao wariazioni anche neiritmi - e
biologici. Ezempi sorne la stella alpire ¢ o stambeecoo.

e

Stella alpina
L= spede chevivono mille alte
Mankagre SOM Mmiracciabe
dalla riduzicne dei ghiacciai
& NoN POSsond Spostars s
quiote pid alte. Esempi sone
Iz stalla slping = I'sbata
Elamco.

Stambecco
Lostambseoo potrabbs svara
problami a nutrira i picooli
parché con lartidpadors della
stagiors vegetativa i pascol di
alta montagra nen ferniscora
i foraggicadatto nal momanio
dalko svez zamisnto.

E{:E’ ATTIVITA PER LA CITTADINANZA RESPONSABILE

# quall difficolkd Inconvtra L'orsa 74, CarcaInformazioni
nella caccha, aaralizala

+ qual & lariduziona documentaks  [nfemmat sula stuaziens dalls

blanchi di fronta alle scloglimanta degll orst blanchi. bakena beluga vttima dell'auments

el ghacel artkcl. Raflat sul datla p L dulle temparatura nellArtice.

In particolara, conzidera I seguantl  problema con fategrafia o bravi Riflett sulls infamaziend raczolts

73, Carcai datf acomunicall

Swolgl ura ricerca par raccogllars
datl sulle difficelta dagll arst

asoriviuna ralazlone corradandala

purt: vidao su una plattaforma digitala i
¥ coza sta sucoedends al ghiscel per dibattork conl campagnl & brad vidio.
artid, Termina con una riflassiona

parsonak.
¥ qual &1L nutrimanto dell'orso,

75, Documantatl @ scrivi
un brava report
\Cerca Infarmazioni @ scrivl ura
brava ralazione da condividers con
La dlazze suuno del saguent! temi:
) animall che ascono IR anbcips
dal latarge;
B} uczelli migrator| che amigrano
warse Mord Inantkipo,
€] ke spestamante varso Nord dalla
coltiazions dall'olivo.
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Perché la TECNOLOGIA?

L'inserimento di numerosi dispositivi
tecnologici evidenzia quanto sia utile
la tecnologia per comprendere
fenomeni e processi (osservazioni,
misurazioni) e intervenire
nell’ambiente (realizzare dispositivi
e strutture per proteggerlo).

Scienza, tecnologia, ingegneria e
matematica sono le discipline STEM.

TecnologiaperilaTerra @ S| T|E (M

| correntometri sono apparecchi usatiin
oceanografia. Misurano la velocita e la direzione
delle correnti marine. Alcuni hanno sensori che
misurano le correnti in un punto o una sezione
(apparecchi fissi), altri misurano il movimento
dell’acqua in un certo periodo di tempo
(apparecchi galleggianti).

Figura 2 | correntometri.
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Le navi oceanografiche sono dotate

di strumenti per la ricerca geofisica, tra

i quali gli scandagli per lo studio della
morfologia dei fondali con le onde sonore.

GLI OCEANI

1. Glioceanieimari

Sulle coste del marf e degll oceani vive oggl quasi Il 40% della popolazione mendiale e nel passato vi sono
nate grand civiltd. Le acque marine hanno dato Impulso a viagg! di scoperta e commerciall da tempo Imme-
morablle, favorendo la comunicazione tra Paesl lontanl. Inoltre s pesca ha garanttto Il cbo a chiviveva sulle
coste. Ancora oggl milion! di persone continuano a ricavare IL proprio sostentamento dagli oceanl.
Lamagglor parte dell'acqua terrestre & raccolta negll oceanl, vasti e profondibacini di acqua salata. Gl ocea-
nisono collegatitra loro e sl proingano In bacini detti marl. Gli oceanl sono bacinl molto pio vasti e profondi
del marl e non hanno confinl precksl. | marl sono Invece piccoll, confinati @ connessi con gll oceanl. Inoltre |
fondall degll oceanl sona In espanslane e geclogicamente pi glavani del fondall del marl (Figura 1).

Che cosa hanno in

Figura 1 Mari a confronto.

il Mar del Giapp

e il Mar Medi ?

P

v/

VIDEO
Lidrosferaala
acque oceaniche

2. Ifondali degli oceani
1 fondall oceanicl sono esploratl da navi per la ricerca oceanografica che acquisiscono Informazioni sulle
caratteristiche delle acque marine, sulla vita abissale e sulla morfologla dei fondall (Figura 3).

TecnologiaperiaTerra 8 S | T |E|M

Le navl oceanegrafiche sono dotate
di R3S N

GALLERIA
Gli oceani
@i man

UNITA 4 . LE ACQUE OCEANICHE

)
UK
o

Figural U

Tra gk strumenti a bordo delle navi I ricercatori s immergono con il batiscafo
rafiche vi he i sl PRy dotats

[ gecfisica, tra
SRl e taieviEcaml

Sty e Ay sk i peiny

e g ey N

Figura 3 L'esplorazione sottomarina.

piccole unita sommergibil
I'esplorazione degli abissi.

Tra gli strumenti a bordo delle navi
oceanografiche vi sono anche i batiscafi,

i adatte per

-

| ricercatori siimmergono con il batiscafo
e utilizzano robot sottomarini dotati

di braccia, che prelevano campionied
eseguono misurazioni di vari parametri.
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Tecnologia per laTerra BEm Figura 1 Il sismografo.

Come funziona un sismografo?

inizio onde P inizio onde S onde superficiali
/ I /- onde sup

Sismografo analogico Sismografo digitale Lettura di un sismogramma

Il sismografo analogico é dotato di Oggi si usano sismografi Dal sismogramma osserviamo che alla

un cronometro, di una penna o diuna elettromagnetici collegati a stazione arrivano prima le onde P, le pit veloci,
serie di penne ediunrullodicartasul *—— un computer che consente di —— poile onde S e ultime le onde superficiali
quale sono registrate le onde sismiche registrare i dati in forma digitale che iniziano quando le onde P ed S arrivano in

in funzione del tempo. (sismografi digitali). superficie.
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Figura 1 Gli impianti di sfruttamento delle energie rinnovabili.

iechslegiaperiatema | |71 |

Energia solare fotovoltaica

Gli impianti solari
fotovoltaici sono
composti da celle
fotovoltaiche

che trasformano
I'energia solare in
energia elettrica.
Le celle sono
formate da silicio
e altri elementi e
sono assemblate
in moduli montati
su strutture
chiamate pannelli
fotovoltaici.

Gli aerogeneratori trasformano l'energia
cinetica dei flussi d'aria in energia meccanica
delle pale che ruotano sotto la loro azione.
L'energia meccanica & convertita in elettricita
mediante una turbina e un generatore di
corrente elettrica.

Energia solare termica (

Gliimpianti termicia
pannelli solari sono impiegati
nel riscaldamento degli

edifici e dell'acqua. Utilizzano

& collettori solari che raccolgono
I'energia solare, fluidi
termovettori per il trasporto
del calore e un sistema di

' immagazzinamento del calore.

Le centrali idroelettriche
sfruttano I'energia idrica. Un
. corso d'acqua & sbarrato da
una diga e l'acqua cade dal
livello superiore attraverso
una condotta forzata fino al
livello inferiore dove aziona
una turbina collegata a un
generatore di elettricita.

Le biomasse sono formate da residui
vegetali e animali. Possono essere trattate
per produrre combustibili solidi (cippato,
brichette, pellet), biocombustibile
(combustibile liquido), biometano
(combustibile gassoso) e compost (terriccio).




INSEGNARE SCIENZE

SCUOLA

@ Orientamento al lavoro

Schede specifiche fanno scoprire le molte professioni
collegate alle Scienze della Terra

rappresentazione della Terra topografi, cartografi
atmosfera fisici dell’atmosfera, meteorologi

tecnici di produzione delle miniere e delle

miniere e cave C . . .
cave, progettisti di sistemi e attrezzature

magma, rocce, fonti energetiche geofisici, geochimici, vulcanologi, petrografi
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Professionisti per l'energia

Per lo sviluppo economico e tecnologico le societd modeme hanno sempre pii bisogno di energia. Le
grandi aziende energetiche stanno elaborando progetti produttivi innovativi nel rispetto degli accordi
internazionali e danno impulso a nuove professioni. Mel quadro globale dello sviluppo sostenibile stanno
aprendosi nuowe prospettive occupazionali nel campo dell’ambiente, del clima e dell'=nergia e stanno na-
scendo le professioni green.

Sono state individuate molte nuove figure professionali legate al mercato delle energie rinnovabili e alla
sostenibilitd, caratterizzate da multidisciplinarieta e da una forte carica di innovazione.

| professionisti del risparmio energetico @ delle energie rinnovabili eseguono ricerche per individuare
nuowi metodi di conversione dell'=nergia a partire dalle fonti primarie disponibili in natura, aumentare il
risparmic energetico e ridurre l'impatto ambientale. Incltre progettano gli impianti di produzione delle
energie rinnovabili @ valutano la sostenibilita ambientale e la sicurezza degli impianti.

Fra le nuove professioni nel campo delle energia rinnovabili vi sono le seguenti: I'energy manager, il pro-
gettista e installatore di impianti solari fotovoltaici, il progettista e installatore di impianti ealici, il cartifi-
catore energetico e molte altre ancora.

DI CHE COSA 51 OCCUPAND | PROFESSIONISTI PER 'ENERGIA E LAMBIENTE?

Progettare 2 installare
impianti solari fotowoltaic.

ldeare & progettare
impianti a maggions
efficienza energetica

Valutare & certificare | Individuare = reall zzare
prestazioni ensrgetiche politiche enengetiche
deqli edifici. sostenibili.

PERCORSO DISTUDI

Laurea & Laurea Magistrale in Scienze chimiche, Scienza

Scienze in rete e Tacnologie della Chimica industriale e farmaceutica

La tua ricerca Laggi attentamente la attivita Laurea e Laurea Maa!strale n Emnumula . .

e R . Laurea & Laurea Magistrale in Ingegneria elettrica o affini

gate alle figure professionali degli specialisti par L La Manistrale in | . R

l'anergia a scegli qualle che pil ti interaszano. Fai aurea & Laurea WIagIsirale in ingegneria meccanica

una ricerca per approfondirle e ampliarle. Laurea e Laurea Magistrale in Ingegneria anargetica
Laurea & Laurea Magistrale in Ingagneria per l'Ambiente

Il dibattito in classe |llustrate l= vostre ricerche & il Territario

e discutete Sli aspetti positivi e nagativi dalle Laurea & Laurea Maaistrale in Architettura ein

attivitd che avete scelta. Pianificazione della Citta, del Paesaggio e del Territorio

Laurea & Laurea Magistrale in Scienze Maturali
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Professionisti per gli oceani

L'oceanografia & una scienza interdisciplinare che si occupa dello studio dei mari e delle zone costiera. Un
oceanografo studia gli aspetti fisici, chimic, geologici e bielogici degli oceani, la loro interazione con le terra
emerse e |'atmosfera, e |a vita nel mare. In generale deve avere conoscenze di biclogia, matematica, fisica,
chimica, geografia, climatologia, idrografia, elettronica, infarmatica.

Questi professionisti analizzano |z proprieta chimiche & fisiche delle acque marine (temperatura, densit3,
salinitd ecc.), | mevimenti del mare {onde e correnti), lequilibria dell’ambiente marina e gli scambi con 1'at-
mosfera (energia & materia comea cssigeno e diossido di carbonic), le risorse dell'ambients maring, i fondali
oceanici.

In particolare, gli oceanografi studiano la colonna dacqua oceanica e tutti | suoi paramatri, esaminanc il com-
portamento dell'acqua di mare in condizioni diverse di pressione e temperatura, 'espansione termica, il cale-
re specifico, la conducibilita termica, le forze che regolano |a circolazione oceanica. Inoltre, si occupano della
botanica, della zoologia e degli ecosisterni marini. La loro attivita si svolge spesso su navi oceanografiche
che hanno attrezzatture speciali per la ricerca & sulla terraferma dove analizzano i dati 2 | camipioni raccolti.
Rami dell'oceanografia sona:

« l'aceanagrafia fisica, che studia le caratteristiche fisiche e dinamiche delle acque oceaniche e marine (cir-
colazione oceanica) e U'interazione delle massa d'aria con la superficie oceanica, L'influenza dell’'oceanc sul
dima, la compasizione del ghiaccio marinoy

+ l'vceanografia chimica, che si occupa della composiziona chimica dells acque marine e deizedimenti, dell‘in-
terazione delle acque oceaniche con atmosfera e litosfera, dell'immissione in mare di sestanze inquinanti;

+ la geologia marina, che studia gli strati pil profondi degli oceani, i fondali marini e le coste;

+ la biologia marina, che studia l'ambiente marino, la classificazione, morfologia e fisiclogia degli organismi
marini, gli aspetti ecologici e la biodiversita.

DICHE COSA 51 0CCUPAND GLI OCEANOGRAFIT

Cornpiers loerche Studiare i fondall marini
he & per indagini scientifiche
tecnolegiche per finalizzate allindustria,

idernitificara frane
sottomarine e fenomeni

pr esempiocon
I'obiettivo di posare cavi

geclogici che possono sottornarini.
ariginaretsunamisa
rappresentans un periolo,
Proteggere ke riserve
Ittiche dai danni

Compiere ricernche

sugli habtat marind, l=
interazioni tra gli organismi,
fare monitoraggio dei
danni agli ecosistemi
marini.

dellinquinamerts & della
p=sca indiscriminata,
studiare gli stock ittici per
salvaguardarli.

Scienze inrete
La tua ricerca Leggi attentamente le attivitd lagate alle figure _——
professienali degli cceanografi e scegli quelle che pid ti interessano. PERCORSO DISTUDI

Fai una ricerca per approfondire le informazioni al riguarde. « Laures magistrali in Scienzs e tecnologie

Il dibattito in classe Ilustrate la vostre ricerche e discutete gli per l‘amhier!te o )
aspetti positivi & negativi dells attivita che avete scalto. + Laurea magistrale in Biologia marina
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Ricerche sulle professioni e i corsi di studio

Un’ampia panoramica
delle professioni aiuta
gli studentia
compiere personali
ricerche sul tema del
lavoro.

La presentazione di
numerosi corsi di
studio li aiuta nella
scelta migliore.

DI CHE COSA SIOCCUPANO | PROFESSIONISTI PER LATMOSFERA?

|

Studiare i processi che
avvengono nell'atmosfera.

Progettare e costruire
strumenti per compiere
rilevazioni dei fenomeni
atmosferici.

Scienzeinrete

Latuaricerca Leggi attentamente le attivita legate alle figure
professionali degli specialisti in fisica dell’atmosfera e meteorologia e
scegli quelle che pit ti interessano. Fai una ricerca per approfondirle e
ampliarle.

ILdibattito in classe Illustrate le vostre ricerche e discutete gli
aspetti positivi e negativi delle attivita che avete scelto.

Analizzare e
interpretare i dati inviati
dai satelliti meteorologici.

Creare modelli
matematici per compiere
previsioni del tempo e
comunicarle.

PERCORSO DISTUDI

« Laurea Magistrale in Fisica del Sistema
Terra.

» Laurea Magistrale in Scienza e Tecnologia
dell’atmosfera.

« Laurea Magistrale in Fisica Terrestre e
dell’Ambiente.




\\'IC

SCUOLA

INSEGNARE SCIENZE

. Ricerche sulle professioni e i corsi di studio

DI CHE COSA SI OCCUPANO | PROFESSIONISTI PER IL CLIMA?

Elaborare modelli DI CHE COSA S| OCCUPANO | PROFESSIONISTI PER IL PIANETA TERRA?

climatici per il futuro.

Investigare la genesi
e dell'evoluzione
delle rocce.

Studiare le proprieta
fisiche del nostro pianeta.

Progettare interventi

di mitigazione e SR s 7o S
adattamento.

T 2 Descrivere A i Individuare le fonti
le caratteristiche — ; AT - di energia geotermica.
dei prodotti magmatici. ‘ _ o TSR ’

PERCORSO B o .
Scienze inrete o7 ety

« Laureain Fisica
Laurea in Scien:
oceanografiche
» Laurea Magistrz
« Laurea Magistrz

La tua ricerca Leggi attentamente le attivita legate
alle figure professionali degli specialisti in climatologia
e scegli quelle che piu ti interessano. Fai una ricerca per
approfondirle e ampliarle.

Scienze inrete PERCORSO DISTUDI

Il dibattito in classe Illustrate le vostre ricerche e (Corso di Climat La t“" ricerca Leggi a?tentamente le attivita le.gate « Laurea in Scienze Geologiche

discutete gli aspetti positivi e negativi delle attivita che « Laurea Magistrz alle figure professu-ona_I! del geologo e fje{ ge<‘)ﬂ51co s « Laurea in Scienze e Tecnologie Fisiche

avete scelto. - Laurea Magistrz scegli quelle che piu ti interessano. Fai una ricerca per « Lauree in Scienze e Tecnologie per |'’Ambiente
approfondirle e ampliarle. o la Natura
ILdibattito in classe Illustrate le vostre ricerche e + Laurea Magistrale in Scienze e Tecnologie Geologiche

avete scelto. « Lauree Magistrali in Scienze della Natura

discutete gli aspetti positivi e negativi delle attivita che + Laurea in Scienze Naturali / -
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...e ora ’ECONOMIA!

Scelte sbagliate nei confronti dell’ambiente
portano danni anche irreversibili al territorio
e agli ecosistemi con costi elevati per le comunita.

Conoscere il costo degli interventi antropici
che danneggiano I'ambiente
aiuta a compiere scelte
rivolte al nostro futuro.

Schede di economia collegate ai
temi ambientali partecipano ad aumentare la conoscenza
di queste problematiche e offrono strumenti per scelte consapevoli. /F
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L'inquinamento dell’aria: quanto ci costa?

[ ] [ ] [ ]
I c O S t I ‘ c o n o m I C I Il rapporto Aria tossica: il costo dei combustibili fossili, pubblicato da Greenpeace nel 2020, ha fornito dati allarmati riguardo ai morti e
ai costi causati dall’eccessivo utilizzo di combustibili fossili come petrolio, gas e carbone. Ogni anno muoiono nel mondo 4,5 milioni di

persone (poco meno degli abitanti complessivi delle citta di Milano, Roma e Napoli), a seguito di malattie determinate dall'inquinamento
atmosferico, in particolare da biossido di azoto (NO,), ozono (0,) e polveri sottili (PM, ; e PM,,). Sul piano economico, i costi annui globali
sono elevatissimi: 2900 miliardi di dollari, oltre il 3% del Pil mondiale. Questi costi, che tendono a crescere anno dopo anno, sono de-

[ J [ J
terminati da cure mediche, ricoveri ospedalieri, farmaci, giornate di lavoro perse, limitazioni alla circolazione di auto e altri mezzi
ditrasporto. Se restringiamo il campo all'Europa, scopriamo che l'inquinamento atmosferico incide per oltre 160 miliardi di euro all’anno,

pari a circa 1200 euro per cittadino (in Italia superano i 1500 euro per cittadino, il 5% dell'intero PIL italiano).

’ [ [ ] -_--
NO, Morti premature, asma 20.600.000 351.000
o, Morti premature, asma 6.600.000 380.000

PM Morti premature, asma, parti 1.762.900.000 1.958.000

25

prematuri, giorni di malattia

Good health and

L'inquinamento dell’aria:

guanto ci costa?

@) UN CATINO INQUINATO ©) DIFFICOLTA RESPIRATORIE €) LIMPEGNO PER LA SALUTE
Nella Pianura Padana, in inverno L'aria inquinata determina malattie, EIL BENESSERE
nei periodi di alta pressione, gli anche gravi, in primo luogo L'Agenda 2030 dell'Onu, per uno
. . . inqui i i d: inand all iratorio, come sviluppo sostenibile, si propone con
I n C I d e n Z a S O C I a I e e d e C O n O ' I I I C a livelli di inquinamento atmosferico I'asma nei bambini, con elevati il Goal 3 di ridurre sostanzialmente il
estremamente pericolosi per la costi per cure mediche e numero di decessi e malattie determinati
salute umana. medicinali. dall'inquinamento di aria, acqua e suolo.

del fenomeno

A caccia diinquinanti... e dei loro costi!

Per determinare la concentrazione del particolato atmosferico (o polveri sottili), si pos-
sono realizzare esperimenti di facile esecuzione, come ci spiega la Fondazione Umberto
Veronesi in questo video.

v Conseguenze e azioni di contrasto  |mrmepesgesmmmmstmon o

https://youtu.be/7B783ZpTEqc.
Fondazione Umberto Veronesi per il progresso delle scienze

Dopo aver guardato il video, approfondisci la ricerca in rete e rispondi alle domande.

» Quali sono le principali fonti di polveri sottili?
° » Come é possibile determinare i livelli di inquinamento dell'aria?
° » In quali aree del mondo ritieni siano piti elevati i costi legati all’inquinamento atmosferico?
Vid ' ti o]
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O o rt u n It a S a z I a I ° Space economy, l'economia mondiale guarda allo spazio
p p p e La space economy ¢ il settore dell'economia che si avvale delle piti avanzate tecnologie Servizi pubblici

costruttive e digitali per realizzare strumenti destinati a stazionare e a muoversi nella 20%
\ Prodotti
o e servizi

porzione di spazio pit vicina alla Terra. Questi strumenti, di cui un esempio sono i satelliti
artificiali, garantiscono enormi vantaggi economici e commerciali in tre ambiti priorita-

ri: prodotti e servizi, che comprendono telecomunicazioni, sistemi di geolocalizzazione
(GPS) e sistemi di monitoraggio del clima e dell'ambiente terrestre; infrastrutture, come
l'assemblaggio di veicoli spaziali, la costruzione di stazioni spaziali e l'implementazione di

—
ripetitori di segnali TV, Internet e satellitari; servizi pubblici, gestiti dalle agenzie spaziali 55%
nazionali e internazionali.

Ogni anno aumentano gli investimenti pubblici e privati, con la nascita in tutto il mondo

di nuove start-up. Oggi in ltalia il settore vale quasi 2 miliardi di euro l'anno e impiega pill [ Sattori economic
di 6mila persone. Un punto di forza della space economy consiste nella sua capacita di Infrastrutture nei quali vengono
rivoluzionare, tramite tecnologie aerospaziali e digitali, anche i settori tradizionali dell’e- 25% utilizzati i satelliti
conomia, come il turismo e i trasporti. artificiali

L’economia spaziale:
qguali investimenti e prospettive?

Vv Il boom economico

o ILBOOM e ILRUOLO CENTRALE o GLIOBIETTIVI
DELLA SPACE ECONOMY DEI SATELLITI ARTIFICIALI DELLA SPACE ECONOMY
Nel XXI secolo il valore economico | satelliti artificiali sono la componente In futuro la space economy potra contare

della space economy é cresciuto a livelli piu importante della space economy, sia sul turismo spaziale, I'estrazione di preziosi

.
esponenziali, arrivando a superare i 400 in termini di investimenti che di vantaggi minerali dalla Luna e dagli asteroidi, voli
miliardi di dollari nel 2020. operativi per gli altri settori economici. intercontinentali iperveloci.

Scienzeinrete @
. . . . Il problema irrisolto dei rifiuti spaziali

G I O I e tt I V I Hai mai sentito parlare dei rifiuti spaziali? Sai perché rischiano di diventare
un'emergenza ambientale? Esplora la ricostruzione 3D della NASA, per farti
un’idea dell’evoluzione dei detriti nell'orbita terrestre.

Space Debris in Motion
Video 2' 19” - inglese - 2014

° https://youtu.be/IOwvij-fUbo.
. Nasa Orbital Debris Program Office at JSC

Dopo aver guardato il video, approfondisci la ricerca in rete e rispondi
alle seguenti domande:

L L L L] . L]
» Perché si parla di spazzatura spaziale?
p rO e I I I a e I rl I u I S p a Z I a I » Quali pericoli rappresenta per ['uvomo e per l'ambiente?

» Com’é possibile risolvere questo problema?
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Professioni verdi:
la green economy

Quali opportunita economiche
e lavorative derivano da una
transizione green?

v/ Ambiente: elemento propulsivo
dell’'economia

Vv | lavori verdi

v/ SCIENZE IN RETE:
Idee e progetti per
la transizione ecologica

-~ ECONOMIA

Green jobs: professioni per il futuro

L'elemento che accomuna i “lavori verdi” ¢ la capacita di favorire la transizione delle imprese e dell’economia nel suo complesso
verso un modello di sviluppo sostenibile sul piano ambientale e sociale, impegnandosi a:

» migliorare l'efficienza dell'uso delle energie e delle materie prime; ~ » limitare le emissioni di gas serra;
» ridurre al minimo rifiuti e inquinamento; » proteggere e ripristinare gli ecosistemi.

In quanto tali, accolgono al loro interno figure professi p i come |'ingegnere energetico e il mobiliy ma-
nager (vedi sotto tre tra i green jobs pili ricercati), ma anche lavori piti “tradizionali” che mostrano una particolare vocazione verso
una concezione circolare dell’'economia: ne sono un esempio i mestieri artigianali che puntano alla riparazione, al recupero e al
riuso di beni e prodotti. Il rapporto Greenltaly della Fondazione Symbola e di Unioncamere, centrato su green economy e green jobs in
Italia, certifica che nel 2020 piti di 3 milioni di lavoratori, quindi oltre il 13% degli occupati in Italia, ricoprivano un'occupazione “ver-
de”, con percentuali in costante crescita. Inoltre le competenze verdi, come |'attitudine al risparmio energetico e alla sostenibilita
ambientale, saranno nei prossimi anni imprescindibili per 'ingresso nel mondo del lavoro.

LA GREEN ECONOMY IN ITALIA

3,1 milioni 441 mila 37%
(35,7% dei nuovi contratti) (tra il 2016 e il 2020) sul totale

o INGEGNERE ENERGETICO 9 MOBILITY MANAGER e CUOCO SOSTENIBILE

Lingegnere energetico sara una delle Il mobility manager elabora piani di Il cuoco sostenibile prepara piatti con
professioni pi richieste nei prossimi gestione del traffico veicolare, pubblico e prodotti a km zero, biologici e in grado di
anni, in quanto capace di sviluppare privato, che riducono I'impatto ambientale valorizzare produzioni e tradizioni locali,
sistemi di trasporto, conversione e utilizzo dei mezzi di trasporto in un’ottica di con un occhio di riguardo al recupero di
dell'energia ad alta efficienza. mobilita sostenibile. materiali e scarti.

Scienzeinrete @

Idee e progetti per la transizione ecologica

Tanti giovani oggi si battano per |'affermazione di un'economia e di una societa
pienamente sostenibili. Come potranno vincere questa difficile battaglia per il
loro futuro? Leggi le proposte descritte in questo articolo.

| progetti e le idee per vincere la battaglia della sostenibilita

Articolo - tempo di lettura 15’ - italiano - 2021
https://www.ilsole24ore.com/art/i-progetti-e-idee-vincere-battagli
stenibilita-AE9mEeC

Il Sole 24 Ore - Portale Sostenibilita

Dopo aver letto |'articolo, approfondisci la ricerca in rete e rispondi alle domande.
» Quali progetti ritieni prioritari per sviluppare la green economy?

» Quali strumenti digitali possono favorire la transizione ecologica?

» Come pud la natura ispirare e alimentare ['economia in modo sostenibile?
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Biologia e ...
interpretare la vita

Elisa Brunelli, Cristina Maggi
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La vita: un fenomeno che riguarda proprio tutti...
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...un valore incalcolabile in tutte le sue forme...
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...da comprendere in un solo anno scolastico!

Occorre una chiave
interpretativa

facile

completa

tagliata su misura
diretta, ma rigorosa

aperta alle necessita
attuali degli studenti

Capace di superare le resistenze

A livello generale

A livello disciplinare

Non dobbiamo
irrigidirci in
posizioni di

esperienze negative
superficialita

interesse soddisfatto da una i
cattiva informazione difesa...

diffidenza

la vastita degli argomenti
la terminologia

la difficolta nell’individuare un filo conduttore unitario
non riconoscersi parte delle tematiche biologiche
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Come rimediamo?

Stabiliamo un’alleanza
equilibrata che tenda la mano
alle difficolta degli studenti per
trovare soluzioni efficaci

Oggi piu che mai i giovani si aspettano da noi docenti:
® il piacere e 'emozione della scoperta
® |a chiarezza e linearita

® |'‘organizzazione degli stimoli positivi e negativi a
Cui sono esposti

Mettiamo in campo:

® coinvolgimento nella ricerca di strategie e
soluzioni

® potenziamento del ragionamento
® spazio per le connessioni trasversali
® valorizzazione dei processi it/



SCUOLA

INSEGNARE SCIENZE

Biologia e la materia giusta

Per migliorare la comunicazione
e aprire la mente a una
comprensione profonda dei
problemi e delle loro

possibili soluzioni

...gli strumenti necessari

LA MAPPA DELLA COMPRENSIONE (Ritchhart-Church-Morrison, 2011)

FARSI DOMANDE
Cosa ti incuriosisce? OSSERVARE E

DESCRIVERE
Che cosa vedi?

SCOPRIRE LA
COMPLESSITA
Come andare piu

& fondo?

CONSIDERARE RICERCARE
PROSPETTIVE DIVERSE CONNESSIONI
Da quale punto Come si collega?
di vista?
COSTRUIRE RAGIONARE SULLA
SPIEGAZIONI E BASEDILBATI
INTERPRETAZIONI In base z cosa lo puoi dire?
Perché questo FORMULARE
fenomeno? CONCLUSIONI

Qual é l'idea centrale?

Richart, Churk, Morrison (2011) - Prof. Mario Castoldi
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Cosa ci ha insegnato la pandemia?

® Scienza e tecnologia sono
(e saranno) protagoniste

® L|’'importanza delle
connessioni

® Siimpara giorno per giorno

® [ tutta una questione
di equilibri
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Un nuovo approccio

® La probabilita e non la certezza
® La curiosita
® |l pensiero critico

Preparatevi a fare tentativi...

Teaching Through a Pandemic:
A Mindset for This Moment. Edutopia
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Il contributo di un libro di testo per

la trasmissione corretta di

un contenuto scientif
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Il contributo di un libro di testo per
la trasmissione corretta di un contenuto scientifico
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La chiarezza descrittiva e fondamentale e
viene rafforzata da una scelta iconografia aperta
a nuovi punti di vista

Figural Strutture formate dai fosfolipidi in ambiente acquoso.
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La chiarezza descrittiva e fondamentale e
viene rafforzata da una scelta iconografia aperta
a nuovi punti di vista
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Le sole immagini a volte non bastano, occorre guidare
il ragionamento con interventi verbali sull’'immagine

CEPTETEYS PO FT TN Monomeri e polimeri della vita

Monosaccaride Polisaccaride
Amminoacido Protaina
T | TTTYT
ACIDI NUCLEICI
Nucleotide Acido nucleico

L'unica eccezione & data dal gruppo dei lipidi, poiché queste biomolecole non derivano propriamente dalla ripetizione di pii monomeri.
Anche i lipidi possene perd formare macromolecole, dato che aleuni compesti, come i trigliceridi, derivane dall’'unicne di molecole piu piccole.

Acido grasso Glicerolo Trigliceride
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Le sole immagini a volte non bastano, occorre guidare
il ragionamento con interventi verbali sull’immagine
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Astrociti

Cellule a forma di stella, molto abbondanti nel sistema nervoso

centrale (SNC), che possiedono prolungamenti citoplasmatici

capaci di raggiungere i neuroni e i capillari sanguigni.

« Partecipano al mantenimento dell’omeostasi nello spazio
extracellulare dei neuroni.

« Contribuiscono alla costituzione della barriera
ematoencefalica per impedire la diffusione di sostanze
pericolose nell’encefalo.

« Intervengono nella riparazione dei neuroni danneggiati.

Gli astrociti
sono in contatto
da un lato coni
vasi del sistema

circolatorio,
dall’altro con i
neuroni.

Neurone

Cellule di Schwann

Cellule sottili con un nucleo piatto. Provvedono a mielinizzare
gli assoni, cioé rivestirli con la guaina mielinica, attraverso una
progressiva spiralizzazione di una singola cellula fino a formare
un centinaio di spire.

La mielina, per la sua proprieta di isolante, rende piti rapida

la conduzione dell'impulso nervoso. La presenza di mielina
determina il colore biancastro dell’assone.

Nucleo della cellula
di Schwann

Nelle cellule di Schwann
la mielina é formata dalla

spiralizzazione dell'intera

Gusira cellula.

mielinica—

Citoplasma della
cellula di Schwann

Cellule della microglia

Macrofagi con prolungamenti ramificati, adibiti alla difesa del
tessuto nervoso, capaci di fagocitare residui cellulari danneggiati
o eventuali agenti patogeni.

Microglia attivata
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B secciaievirus

Ti presento Il virus SARS-CoV-2

A partire dal 2019, un nuovo virus si @ diffuso in tutte ilmendo: si
parla di pandemia (un'epidemia, ossia la diffusione di una malattia
con valori in eccesso rispetto a quanto atteso, che ha raggiunto
vaste aree del globo), detta COVID-19, & ne & responsabile SARS-
CoV-2, un virus che non aveva ancora mai incontrato la nostra
spacie. In quasta pagine cercharemo di conoscarlo maglio, per ca-
pire come possono entita piccole come i virus riuscire a fare danni
tante grandi. Quindi, innanzitutto: cos'a un virus?

La struttura dei virus

Una delle caratteristiche degli organismi viventi & di essere co-
stituiti da una o pid cellule, con una membrana che le separa
dall'ambiente esterno. Ma i virus non sono cellule: privi di mem-
brana, sono “pacchetti® piuttosto semplici, costituiti da un inve-
lucro proteico all'interno del quale si trovane alcuni enzimi e il
materiale genetico.

Capside
Il capside & il rivestimento di proteine che circonda il virus, Pud
avere diverse forme: per alcuni virus @ icosaedrico, per altri 2

Un'immagine al microscoplo
elettronico di virlonl di SARS-CoV-2.

elicoidale e forma una spirale, in alcuni casi la struttura @ meno
definita. In ogni modo, la forma assunta dal capside & uno degli
aspetti usati per classificare i virus. Quando Il capside & l'unica
forma di rivestimento del virus, vi si trovano anche proteine che
consentono 'intaraziona con l'aspite: si pud dire che funzionano
come chiavi che riconoscono specifiche serrature, rappresenta-
te da altre proteine sulla membrana dalle cellule da infettare, @

CARTA D'IDENTITA DEL VIRUS

Virus dell'influenza (famiglia Orthomyxoviridae)

+ Materlale genetico. Esistono tre diversi virus influenzali (tipo A, B e C), tutti aventi un singolo fila-
mento di RNA sagmentato: significa che Il genoma ¢ suddiviso in un certo numero di frammenti (da sei
aotto), clascuno del quali contiena | geni nacassari per produrre le protaine virall Questa carattaristica
&in parte responsabile della variabilita dei virus influenzali: se due diversi tipi di virus dell'influenza si
trovano a infettare a stessa cellula, infatti, segmenti dell'uno possono finire nei nuovi virioni dell'altro
(riassortimento), producendo un virus del tutto nuovo.

+ Envelope. | virus dellinfluanza sono circondati da un’envalope contenente glicoprotaine che lo
legano al capside e che consentono l'ingresso nella cellula ospite. Due di esse, in particolare, sono
Importanti per Uinfezione: I'emoagglutinina, che lega particolari proteine cellulari & consenta l'an-
coraggio alla cellula da infettare, e la neuroaminidasi, che permette al nuovo virione di lasciare la
cellula.

+ Capslde. Il capside dei virus influenzali & di forma elicoidale, con proteine disposte a spirale in senso
anti-orario.

+ Virlonl. Possono essere sferici o di farma filamentosa; quello
dell'influenza A & di circa 100 nm di diametro.

Virlonl di virus influenzali osservati al microscopio elettronico: possiamo osservare una sorta
di "corona’ che li circonda, ma le glicoproteine del capside da cui @ formata non sono le stesse di
SARS-CoV-2. Anche sa le differenze strutturali tra il virus dellinfluenza @ SARS-CoV-2 non sono
immediatamente evidenti da queste immagini, entrambi | virus sono pericolesi. Il virus dell'influen-
2a detta "spagnola” (nell'immagine a sinistra) circold in pil ondate tra il 1918 e il 1920, causando
decine di milioni di morti. Ancora oggi, altri virus dell'influenza (e le complicanze della malattia)
causano in media 8000 decessi all'anno in Italia, sebbene sia disponibile un vaccino. La ragione &
che il virus pud cambiare da un anno all'altro, evadendo cosi le nostre difese immunitarie.

all'interno delle quali il virus rilascia il suo materiale genetico e
aleuni enzimi necessari alla replicazione.

Envelope

L'envalope o pericapsida & uma struttura estarna, prasante solo
in alcuni virus, che deriva dalla cellula ospite (& come se il virus
la "rubasse’ quande infatta la callule). Serve 3 proteggera il virus
dalle difese immunitarie, perché maschera le proteine del capside
attraverso cui potrebbe essera riconosciute da specifiche cellule
immunitaria o dagli anticorpi, & facilita anche l'ingresso dal virus
nelle cellule.

Materiale genetico

Il materiale genetico per la replicazione (che awiena sfruttande
il macchinario cellulare dell'ospite) pud essere rappresentato, a
saconda dai virus, da DNA o RNA. Quasta & un’importante diffe-
renza rispette alle cellule degli organismi viventi, per le quali solo
il DNA consente di creare nuove cellule. Non solo: se il nostro
materiale genetico @ sempre formato da un DMA a doppia elica,
quindi da due diversi filamenti avvolti tra loro, nei virus si trova...
un po’ di tutto. Alcuni hanno una sola elica di DMA, altri due di
RNA, & cosl via.

@ segmentato.

della membrana.

della proteina.

Immagine al microscopio elsttronice di SARS-
€CoW-2, in cui si osserva in modo chiaro |2 "co-
rona” formata dalle proteina spike. Con tacni-
cha ancora pitl avanzate, come la cryo-EM, &
stato possibile anche determinara la struttura

SPECIALE VIRUS

Enzimi
Alcuni virus contengone infine enzlmi specifici, che non sone pre-
santi nalla cellula ospite & consantono La replicaziona virale.

virus nude virus con envelope
(priva di emvelops) @ rivestite
roteine envelope gt -r‘ %
L L s
~ g “

materiale
netico
MA 0 RIMA)

apside
(com pesto de capsomeri)

insieme, capside e materiale genetico
sonw dett] nuclescapside

\La struttura dei wirus.

SARS-CoV-2 (famiglia Coronaviridae)

Materiale genetice. SARS-CoV-2 appartiens alla famiglia dei coronavirus, i cui membri sone
responsabili di patologie che vanno dal semplice raffreddore a malattie pii gravi. Il genoma &
costituito da un singolo filamento di RNA che, a differenza di quello dai virus influenzali, non

Envelopa. Le glicoproteina prasenti nel rivestimento pil estarno dei coronavirus coma SARS-
Ca¥-2 sonoanche responsabili del laro nome: infatti, I'envelope presents glicoproteine spile
(dall'inglese "punta’) che si riuniscone in gruppi di tre, facende apparire il virus come circon-
dato da una corona. Le glicoproteine spike sono importanti per iLvirus, perché sono le "chiavi®
che gli consentono di entrare nelle cellule dell’ospite riconoscenda un particolare recattore

Capside. Come per altri corenavirus, anche quello di SARS-CoV-2 & elicoidale.

Wirleni. Il virione & di forma approssimativamente sferica, con un diametro di circa 125 nm.
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combattere, ma soprattutto PI’E\!‘QI‘IW@

| virus sono forse tra | patogeni pid subdoli, perché si nascon-
done preprio all'interne delle nestre cellule. Quasto, insieme ad
altre loro caratteristiche (come la possibilitd di mutazieni), pus
rendere piuttosto complessa la diagnosi e la terapia. Pensiamo
infatti al funzionamento degli antibiatici, che sono stati rivolu-
zionari nel trattamento delle malattie batteriche: funzienane
perché sono in grade di attaccare il batterio agendo su alementi
che lo caratterizzano, come la parate cellulare oi loro particolari
ribosomi, che non sone presenti nelle nostre cellule. Ma se il vi-
rus si sta replicando all'interno delle nostre stesse cellule, 2 assai
pit difficile colpirlo in moda mirato. Allora, come possiamo agire
per combattera o, meglio ancora, pravanire un'infezione virale?

Di farmaci e vaccini

La ricerca ha permesso di sviluppare diversi farmacl antivira-
Ui, che agiscono sulle varie fasi di replicazione del virus (le ri-
cordiamo: adsorbimento, penetrazione, uncoating, replicaziena,
assemblaggio e liberazione). Per esempio, alcuni legano il re-
cettore callulare, cosicehd non sia pidl disponibile per il virus o,
al contrario, legano la molecola dall'envelope virale che si lega
al recattare, cosi da bloccarla. Altri farmaci sono invece mirati
contro preteine virali necessarie per la replicazione o per la libe-
razionae dei virioni. In alouni casi, i farmaci (che danno spesso ef.
fatti collaterali, per cui & importante assumerli sotto controllo &
prescrizione medica) posson o essare impiegati in combinaziane.
La strategia migliore che abbiamo per difenderci dai virus sono
perd i vaccinl. Le waccinazioni d possono infatti proteggere da

Edward Jenner vaccina suo figlio

malsttie infattive per la quali non & disponibile un trattamento
specifice, soprattutte nel caso di malattie gravi o che posseno
dare complicanze ancha letali.

La storia dalla loro invenzione & famosa: risale infatti alla fine del
‘700, quands il medico inglase Edward Janner notd che chi lave-
rava a stretto contatto con le mucche e s'infettava con il vaiolo
bovino non si ammalava in seguito di vaiolo umane, una malattia
all'epoca diffusa e dagli effetti devastanti. Immaging quindi che,
in qualche mode, (3 malattia del bestiame potesse proteggere
dalla “versione umana' e inizid a iniettare ad alcune persona un
estratto praso dalle pustole degli animali malati.

I vaccinl oggl

Con lo sviluppo di queste primo vaceino, Jenner pose la basi di
quelle che sono le vaccinazioni di oggi, uno strumento eccezio-
nale per protaggerci da alcuni virus @ batteri @ che in alcuni casi
hanno anche permasso di debellarli completamente.

Il principio alla base del vaccino & che, una volta entrato in con-
tatto con un antigene del patogeno, nel nostro erganismo s'in-
nesca una risposta immunitaria; alcuni degli anticorpi prodotti
(le IgG) si mantengono perd anche a infezione passata e quindi,
se Il virus si ripresenta, siame gi3 pronti a combatterlo.

| vaccini a disposizione attualmente seno di cinque tipi:

vaccini basati sull'uso di un virus o batterlo vive ma atte-
nuato, per esempio attraverso il passaggio per diverse colture
cellulari in laboratorio, un processo che lo rende inoffensivo;
vaceini basati sul virus o batterlo ucciso; tecr te si parla di

SPECIALE VIRUS

Comportamenti per la prevenzione

La pandemia di COVID-19 ¢l ha reso estremaments consapevo-
li del fatto che la prevenzione di una malattia dipende anche
dal nostri comportamentl. Le nostre abitudini, infatti, possono
avere un ruolo importante nel favorire il diffondersi di un'infe-
zione o, al contrario, nel limitarla. Pensiamo alla trasmissione
che avviene attraverso | droplet, le piccole particelle espulse per
esempio con gli starnuti: le buone norme che ci vengono inse-
gnate fin dall'infanzia, come coprirela becca quando si tossisce
o starnutisce, sono di fatto una modalitd di prevenzione delle
malattie infettive. A queste si & unito, in tempo di pandemia,
'obbligo d'indossare la mascherina, almeno in determinate si-
tuazioni. Anche il mantenimento di una distanza di sicurezza
agisce come prevenzione su questo fronte perché, come abbia-
mo visto, | droplet non sono in grade di diffondersl su grandi
dist:

virus inattivato, che & comunque in grado di innescare la risposta
immunitaria pur senza far danni;

vaccini ad agentl purificatl, ciod che non contangono Il vi-
rus o batterio ma solo alcune parti con attivita antigenica (per
esempio porzioni di membrana o proteina);

vaccini che contengono sostanze prodotte dal patogeno,
come le tossine del tetano o della difterite rese incapaci di
causare la malattia (anatossine);

vaccini a vettore virale @ vaccini basatl sugll addl nuclel-
cl (DNA o RNA) che forniscono alle cellule dell’organismo le
istruzioni genetiche per produrre l'antigene verso il quale si
vuole sviluppare la risposta immunitaria.

Ancora, una buona norma cha & importante sempre, & ancor pil
per la prevenzione di COVID-19, & il lavagglo frequente e ac-
curato delle manl. Per i patogeni, infatti, le mani possono es-
sere un eccellente veicolo di contagio: tocchiamo una superficie
o una persona infetta e poi i nostri occhi, naso o bocca oppure
un’altra persona, ed ecco che il virus si diffonde in un momen-
te. Anche il semplice sapone & uno strumento efficacissimeo per
limitare quanto pili possibile questa modalita di trasmissione.
Infing, lo stare a casa quando sl & ammalatl evita che si possa
entrare in contatto con altre persene e quindi contagiarle, oltre
a porre L nostro organismo nelle condizioni migliori per combat-
tere a malattia.

CARTA D’IDENTITA DEL VIRUS
SARS-CoV-2 (famiglia Coronaviridae)

« Farmaclantivirall. La ricerca di farmaciin grado di bloceara @ trattare l'infezione da SARS-
CoV-2 & tuttora in corso. Nel corso della pandemia sono stati implegati e testati, con risul-
tati diversi, vari approcel terapautici (per asemplo farmaci antivirali messi a punto per altre
malattie, farmacl che madulano linfiammazione e la risposta del sistema immunitario & an-
ticoagulanti). In generale, perd, COVID-19 si tratta come un'influenza grave, con farmaci an-
tinflammatori e antipiretici, e supportando il paziente con adeguata idratazione e nutrizione;
inoltre, se necessario, & fornito un supporto meccanico per la respirazione.

Virus dell'influenza (famiglia Orthomyxoviridae)

= Farmaclantivirall. | farmaci sviluppati a oggi possono agire su due diversi fronti. Gli indbi-
torl della neursaminldas) bloceans una proteina che par il virus 2 assanziale per lasclare
la cellula infetta; bloccano, quindi, la liberaziona dei virioni. Gli Inibitert della M2 (menc
usati) bloccano invece una proteina nacessaria per l'uncoating, per cui il wirus non pud
procedere nella replicazione. 5appiamo da alcuni studi che nelle persone senza problemi di
salute quasti farmaci medificans di pece 1| decorso di una malattia che sarebbe comunque
benigna, mentre possono essere indicati se ad ammalarsi sone persone particolarmente
fragili. Pertanto, entrambi i farmaci possono essere assunti salo in seguito a valutazione e

praseriziona medics. « Vaccino. Fin dalle prime fasi della pandemia, melti gruppi di ricerca si sono impegnati

nello sviluppo di un vaccino, mettendo in comune le conoscenze acquisite con uno spirito di

collaborazione che non ha pracedenti nella storia della medicina. Tali sforzi hanno portato in

tempi rapidissimi {mene di un anno dalla scoperta del virus) allo sviluppo di diversi vaccini,

alcuni dei quali assolutamente innovativi: & il caso dei vaccini “a mRNA’ a di quelli a vettore

virale, basati sull'inoculazione, rispettivamente, di particelle contenenti RNA messaggero o

di virus (principalmente adenovirus) incapaci di replicarsi che traspertano una sequenza del

codice genetico di SARS-CoV-2. In questo modo, le nostre cellule hanno le “istruzioni” per

produrre, in autonomia, la sola proteina spike di SARS-CoV-2, che & sufficiente perindurre la /
s

Vacclno. In Italia, il vaccne antinfluenzale & raccomandate a chi ha superato | 65 anni
di ati & ad altre catagorie di persone per la quali linfluenza rapprasanta un alto rischio:
per esempie, le donne in gravidanza o che hanno appena parterito, chi ha alcune malattie
croniche o malattie encologiche, nonché medici, parsonale sanitario e altre categorie di
lavoratori di primario interesse collettive (come i vigili del fuoce). Questo vaccino deve
essara ripetuto ogni anno all'awicinarsi dell‘inverna perché il virus muta, bisogna quindi

mettera a punto nuove versioni efficaci contra le nuove warianti virali.
¥ risposta immunitaria, Altri vaccini sviluppati e in fase di sviluppo si basano su tecnologie pid

tradizionali, come l'inoculazione di proteine o virali o virus inattivati.
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Studiare a memoria? No grazie

Aiutiamo gli studenti a preferire le mappe per ricostruire i nodi concettuali

COMPLETA LA MAPPA
I
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La corretta interpretazione delle immagini
permette di organizzare risposte orali o scritte

COMPETENZE IN GIOCO
LE MICELLE NON SONO TUTTE UGUALI

Mei solventi polari, le molecole anfipatiche si dispongono spontaneamente in forma di micelle, liposomi, doppio strato. Osserva
I'immagine che mostra un modello molecolare ate gid noto. Fai alcune ipotesi sul tipo di solvente che circonda la struttura e spiega
perché essa viene identificata con il nome di “micella inversa”.

1. Comincia con identificare il modello molecolare formato da una testa e due code; stabilisci quindi a quale famiglia di biomolecole appartiene e che funzione
svolge.

il modello molecolare associando a ogni parte della molecola la componente chimica e la condizione di idrofilia e idrofobia.

e BLTEERETNE R molecole come queste sono definite anfipatiche.

4. Collega ricordando la struttura generale di una micella in ambiente acquoso.

indicando di quale solvente si pu trattare e se & polare o apolare; ipotizza un'eventuale funzione della micella inversa nel trasferimento di
sostanze polari.
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Interpretare... per progettare

-
Fa3

DIDATTICA DIGITALEINTEGRATA

62. Videolezione 63. Laboratorio IBSE

Video Video
Gli acidi nucleici Una dimenticanza

in laboratorio

Esplora 'argomento trattato nel video. Poi Guarda bene 'esperimento e poi crea una
soffermati sugli aspetti che ti sembrano piti mappa concettuale per spiegarlo. Utilizza un
interessanti e crea alcune flashcard con il programma come Coggle (coggle.it) per costruire
programma Quizlet (quizlet.com), abbinando il diagramma, poi scaricalo come pdf o immagine

temi e immagini a brevi testi esplicativi. e condividilo con i tuoi compagni.

(.2
64. Lezione DDI @
Lezione in Power Paint
Panoramica sull'acqua

e le biomolecole

Ripassa e fissa i concetti chiave con le slide
dell'Unita. Scegli poi alcune parti significative
del PowerPoint e crea un racconto fotografico,
un breve video, un post o una pagina web con il
programma Adobe Spark (spark.adobe.com).
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Biologia é scienza... €

UNITA

Figural Galileo Galilei

(A) e James Lind (B).

(2]

SCIENTIFICO

vLe cause dello scorbuto possono essere
collegate alle lunghe navigazioni? La
dieta monotona dei marinai puo causare
carenze e malattie?

4
11 20 maggio 1747 Lind sceglie 12 marinai,

forma coppie omogenee per dieta e sintomi e

somministra loro uno di questi rimedi:

1 un quarto di sidro;

2 25 gocce di olio dolce di vetriolo (etere etilico
distillato da una miscela di etanolo e di acido
solforico) 3 volte al giorno;

3 2 cucchiai di aceto 3 volte al giorno;

4 mezza pinta (quasi 300 mL) di acqua di mare;

5 2arance e 1limone;

6 un miscuglio di aglio, semi di mostarda,
rafano e altre spezie in acqua d’orzo bollita
con tamarindi 3 volte al giorno.

La prevenzione e la cura dello scorbuto
richiede un apporto quotidiano di
agrumi: alimenti che oggi sappiamo
essere ricchi di vitamina C.

~

METODO

Osservazione

Ipotesi

Analisi
dei risultati

Domande

sperimentale

Conclusione

o o
ey
‘,

0=

Molti marinai si ammalano di scorbuto,
una malattia che da indebolimento,
emorragie sottocutanee, gonfiore e
sanguinamento delle gengive, spesso
con dolori articolari.

e

'Modificando la dieta si
riscontrano benefici: l'ipotesi &
che manchi un apporto sufficiente
di sostanze acide.

| marinai del gruppo 5 registrano
sensibili miglioramenti fino a ristabilirsi
del tutto in una decina di giorni.

L

Sinapsi alternative mm_

Il progetto europeo Synch ha messo a punto un si-
stema ibrido che collega neuroni artificiali € neuroni
cerebrali mediante strutture che simulano le sinapsi: i
memristori. In vitro si & creata una semplice rete ibri-
da costituita da un neurone cerebrale connesso a due
neuroni artificiali attraverso i memristori, che sono in
grado di ricevere e trasmettere segnali mediante ioni,
come nelle sinapsi biologiche. | memristori riescono
anche a modulare la trasmissione degli impulsi e a
mantenere memoria di un'informazione. Lo sviluppo
di memristori sempre pil sofisticati € molto promet-
tente per lo studio e la terapia delle patologie neuro-
degenerative.

Attivita

Cerca in rete immagini di neuroni cerebrali e sinapsi
biologiche e di neuroni artificiali e memristori. Dise-
gna poi i diversi tipi di connessioni naturali e artificiali,
facendo attenzione a creare disegni precisi dal punto
di vista scientifico e curati dal punto di vista estetico.
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La biologia si serve di strumenti computazionali

Di acqua ce n'é una sola S|T|E[M

Le peculiarita dell'acqua sono ancora pil evidenti se mettiamo a confrento le sue caratteristiche fisiche con quelle di
altre sostanze di massa simile a quella dell’acqua.

SOSTANZA MASSA PUNTO PUNTO STATO FISICO A o
MOLECOLARE | DI FUSIONE | DI EBOLLIZIONE (°C) | TEMPERATURA AMBIENTE a2

metano CH, 16 -183 -162 gas Nt o

ammoTtaca NH, v Biologia con i numeri Che cosa c’é dentro una cellula S|T|E|M

acqua H,0 18

solfuro d'idrogeno HS 34 Le cellule di tutti gli organismi viventi contengono le stesse biomolecole in proporzioni relativamente simili.

ossigeno 9, 32 Composizione percentuale di una cellula batterica Composizione percentuale di una cellula umana

Anche il calore specifico dell’acqua é molto pit el

\\‘
Acqua 4186 .

Acqua marina 3900

Legno 1700

Sabbia 800

Attivita

Considera le proprieta delle sostanze elencate ne

rimplazzate da ammoniaca o da metano?

Il acqua 70%

Bl acqua 70%
proteine 15% | proteine 18%
acidi nucleici 7% \ B acidi nucleici 1%

|

[ carboidrati 2% I carboidrati 2%

= lipidi 2% = lipidi 5%

I ioni e piccole I ioni e piccole
molecole 4% molecole 4%

Attivita

Confronta la composizione chimica delle due cellule: osservi differenze a livello di qualita o di quantita? Per quali sostanze? /
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UNITA

Soglie assolute degli organi di senso Bﬂm

Gia a partire dal 1860, lo psicologo tedesco Gustav T. Fechner si
impegnd a ricercare corrispondenze quantitative tra uno stimolo
fisico e la sua percezione mentale, delineando una nuova disciplina
detta psicofisica.

SOGLIE ASSOLUTE DI RIFERIMENTO IN PSICOFISICA (Galanter, 1962)

La luce delle stelle, o la flamma di una candela a 50 km in

WISt una notte buia e limpida.

Il ticchettio di un orologio a 6 m di distanza, senza nessun

La psicofisica si pone come primo obiettivo quello di determinare
altro rumore.

i valori soglia dei diversi tipi di stimoli. Come punto di partenza
si definisce una soglia assoluta di riferimento, considerata come
l'intensitd minima che deve avere uno stimolo affinché sia avvertito
dagli organi di senso il 50% delle volte in cui si manifesta. SliElL Una goccia di profumo disperso in 3 stanze.

L'ala di una mosca che cade su una guancia dall’altezza di
8 cm

Un cucchiaio di zucchero in 7 litri di acqua.

Studieremo i cinque organi di senso pit avanti nell'Unita. Tatto
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La biologia e per una cittadinanza propositiva

UNITA 1 - CHIMICA E FISICA DELLA VITA

UNITA

EDUCAZIONE C1VICA PERLASALUTE

SENZA ZUCCHERO

Batteri nel nostro corpo B gt

Tra | frattorl pli antichl dl zucchsrd o In particolare df guccske d soro | bat- E7. La plramide mestra coma warla nel tempo La composizione dolla flora battorica
‘tari, <ha hanno sapuba dcavare srergla di quasta melecola demalendola in nella placca dentale. Ognl colors corrisponds a una diversa popelazione di batterl.

a5ANZa o N presenza o cssigene. ILnestre corpo cspita meite spece di bat-
wn cha nan seno affatte dannast, ma nﬂrnnom:agglomrpaddmrumm

bill par 1l camatba dall'organisma. Ancera oggl sano
ip-usn Indicatl con Il nome genarke di flora battarica, a causa dall‘antica
distinziona dal vivant! In plante & animall, quande | batterl werlvano nsaril
nal gruppo dal vagatall. Exsl sono prasamt sulla palle {flora buttero ostonen),
& In tuktl | distrabl che comunicane can 'amblants esterne (fors btterics
wrale 2 dntestinale].

Dalls matd degl arni ‘00 dal zsealo scorso, g sekndatl hanre cominclate
a Kantticars Uinzsiorne dal micrargarizmi presont! nallarganizme cen il ks
mir Pricrobista; rimans tuttwia b consustuding di asseciora al terming d flora battorica una connatadens
pesitiva, Sere | batteri “busni® che zon | lara prasaraa w Fir di battarl responssbdl
di malattia @ consantons di manteners Lo state d saluts del nestra arganbme,

I battori dellabocea

In condidone d saluts | dertl sano rivestid da batter comman:all, non dan-
nasl, cha £ lagano alla superficia dallo srmalto dentala. In quests mads craa-
ne un biefilm, detto places, che avita la sovrapposizione di batter! capac di
Irdurra alberazian anche malta gravl.

La flera batterica favorisza Felimiraziona dugll mucchert @ dal rasidul degl
alimark! sz 5| mantiens stabils. Essa pud perd altarars) par affattn df ura sa-
Uvaziors ridotta, asseClata 3 una cattva igkene delcava orak @ alabituding
di zanzumars dimsrtl ricehl d zucchan, spesze fuerl pasts. In quasts made
& apra un varca all'attacoa di battert "cattid®, ciod pategani, responsabill di
Irfazien! @ malattia dalla bocea, L'infaziona pio tipica ¢ La carie dentaria, ma
¢l possona vartficara anche imflammazion) alls gergiva < L2 parodontita, la

» A quals gruppa d1 malrlzzator| appantsngens ssconds ba | battar luonf™?
Ecpnl.llpdmgmJ
aimena dua cause el tra lsdua papaliziani?
] Inl'pllug'uppu assar b2 maggie re vankti di papelzzioni?

£8. Lagg/ I'stichatta dalla gemma da masticars cha prafarizcl,
+ Canpara I'indiceion "sanza wcchare™?
F;] + Qual@ 1L dak Acanta uwlkzata!
+ Ifatta cha 33 “ranzazucchere” significa cha nan @ deloa!
chawing-gun

» 5 fuarl caea,
i prasarvare |a sabis del fued dent 7

BB La di sotto mostra U'a e

q
su un dentsa.

1 4id 4 A

+ & quade dzagne 5l 3ss-t una cendiions di sakrte del derta?
» Quaka petrabba asserela conseguenza dalacondeiona rpprasentata dd disagee 47
& Ingual disagnl & pravavi i ifanmazion e dell panghea?

60. La Immaginl qui setto mostranc lo swiluppe dalla carla in un denta, ma b sequanza

demalizions dell'esso cha tiens ancorata L dents, iy “
La prawanziona 51 baza assenzdalmanta su una corretts i@ane orala: bisogna lavarst | dantl dope ognl pasto s =
uzara quotidianamanta L fila inesrcentala, Il rischil di cansaumantacon ILfume 3 sigarara acon Uabicud ne o E b | r 3 4 b | r
di nen sffetiuars frequent! wists d contrallo dal dentlsta.
i ing- ?
Masticare chewing-gum fa bene? N 2 ) a

Passtame rispordsnic 5, 5= 4 qualle glustel Masticars chawing-gum parmatta di rimucvara | rasidul di <ibe
con L3 parts piit suparfidiala dalla placza, sumanka la salivazions s rands mano ackda [ambianta orak. E im-
portants perd scagllers gomma “ugar-Fres’, altrimant] atteniame |'affatto oppests, sndande ad aumantars
la concantragons d zucchar coma saccarasio @ fruttosis nel cava orake

| chewing-gum cerbsrart! xilitelo peazena s3sers considerat! degll slimenti funzionali, ciod che fanno bens
alla nostra salute Lo dlitols sastiulses || comuna sucrhers da tavala (Il saccarosia), possiode infatt] un pate-
radalclficants malta simila ma un patera calorics malko pk basso, 0 gustifica [ dzlona*sanz ucchars®.
Lo slibska & Impisgata mlla proparazdons dells gomme da masticars; (3 zua prasanza al 30% ran causa far-
mertaziens nal cavo orake @ riduca Lo possibilita di carie 2i donti.

' Rbu:hllsclhmpﬂmdnd.lwﬂd.llaﬁwlllzﬂn)mihpmyﬂ
+ In gk dbggna & sttaccate sab b sl del denta
+ In gzl Fast 3 cana causa deloea’

&1, Gli intorvonti di igiena orale pesseno svitare lo caria o ancha linstaurarsi di malattie molto
fraquarti nel passato, coma La fabbri reumaticha. Riflatti su questo fatto o rikpeondi alla

seguantl demandsa.

» Thacesa Ipnmpummmm,spumhmmmspxn nhmnmﬂg‘lwlldumﬁl:hplmf

+ Sphaga perchi ' mpiega del

& Fal una icerca In Inbarnat par cap kefb .

primi cekentzzaioe
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UNITA

un indwduo depress:
@ costartements
sopraffate da parsian
negativl rivalt! verso s2
stassa, gl ahria ilfutura,

EDUCAZIONE CIVICA PER LASALUTE

CONNESSIONE E QUALITA DELLA VITA

La sansaziena cha proviamo quands nen o'd campe & [ nostre cellulsre parda L connassiong, di solita, &
pluttasto splacavela. Pud accadens di trovars| ‘disconrassl” anche nalla raladonl. Succada 3 chi sparmsnta
ura starn di malatta fizka o maneals cha ntacea anchi L econesseo dal siseemidl valor incul 13 parsona vive
@ Influsniz | suel cblett, aspettative, standard @ preoccupazienls, secondo la parcle dell OMS, I'Organkzs-
zhena Mendlls della Sanlta.

La malattia fisiche & mantali ntaccano fartaments Laviziens dal singalo Sl mtsrme dal propric ruck rals-
THNa ks, SOprattutea quance vangana colpits pAriona ancora gRVan @ attive rel divarsd ruol sooial. L'Uniors:
Eurcpsa valuta La qualith dalla ita dalla popclaziona in furziors dallaspsttativadi vita, L numsra di arnd d
wita trazzeest In zaluta & s percadens soggettiva dal rusls saclales reladanals che egri Individus alsbara Pre.
prio quastultims aspette deve assers potarziate, perchd spesse nel malatl sl assosls con k3 compramissions:
dall'afficacia dalla cure mediche adotrata

Bar quanta riguards la quallt dalls vita, vale la pana deordsre Il parametro multidimansionak Quality OF
Lifa{0L}, dafinite dallo psicologn amarkana Edward Dienar cama ko stato di una persana, detarminato dalla
parscna sbessa In ralazions @ tra aspsettl Important] dalla vita: fisico, psicalogics s sadala.

Parliame di salute mentale

1l Mirdstara dalla Sakibs definlsca L2 salute mentala eunc ststo d benessars smetiva @ paicalaglca in cul fin.
dividue & In grade di sfruttare b sus capaciti cogrithe o smardonall, ssarcitare La prapria fundons allimtsmo
dalla sccleti, rispondsraalls aslgenzs quotidans dalla vits, stabilive relaziot sockdsfacantia maturs can gl altrl
partadpara costruttivaments a mutamant! dallamblants, adattars! alla conddonl estems @ al conflitt Intarnb.

La salute mantake pud sssara compromassa 43 svariatl fattor], cha fducona Lo statn o) benessere psr lasdara L
posta 3 una condinons d dissgio o persing di drsurde. Un dissgio o un disturba mentsls 8 nalla maggior parts
dal casl suparablls, ma pud pertars 3 una saffarenza stabllzmta cssla @ una malattia mentals, se permars:
par bampl lungH.

Sacande 'OMS, nel mande soffranc d deprescione 300 millen] di persana, B0 millenlhanne un dishunbs bipe-
fara, %0 miliord prasantancura farma di demenzs o 23 millonl manifestane schirsfrania {datl al gannaka 2020}
L'OMS praweda un aurments di quasts patelogla mal prossiml annl, saprattutto per quants dguarda Il quadro
dalla damanzs, cha tends 3 colpina (3 Fascla pli arzlana dalla pepalazons. La maggor parts del disturkl man.
tall pud Euttavia essare affrentata con intervant] miratl di Hpo pskologics = farmacolegcn

Depressions

In candizient parmaly, Il tone dellumere varia in fundens dalla circostanzs;
pud quindl suzcsdsrs o spadmentars ure stats transitoris d malesssrs.

La sendielons o daprossions subsrira co 'individus spsrimsrta Fert san-
sazionl di malumers, tristezza & inzaddisfzdene cha pardurzna nal tempe:

Quasta disturbe, datba anche manloco. depressh, & carattenizzate da alts-
radonl dell’urmare chi portane @ escillars tra fasl d accitamants @ fasl d
daprassiana melte pronunciate a sealksgaea la una dalla atra.

UNITA 3 . 5ISTEMA NERVDSO

Demenze

Sonc condizienl neurodeganaerative
imputabill 2 diverse causs, tra cul Fin.
wacchlamanto. Ssuddvidone In:

o demenzs wascolare. |schemi dal
tazsuta cerabrala con compromis-
sione della furzioni associate all'a.
raa colptta;

o mafottls di Alzhermer: disturkd gra-
vl dalla mamenia, sccompagnati da
disorientamarits spazio-lsmparak,
aprassia, difficclts 3 compiers atti.
witd ancha samplicl, disturbl dallu.

mars;

« damanra o corpl dl Lewy: oltrs 3 probleml cognitivl dalla malatta d Alzhelmar hscrgons dificelt di me.
virmante, allusinaden = stakl delirant;

« demenza fronto-temporads: dagenaradons circoscritta al lobl fremtale @ temporala con afasia @ disfasia {dif-
ficalti @ compranders ed esprimera la parak)

Le patologie neurologiche

Il sksterna namvosa pud essars Intaressato ancha da patalogle cha varna 3 colpira Inmods plis mirato | sngsll
rurcnil Tra ls patelogis nsurslegichs, slouns 2ono aszociats alla degenarazens dslls guaina misling s psr
quists dofirita demialinizzani.

Ins particelarg, Ly sclarozi multipla & un precasss di altarazions o nduzdens dolla guaina mialinies degl 2zzzn)
chu porta 3 difficoltd muscolari o di mavimenta. C# che viene compramasso & La trasmissions degll impuls)
rervoel, che pud subira b Trala prokabll deranc procass autalmme.
ri dirgthl cantra Lz misling s alzuna comdiziont amkkrtal; ancha L2 familiaritd & assedata a un aumanta dal
rischio di ammalars.

B T

3. Mall'ambito dalla saly sl pong [ P dalla ralazlenl.
Provea a considerara quantsaccasion| relazionall vivl b una glomata, sel buel dhsars conbatL
T4. Nall'sffromtars ls cendizionl di wna malattla mentals, un

Lt &
durata dal disturbe. Momantidi crisi possone sccadar  tutti o si passono suparara,

Un irdivlduo 3&Miz3 motiva apparents. Potrest indicars, In base ala tua ssparknza, nuna sala crascarte da 1a 6, quall ddla causa diuna condi;

aFlsttn di nea, e dunqua feelogice, nal glavan?

disturde - n Unbrutm vote | ILdmntersse degl amio | Le dificets A diakge con gl adukl Problemi can L partriat
Hpolirs ha = Disturbo bipolare [ [ oglt [ g can g I I L |
fortl dfficolts

7. Sch " passono dis sla la parsona che na soffronc, sla ls persons che vivone accanto

>
a loro. Trattamaenti farm o saduta di P aluto efficace.
+ Fal una ricencza In ot per capire bad fararea tra un Farmac antipskcctko @ u antideprassh.

+ Queeett Farmact interfarisrena can | naurct s natttor

b L prinedpl skt df quest! Farmac, nal ko d'azions, davara dalla hartera
1 1 76. Traifs che u di atti Ia sclarosi
Hallindwduz Schizofrenia multipla, vi 3 Il fatto di abitars in ares fredde s con poca Lica par p ghi dall'anna, condizlanl che riducona L
sc::vfrmn;::w::; La schizzfranla comporta una kttura profendaments attsrata della realts:; Le la preduzions di vitamina D. »
?hmm‘m B maziond dal sogguttl celpl sono impravedbil @ spassa rradenall [delini), » Cama s1produca |2 veamina DF
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Interpretare il
proprio futuro

B  oRIENTAMENTO ALLE PROFESSIONI

LAVORARE NEL SETTORE DELLE NEUROSCIENZE

Il sermine ‘naurascienze” tu intredotts nel 1992 dal neurofisiclogo statumiterse F.O, Bchmit per raccoglere
sollo lo stesse uribralle la vidde dise pline sescifiche clie studisue e Tanoni verabrali,

e neurgazienre hanmn ricevuto un notevols impulan dalle teeniche Ji nenegirmaging, stteaverse oui 0 pos-
sone visualizzare, elre alle stutlure anstomico-morlalogiche dell'encelalo, anche le awee allive in un dao
marmnenta,

Le competenze di un newroseienziata spazano dalla neurcanatomia, al.s neurschimica, alla neurefarmacele
wia, alla nauralagia, alla psicolegia, alla psichiatria, alla rearachirargia, fine alla nesreecanomia,

Di cosa si occupa un newroscienziato?

Analizza le anamal'a
e li clinicha car
seans' a1l di visnnanza
'('nn et'er funz'enale
faR 3.

Val.ta Patsivits
careheale 7 paz'erti
sactopast
eletzroencatalograries
(k).

NEUROSCIENZ

Lt i223 meenizhe
Ji Realtd virtuale

L s Tuileragine won
inbe laeg's wlegrsics
aetLertr diRkercs
Weurologics,

s Lgmehe
anzAre 2l analisl
eon il supparm di —
e ert infanatici

per analizzare ceferti

rlinici “elarivi 3 sistena
nAFVASN,

PERCORSO DISTUDI

Par divenlare neurasciengann & roceasara atlerors la Come si sviluppa la carriera di un neuroscienziato?
aurea magistra.e in Newroscienze di base e applicate. » Entrare in grappl < ricerza di Lnivers'td & a.tri Istituti 24
Drpn b L e si praih censeguire an Mastes lolermssonals Frni dli Ricwrea publiict & peivali

‘n Mewroseienze, come guello preposta dall'Universitd » Operare presso struttyie del 5'stema Sanitarie Nazionale,
di Irigste o un Uottorato di ricerca, per esemplo pressa Aziende Uspadaliere, laboatori specialzzatia di
CUeiversil i Brescia & allivo il dolleralo oin Suiense daginieslon pobbliet v orivat

siemedche ¢ Mealdng traslazienale, Par infarmazioni » Lavarare in aziende farmaceut'che, chimiche,

i deteagliata su tutte e oppartunitd offerts dagli aterei bratecnalngiche

Ll antly al vensiglin i consulare iF sile dellz Sucie. Waliana
di Newroseienza: http:/fwww.sins.it
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sa notizia nel sito di una
testata giornalistico

ufficiale?

La ricerca di fonti incrociate ¢ un'operazicne molto impertante. Un articolo
riportate da una sola fonte, specie quando diffonde notizie sensazionali,

deve suscitare diffidenza.

4, La notizia riporta
citazioni di espertio

Esempio di schedﬂanaﬂieﬂ“dabm ai Tito muy

LA CARTA DI IDENTITA DI UN SITO WEB %

Let difmmgjto & un indizio importante della sua affwwé. M{roppo recenti,
con vita breve, pol b M- G| M o Siti non piil aggiornati da
anni potrebbero contenere natizie non pil attendibili. Se non riusciamo a rin-
tracciare la data di nascita del sito dal suo contenuto, possiamo utilizzare uno
strumento molto pratico: https://www.domaintools.com/ dal quale potremo
risalire a una guantita di informazioni utili sul dominio, tra cui la sua data di
nascita.

Autore

Chi @ l'autore del sito? Quali sono le credenziali di chi ha pubblicato e/o scritto?
Lautore ha le competenze qualificate per scrivere riguardo all'argomento?

Contatti

Un sito affidabile riporta un indirizzo, una ragione sociale o una partita IVA e
degli account di contatto. Se non sono presenti queste informazioni abbiamo
ragione di dubitare, anzi, meglio abbandonare il sito il prima possibile.

Ricorda: i contatti e le informazioni sul sito si trovano generalmente nella parte
inferiore dello stesso, detta footer.

Scopo
del sito

Dalle caratteristiche del sito dovremmo facilmente poter risalire al suo scopo.
E un sito di notizie, un blog personale, una testata giornalistica?

Lo scopo @ informare, insegnare, vendere, intrattenere o persuadere?

Lo scopo del mewh? Lommmmo dalmite ci paggette un'importante ope-
raziows® comprensione dei contenuti che vi sono riportati. -~y

8 PASSI PER SMASCHERARE LE FAKE NEWS

—ﬁ e
1. Hai sentito nominare/mmy Se hgi gié sentito nominare ['autore o se conwne [ perché nota

prima di leggere come und testEM Rornd Ty uffi®¥ % notizia ha maggiori probabilita
la notizia, l'autore di essere vera.

o la testata giornalistica | Ma attenzione, esistono casi celebri di testate giornalistiche ufficiali che
da cui stai leggendo? hanno riportato notizie del tutto false, quindi non fermarti qui!

Se l'articolo non riporta il nome dell ‘autore, diffida!

2. L'URL del sito Controlla sempre con cura il nome del dominio in cui é riportata lo notizio.
é affidabile? Spesso i gioca sulla grande somiglianza dei nomi (come ad esempio Il Fatto

Qutidaino) o con domini di secondo livello che si presentano come ingannevoli
(ad esempio il sito: www.repubblica.org.ilpolitico.it, che sembra ottribuibile
alla testata Repubblica, ma non lo &).

Controlla anche la parte iniziale del dominio: se inizia con *http” s! tratta

di un sito non sicuro. Un sito sicuro inizia con “https’.

Puoi in ogni caso dffidarti a chi ha fatto questo lavoro prima di te, compilando
delle black-list che riportano I nomi di tutti | siti che diffondono false riotizie:
https://www.butac.it/the-black-list/

dati? Le citazioni sono
attendibili?

Foi attenzione oll'attendibilitd delle citazioni. Quendo si trova una citazio-
ne esatta, ma attribuita all’autore sbagliato, la notizia é discutibile. Se lo
citazione & riportata anche da altre fonti ed & attribuita allo stesso autore
da tutti, ¢ altamente probabile che la citazione sia corretta. Si tratta di un
criterio di affidabilita dell‘articolo.

5. Lanotizia permette
di ottenere approfon-
dimenti? Ti dice dove
puoi trovare maggiori
informazioni?

La presenza di link, di fonti, di rimand; & indice di affidabilitd della notizia.
Lautore sta invitando il lettore a controllare, o verificare le fonti, ste dichie-
rando di basarsi su quelle e dunque sta fondanda le sue affermazioni.

E chiaro che non & sufficiente la presenza di link e fonti, in quanto bisogna
ulteriormente verificare Uattendibilitd anche delle fonti citate. Non fermarti!

6. Le immagini che vi sono
contenute provengono
da un'agenzio ufficiale?
Sono attendibili?

Lo presenza di link, di fonti, di rimandi, & indice di affidabilita dello notizia.
Lautore sta invitando il lettore a controllare, @ verificare le fonti, sta dichia-
rando di basarsi su quelle e dunque sta fondanda le sue offermazioni.

E chiaro che non & sufficiente la presenza di link ¢ fonti, in quanto bisogna
ulteriormente verificare lattendibilitd anche delle fonti citate. Non fermarti!

~N

Se non sei ancora certo
dell'attendibilitd della
notizia, consulta un
sita di fact-checking e
controlla: [a notizia &
riportata come vera?

Per fortuna ci sono siti che fanno quotidianamente un lavora chiamato
fact-checking. Sf occupano cioé di verificare la veridicitd delle notizie.

E sempre bene, nella nostra verifica, passare al setaccio i pill importanti

siti di fact-checking come: https.//veww.butac.it/ o https://www.bufale.net/

8. Lanotizia & scritta cor-
rettamente, dal punto
di vista lessicale, gram-
maticale o sintattico?

Lo cattiva grammatico, ['abuse dei ceratteri meiuscoli, ma anche una brutta
qgrafica di contorno, disordinata e confusa, deveno sempre destare sospetto.

TOBAYIS HEADLINES

»

TOBAV'E HEABLINES
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Scheda del libro Scheda del libro S

INTERPRETARE LA VITA

Videopresentazione Videopresentazione



https://deascuola.it/docenti/secondaria-di-secondo-grado/materie-scientifiche/scienze/scienze-della-terra/scienze-della-terra-comprendere-il-nostro-pianeta-22010/
https://www.youtube.com/watch?v=fGyNPzvvMmA
https://deascuola.it/docenti/secondaria-di-secondo-grado/materie-scientifiche/scienze/biologia/biologia-interpretare-la-vita-22009/
https://www.youtube.com/watch?v=K1oa4neTWe0
https://deascuola.it/rete-commerciale/
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