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Reading workshop: palestra

delle competenze di lettura
Anna Bandini, Alice Cabrelle



Quali sono le prime tre parole che
mi vengono in mente quando
penso alla lettura?

Link per condividerle

E se lo chiedessi ai miei studenti?



Il lettore al centro



I NOSTRI SCOPI

▪ Far sentire gli studenti al centro del proprio 

percorso di apprendimento;

▪ Fornire strumenti utili per poter diventare

lettori autonomi, indipendenti e gioiosi.

Ce lo chiedono, tra l’altro, le Indicazioni Nazionali.



“Lo studente è posto al centro dell’azione educativa in tutti i suoi aspetti: cognitivi, affettivi, 

relazionali, corporei, estetici, etici, spirituali, religiosi. 

In questa prospettiva, i docenti dovranno pensare e realizzare i loro progetti educativi e 

didattici non per individui astratti, ma per persone che vivono qui e ora”  ( pag.7).

“La lettura va costantemente praticata su un’ampia gamma di testi appartenenti ai vari tipi e 

forme testuali (da testi continui a moduli, orari, grafici, mappe ecc.) per scopi diversi e con 

strategie funzionali al compito, senza mai tralasciare la pratica della lettura personale e 

dell’ascolto di testi letti dall’insegnante realizzata abitualmente senza alcuna finalizzazione, al 

solo scopo di alimentare il piacere di leggere” (pag. 31)

INDICAZIONI NAZIONALI

Come fare?



UNA POSSIBILE RISPOSTA: IL READING WORKSHOP

Teachers College della Columbia University

Maestri storici:

▪ Lucy Calkins

▪ Nancie Atwell (Global Teachers Prize 2015)

▪ Frank Serafini

▪ Jennifer Serravallo

https://www.tc.columbia.edu/


IL READING WORKSHOP IN ITALIA

Jenny Poletti Riz

Italian Writing Teachers

www.italianwritingteachers.it

http://www.italianwritingteachers.it


READING WORKSHOP: PRESUPPOSTI TEORICI

1. Teoria Transazionale di Rosenblatt : “È il lettore che arricchisce il testo 
con la sua enciclopedia del mondo, le sue esperienze passate e la sua
peculiare personalità presente. La lettura è quindi un’esperienza
personale che può coinvolgere simultaneamente intelletto e sfera
emotiva, animando e motivando il processo di apprendimento.” (Paola 
Caria, fonte)

2. Teoria cognitivista: la lettura è un processo che si viene costruendo. È
possibile definire le caratteristiche di un lettore esperto.

3. Teoria dell’apprendimento sociale: sottolinea l’importanza
dell’imitazione di un modello, del modeling e dello scaffolding.

https://www.itals.it/sites/default/files/pdf-bollettino/Caria_paola_parte1.pdf


Nuovo ruolo del 
docente:
modello,

mentore e…
influencer!

READING WORKSHOP: ALCUNI PUNTI FERMI 

1. Approccio laboratoriale routine e metacognizione, comunità di lettori

Strategie

Lettura ad alta voce

2. Gradualità nel percorso,  nelle richieste e nei tempi

3. Scaffolding

4. Immersione nei libri

5. Lavoro sulla comprensione

Biblioteca di classe



1. LETTORE 

ESPERTO

5. ESPERIENZA 

SIGNIFICATIVA

2. METACOGNIZIONE4. 

COMPRENSIONE 

PROFONDA

3. APPROCCIO 

STRATEGICO

STUDENTE

“Skilled readers are strategic.

I lettori abili sono strategici.”

(Jennifer Serravallo,
Understanding Text and Readers, p.8  2018)



Finestra aperta sulla classe



IDENTIKIT DEL LETTORE 
ESPERTO

▪ Azioni
▪ Processi di pensiero
▪ Autoconsapevolezza
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Foto di classe
Rapporto con la lettura

Azioni

Processi di pensiero

Autoconsapevolezza

Sociogramma

Punti di forza
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Scaldiamo i motori:
un libro ad alta voce

▪ Scelta
▪ Obiettivi
▪ Modeling
▪ Thinking talking
▪ strategie
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Il thinkin talking

Frank Serafini

pensare ad alta voce mentre si legge

Una finestra nella mente di un lettore esperto per

mostrare quali processi mentali mette in atto 

(visualizzazioni, connessioni, domande, previsioni, 

inferenze…)



Strategia

Procedura da seguire per raggiungere un 
determinato obiettivo.
Step semplici e ripetibili, istruzione esplicita.

Minilesson
1. Connessione
2. Insegnamento esplicito (strategia)
3. Modeling
4. Coinvolgimento
5. Link



Strategia

Coinvolgimento 
attivo e link
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Un compito di realtà che conduce all’autonomia



In viaggio tra le 
pagine dei libri

▪ Biblioteca di classe (varietà nei
titoli, nei livelli, nei generi)

▪ Verso una scelta autonoma e 
consapevole

▪ Tener traccia e pensare su carta
▪ Lettura strategica
▪ Condivisione
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Metacognizione
▪ Del docente
▪ Dello studente
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Tre parole che mi porto a casa.

Link per condividerle



Spunti per l’approfondimento

• www.italianwritingteachers.it

• IWT, Un anno di lettura a scuola

• A. Corti, A. Bandini, A. Cabrelle, M. Castagna, M. Franzini, A. Rossato, P. Zaffaroni, D. Morosinotto,
L’isola dei giovani lettori, DeA Scuola Garzanti Scuola

• N. Atwell, The Reading Zone: How to Help Kids Become Skilled, Passionate, Habitual, Critical Readers

• L. Calkins, The Art of Teaching Reading

• A. Chambers, Il lettore infinito

• F. Serafini, 180 Days Around the Reading Workshop

• J. Serravallo, Reading Strategies Book

• J. Serravallo, Understanding Texts and Readers
Immagini: Unsplash, Pixabay

http://www.italianwritingteachers.it
http://unsplash.com/
https://pixabay.com/it/


Grazie


